
   うきは市地域子育て支援センター こども交流室 
 

  

 

10 月の子育て応援講座   

「こどもの足育講座」 

～足から変わる子どもの未来。 

フットセラピストによる足育講座～ 

日時 ： 10月７日（水）１０：３０～１１：３０ 

場所 ： うきは市総合福祉センター２F 和室  

講師 ： 東 慶子 先生 

内容 ： 足に多いトラブルとその原因。靴の選び方と 

      正しい履き方。こどもの《足》をテーマに、 

      講演していただきます。 

   

 

 

※参加希望の方は下記へ連絡をお願いします。 

 

     うきは市地域子育て支援センター こども交流室 

                   ☎ 0943-75-5530   


