
　

日 曜 午前 午後

1 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

2 金 うきうきプレスクール（親子リトミック）

3 土 おやすみ

4 日

5 月 うきうきタイム

6 火 うきうきタイム

7 水 子育て応援講座（10：30～11：30）

8 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

9 金 うきうきタイム

10 土

11 日

12 月

13 火 　　かきの木さん（読み聞かせ）

14 水 うきうきタイム

15 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

16 金 うきうきタイム

17 土 ハロウィン祭り（9:30～11:30） おやすみ

18 日

19 月 誕生会（11：00～11：20）

20 火 うきうきタイム

21 水 うきうきタイム

22 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

23 金 うきうきプレスクール（親子リトミック）

24 土

25 日

26 月 うきうきタイム

27 火 うきうきタイム

28 水 うきうきタイム

29 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

30 金 うきうきタイム 　　

31 土 おやすみ

10月の予定

おやすみ

スポーツの日

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

うきうきプレスクール（親子リトミック）

今月は、第１．第４金曜日、親子でリトミックを楽しみましょう

10月２日（金）23日（金） １0：3０～１１：3０ 総合福祉センター2階・和室にて開催

子育て支援センター「こども交流室」情報誌

子育て支援センターは、親子交流の場です。

お子さんと一緒におもちゃで遊べ、子育て相談や情報

交換もできます。

就学前のお子さんがいらっしゃるお父さんお母さん、遊

びに来ませんか？

うきは市外の方も利用できます。

発行 2026年10月１日
うきは市地域子育て支援センター

うきは市総合福祉センター２階

こども交流室 ☎0943-75-5530

😊 開館日 月曜日～金曜日・

第１・３土曜日（午前中）

😊 開館時間 午前 ９時 ～１２時

午後 １時 ～ ３時

😊 休館日 日曜・祝日・年末年始・

第２・４・５土曜日

子育て応援講座

「足から変わる子どもの未来・・・

フットセラピストによる足育講座」
日時： 10月７日（水）10：30～11：30

場所： うきは市総合福祉センター2階和室

講師： 東 慶子先生

内容： それぞれのお子さんに合った靴の

選び方や足育の大切さについて

お話していただきます。

※参加希望の方は、連絡お願いします。

誕生会（11：00～11:20）

10月19日（月）10月生まれのお誕生会を

します。アンパンマンのペンダントの

プレゼントや手形を取ってお祝いします。

誕生児以外の方のご参加もお待ち

しています。

たんぽぽ交流室(10:30～11：30)

毎週木曜日 うきは市立図書館３階ぬくもり

広場にて、親子で絵本を見たり体操・リズム

あそびなどを保育士と楽しみましょう。

※たんぽぽ交流室の時間帯も、

こども交流室は開館しています。

🎃 ハロウィン祭り 🎃

日時： 10月17日（土）9:30～11:30

場所： 総合福祉センター２階和室

内容： ヨーヨー釣り、輪投げ、ゲーム

ポップコーン、魔女のフォトブース

など楽しいワークショップも開催予定

❣



　


