
　

日 曜 午前 午後

1 月 うきうきタイム

2 火 うきうきタイム

3 水 うきうきタイム

4 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

5 金 うきうきタイム

6 土 おやすみ

7 日

8 月 うきうきタイム

9 火 うきうきタイム

10 水 うきうきタイム

11 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

12 金 うきうきプレスクール （親子リトミック）

13 土

14 日

15 月

16 火 うきうきタイム

17 水 うきうきタイム

18 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

19 金 うきうきタイム

20 土 おやすみ

21 日

22 月 誕生会（11：00～11：20）

23 火

24 水 子育て応援講座（10：30～11：30）

25 木 たんぽぽ交流室（うきは市図書館ぬくもり広場）

26 金 うきうきプレスクール （親子リトミック）

27 土

28 日

29 月 うきうきタイム

30 火 うきうきタイム 　　

おやすみ

おやすみ

おやすみ(敬老の日)

おやすみ（秋分の日）

9月の予定

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

うきうきプレスクール（親子リトミック）

毎月２回（第２．第４金曜）親子でリトミックを楽しみましょう

9月12日（金）26日（金） １0：3０～１１：3０ 総合福祉センター2階・和室にて開催

子育て支援センター「こども交流室」情報誌

子育て支援センターは、親子交流の場です。子ど

もと一緒におもちゃで遊べ、子育て相談や情報交

換もできます。就学前のお子さんがいるお父さん

お母さん、遊びに来ませんか？うきは市外の方も

利用できます。

発行 2025年9月１日
うきは市地域子育て支援センター

うきは市総合福祉センター２階

こども交流室 ☎0943-75-5530

😊開館日 月曜日～金曜日・

第１・３土曜日（午前中）

😊開館時間 午前 ９時 ～１２時

午後 １時 ～ ３時

😊休館日 日曜・祝日・年末年始・

第２・４・５土曜日

子育て応援講座

「親子ヨガ」
日時：9月24日（水）10：30～11：30

場所：総合福祉センター2階和室

講師：田中佐和先生（ヨガインストラクター）

内容：親子でヨガの体験をしませんか？

バスタオル（ヨガマット）別にお子

様用バスタオルをご持参ください。

※要予約

誕生会（11：00～11:20）

9月22日（月）9月生まれのお誕生会をし

ます。アンパンマンのペンダントのプレ

ゼントや手形を取ってお祝いします。

誕生児以外の方のご参加もお待ちしてい

ます。

たんぽぽ交流室(10:30～11：30)

毎週木曜日 うきは市立図書館3階ぬくもり

広場にて、親子で絵本を見たり体操・リズ

ムあそびなどを保育士と楽しみましょう。

※たんぽぽ交流室の時間帯も、

こども交流室は開館しています

リサイクル育児用品の無料貸し出し

うきは市にお住まいの方にべビ-ベット・チャ

イルドシート・ベビーカーなどの貸し出しを

行っています

※貸出期間６か月（延長可能・最長２年）

※貸出時間は、開館時間内（9：00～

15：00）です。


