
文化の日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１

１ ２ ３ ４

５ ６ ゆうりんランド

10時～11時 30分

・お話の世界を楽しもう！

・ランド11月の誕生会

８ ９ １０

１２ １３
出前講座

welcomeゆうりん！！
～出張親子ふれあい教室～
10時30分～11時30分

うきは市図書館3階ぬくもり広場

・０才～６歳までのお子さんとご家

族なら、どなたでも参加できます。

１５ うきは市の

満1歳の子ども達を

お祝いしよう！誕生会
10時～11時

９月生まれのお友達集まれ

一緒に遊びましょう。

１７ １８

１９ ２０ ゆうりんランド
10時～11時30分

・遊林愛児園のお給食を試食

しよう！

・ワンポイント子育てアドバイス

「乳幼児期の食事の大切さ」

２２ 出前講座

welcomeゆうりん！！～
出張親子ふれあい教室～
10時30分～11時30分

うきは市図書館3階ぬくもり広場

・０才～６歳までのお子さんとご

家族なら、どなたでも参加できます

２５

２６ ２７ パパママ赤ちゃん
のハッピータイム

～離乳食の試食と
ベビーマッサージ～
11時～12時

対象者：生後5ヶ月～1歳くらい

のお子さんとパパママ

遊林愛児園の給食（離乳食）を

実際に食べてみましょう。ベビー

マッサージでゆったりまったり

１ ２

ゆうりんあいじえん

おゆうぎかい

☆ゆうゆうコーナーは

お休みです。

1６

持ってくる物

バスタオル・食事用エプロン

普段使用しているスプーン

（あれば離乳食調理セット

＝すり鉢、すり棒、こし器、

離乳食用はさみなど）

１１

2023 年11 月

お子さんの離乳食

の進み具合に合わせ

せた食材の大きさや

柔らかさ、味付けや

食べさせ方など参考

にしてくださいね。

３０

２９

７

※要予約

ランド

ランド

ゆうゆうコーナー （センター室内及び園庭
開所日 ：毎日＝土・日・祝日も遊べます！

（お休みは ：年末年始・お盆）

時 間 ：９時～１２時 ・ １ 時～３ 時
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１４

２８

２１ ２４

ゆうゆう

コーナー

2３
勤労感謝の日

うきは地域子育て支援センター“遊林ランド”

の開放）☆土日祝日は大きい運動場はお休みです。
☆子育て支援センターの広いホールでままごとや絵本コーナ
などで遊びましょう。たくさんハイハイも出来ますよ！
園庭では砂場やすべり台・ブランコなどの遊具も遊べます。体をいっ
ぱい使って親子でお友達や先生園児たちと楽しく遊びましょう！！

２9

10 月より 乳幼児のきょうだいの小学生も利用できます！

当子育て支援センターは、未就学の子どもたちが安全に安心して遊ぶことのでき

る施設です。激しい遊び方にならないように、約束を守って遊んでください。

ゆうゆう

コーナー

２３


