
 

 

 

 

 

 

今年もお茶摘みを行いました 
8日（金）に、毎年恒例の「お茶摘み」を行いました。私は出

張で参加できませんでしたが、理事会をはじめ、保護者、地域の

みなさまにご協力いただき、新芽のお茶を収穫しました。当日は

天候にも恵まれ、子どもたちもお茶摘みを楽しみました。特に、 

1年生は初めての体験。小さい手で楽しいゲームをするように新

芽のお茶を摘み取り、ビニール袋に茶葉を収穫しました。 

また、子どもたちのもう一つの楽しみは、新芽の茶葉の天ぷら

です。理事会や保護者の皆様のご協力の下、一人一人にてんぷら

をいただき、そのおいしさに何回もおかわりをする児童もいたそ

うです。おいしい茶葉の天ぷらを食べすぎて、給食が入らなくな

った児童もいたそうです。それもよい経験だと思います。心に残

る伝統のお茶摘みは、きっと大人になっても覚えていることと思

います。 

ゴールデンウィーク中に子どもたちのために茶畑の草刈りや整

備作業をしていただいた茶畑維持委員の皆様方、本当にありがと

うございました。今年の茶葉の収穫量は３３㎏で、乾燥させた製

茶は７.６㎏でした。この新茶は、７／３のお茶会でおいしい和菓子と一緒にいただき、その後に４年生が道の

駅うきはで販売します。 

体力テストで自分の体力を見直そう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 １９日（火）に体力テストを行いました。この体力テストは、筋力や柔軟性、持久力など、目に見えない「自分

の体の状態」を客観的な数値で把握し、昨年度の数値と比較して、自分の健康づくりや運動能力・体力の向上を狙っ

ています。子どもたちは、８つの種目に対し、自分のできる限りの力で挑戦しました。また、上学年と下学年がペアで行

い、やり方を教えたり記録をしたりして、自分がしてもらったことを次の後輩へ、思いやりの心もつなぎました。その子ども

たちを支えてくださった６名の市スポーツ推進委員の皆様のご協力に感謝いたします。今年の結果が楽しみです。 

暑さ対策をしてみませんか？ 
今年も 5月下旬は３０℃を超える暑さになっています。夏本番がどうなるか今から心配です。最

近よく見受けるのが、折りたたみ日傘です。近年は、男女関係なく日傘を利用するようになってい

ます。ＵＶカットの日傘は、直射日光を遮光し、１０℃以上温度を下げる効果があるそうです。また晴雨兼用

の日傘があると、突然の雨が降ってきても大丈夫です。日傘以外に、ネックリングや冷やしタオル等あります

ので、手で持たなくていいものもおすすめです。 

合言葉 「みんなで つづけて チャレンジ」 

うきは市立山春小学校 学校だより 
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ソフトボール投げ 50m走 



修学旅行で大切な思い出がたくさんできました！ 

  １４～15日の 1泊 2日で、大石小学校と合同で修学旅行に行ってきました。長崎市内で 2日間、それぞれの班に

分かれて、フィールドワークを行いました。原爆の傷跡を巡りながら、平和の大切さを感じ取るとともに、長崎独特の歴史

や文化を五感で感じ、充実した修学旅行になりました。この修学旅行で学んだ平和の大切さを、6年生は 8月 6日の

出校日に全校へ発表します。 

風水害引き渡し訓練、ご協力ありがとうございました 

 

 

 

 

  

27日（水）の風水害引き渡し訓練にご協力いただ

き、ありがとうございました。これからの季節、いつ大雨

や災害が起きるかわかりません。先日も沖縄で線状降

水帯が発生し、道路が冠水している映像がニュースで

流れました。 

今年は水不足と言いながら、これからの時期は雨が

降ると思います。いざというときに備えて、訓練しておか

ないとできないのが避難です。東日本大震災以来、関

東から北の方では、毎月地震避難訓練や災害訓練を

行っているそうです。他人事ではなく、自分事として考え

ていかないといけません。地球物理学者の寺田虎彦氏

「天災は、忘れたころにやってくる」と有名な格言があり

ます。備えは絶対必要です。ご家庭でも一度話し合わ

れるとよいと思います。防災グッズや非常用食料なども

この機会に、考えてみられてはいかがでしょうか。 

《 ６月の行事予定 》 

1日(月) さくら班掃除打合せ 

２日（火） 委員会活動、心臓健診(１年生)、児童集会 

３日（水） 教職員研修のため、13:10下校 

４日（木） スクールカウンセラー来校 

６日（土） 球技大会 

８日（月） さくら班掃除開始（～26日） 

         家庭学習強調週間（～12日） 

９日（火） Super Tuesday③ 

11日（木） 交通安全教室 

16日（火） クラブ活動 

18日（木） 耳鼻科健診 

19日（金） 学校訪問 

20日（土） 茶畑維持活動（三春地区）16:00 

26日（金） 歯科健診 

30日（火） 委員会活動 

眼鏡橋 大浦天主堂 原爆資料館 


