
私は、毎日６年生の算数の授業をしていますが、
わたし ま い に ち ね ん せ い さ ん す う じ ゆ ぎ よ う

学習を始めるとき、みんな時間を守り、正しい姿勢
が く し ゆ う は じ め る じ か ん ま も り た だ し い し せ い

できちんとおじぎをするので、とても気持ちよく
き も ち よ く

始めることができます。今週から運動会の練習も
は じ め る こ ん し ゆ う う ん ど う か い れ ん し ゆ う

始まり、自分のクラスだけでなく、たくさんの人
は じ ま り じ ぶ ん ひ と

と授業があります。そんなとき、みんなが時間を
じ ゆ ぎ よ う じ か ん

守って、みんなが正しい姿勢で、はっきり「お願い
ま も つ た だ し い し せ い ね が い

します」を言って、きちんとおじぎ
い つ

をしたら、とっても気持ちがいいと
き も ち

思います。今週は、授業の始まりの
お も い こ ん し ゆ う じ ゆ ぎ よ う は じ ま り

時間とあいさつ、がんばりましょう。
じ か ん

9/2（月） 「時間・あいさつ・姿勢」！！
じ か ん し せ い



朝の体育館では、２学期も始業式の日から、毎日、
あ さ た い い く か ん が つ き し ぎ よ う し き ひ ま い に ち

たくさんの人が長縄、短縄をしています。朝から、
ひ と な が な わ た ん な わ あ さ

体育館全体が、みんなの元気であふれています。
た い い く か ん ぜ ん た い げ ん き

先生がいなくても、自分たちで進んで練習する姿
せ ん せ い じ ぶ ん す す ん れ ん し ゆ う すがた

が、本当にいいなと思います。何度も言いますが、
ほ ん と う に お も い な ん ど い い

縄跳びで一番大事なことは、とにかく練習を続ける
な わ と び い ち ば ん だ い じ な れ ん し ゆ う つ づ け る

こと。少しの人数でも、短い時間でも、毎日でな
す こ し に ん ず う み じ か い じ か ん ま い に ち

くても、とにかく続けていたら、必ず、必ず、今
つ づ け て か な ら ず か な ら ず い ま

よりうまくなります。ひっか
かった数だけ、うまくなりま

か ず

す。とにかく、続けよう！
つ づ け よ う

9/3（火） ２学期も続けよう！！なわとび！
が つ き つ づ け よ う



パリオリンピック女子ラグビーに
じ よ し

出場した中村知春選手が御幸小に来て、
しゆつじよう な か む ら ち は る せ ん し ゆ ご こ う しよう き て

６年生と学習しました。開会式で船に
ね ん せ い が く し ゆ う か い か い し き ふ ね

乗って入場したときの気持ち、６万人の観客の前
の つ にゆうじよう き も ち に ん か ん き や く ま え

で試合をしたときの気持ちを話してくれました。
し あ い き も ち は な し

その後、ボールを使ったゲームを通して、「目標
ご つ か つ と お し も く ひ よ う

をもって、アイデアを出し合い、協力していく
だ し あ い きようりよく

大切さ」も教えてくれました。帰る前に「質問が
た い せ つ さ お し え て

すばらしかった。６年生は、とって
ね ん せ い

も雰囲気がよくて、いい子たちだっ
ふ ん い き こ

た！」と言ってくださいました。
い つ

9/4（水） オリンピアン 中村選手 来校！
な か む ら せ ん し ゆ ら い こ う



体育館から音楽が聞こえてきたので、行ってみ
た い い く か ん お ん が く き こ え て い つ

ると、１,２年生が表現の練習をしていました。ま
ね ん せ い ひ よ う げ ん れ ん し ゆ う

だ、１つ１つの動きを覚えているところですが、
う ご き お ぼ え て

みんな笑顔でとても楽しそうにおどっていました。
え が お た の し そ う に

休憩の時間も、先生の前でおどりの練習をしてい
き ゆ う け い じ か ん せ ん せ い ま え れ ん し ゆ う

ました。見ているだけで、私も笑顔になりました。
み て わたし え が お

１,２年生のみなさん、動きをしっかり覚えたら、
ね ん せ い う ご き お ぼ え た ら

もっと楽しく、もっと元気におど
た の し く げ ん き

れますよ。次の練習も、きのうの
つ ぎ れ ん し ゆ う

練習のように、笑顔で、のびのび、
れ ん し ゆ う え が お

元気いっぱいおどってください！
げ ん き

9/5（木） 表現の練習、始まりました！
ひ よ う げ ん れ ん し ゆ う は じ ま り



きのうの第一回目の全体練習。
だ い い ち か い め ぜ ん た い れ ん し ゆ う

みんなのがんばり、気持ちがよ
き も ち

かったです。３７０人の「しっ
に ん

かりがんばるぞ。集中するぞ。」
しゆうちゆう

の気持ちが伝わってきました。自分たちだけで整列
き も ち つ た わ つ じ ぶ ん せ い れ つ

するときも、周りを見ながら素早く行動できてい
ま わ り み な が ら す ば や く こ う ど う

ました。特に高学年のみんな。「自分
と く に こ う が く ね ん じ ぶ ん

たちが運動会をリードしよう!」の
う ん ど う か い

気持ちが行動に表れ、その雰囲気が
き も ち こ う ど う あ ら わ れ ふ ん い き

中学年や低学年まで伝わっています。
ち ゆ う が く ね ん て い が く ね ん つ た わ つ

とてもいいお手本になっています。
お て ほ ん

9/6（金） 全体練習、始まりました！
ぜ ん た い れ ん し ゆ う は じ ま り


