
金曜日の昼休み、５の２のみなさん
き ん よ う び ひ る や す み

が、ミニスポコン大会を開きました。
た い か い ひ ら き

４,５年生が久しぶりに縄跳びで真剣
ね ん せ い ひ さ し ぶ り な わ と び し ん け ん

勝負！ 本気で競い合う姿もよかった
し よ う ぶ ほ ん き き そ い あ う すがた

ですが、他のクラスを応援したり、苦手
た お う え ん に が て

な子を友だちがフォローしたり、くや
こ と も だ ち

しくて涙を流したり、本当に「きらり」
なみだ な が し ほ ん と う に

がたくさんの昼休みでした。私は、と
ひ る や す み わたし

っっっても感動しました。大会を開い
か ん ど う た い か い ひ ら い

てくれた５の２のみなさん、そして、
大会会長様。本当にありがとうございました。
た い か い か い ち よ う さ ま ほ ん と う に

6/24（月）５の２主催、ミニスポコン大会！
し ゆ さ い た い か い



先週の雨の日、図書室では図書委員
せ ん し ゆ う あ め ひ と し よ し つ と し よ い い ん

さんが、大きい絵本の読み聞かせをし
お お き い え ほ ん よ み き か せ

てくれました。みんなじーっと本を見
ほ ん

つめています。きのうは雨ではありま
あ め

せんでしたが、集会委員さんが、ふれ
し ゆ う か い い い ん

あいルームでジェンガや「なんじゃも
んじゃ」をしてくれました。委員会のみなさんの

い い ん か い

おかげで、室内でも楽しく過ごせていますね。
し つ な い た の し く す ご せ て

さて、代表委員会で確認した「ろ
だ い ひ よ う い い ん か い か く に ん

うかの通り方」…みなさんのクラス
と お り か た

は、めあてを守れていますか？
ま も れ て

6/25（火） 雨でも楽しい！昼休み…
あ め た の し い ひ る や す み



水泳の練習。どの学年も、本当に
す い え い れ ん し ゆ う が く ね ん ほ ん と う に

よくがんばっています。「自分はこ
じ ぶ ん

うなりたい」という目標があるから
も く ひ よ う

です。進んで練習しているからです。
す す ん れ ん し ゆ う

ただ、なかなか上手にならないな
じ よ う ず

…と思う時間は必ずあります。それ
じ か ん か な ら ず

でも、あきらめずに続けていると、あるとき「あっ、
つ づ け て

息つぎできた！」「２５ｍ泳げた！」「５０ｍいけた！」
い き つ ぎ お よ げ た

という瞬間が必ず来ます。絶対に。そんな人を、私
し ゆ ん か ん か な ら ず き ま す ぜ つ た い ひ と わたし

は毎日見ています。何人も。そして私もうれしく
ま い に ち み て わたし

なります。残り３週間、ただひたすらがんばろう！
の こ り し ゆ う か ん

6/26（水）あるとき、ふっとできる瞬間が…
し ゆ ん か ん



みゆきタイムの教育相談で、「自分の名前のこ
き よ う い く そ う だ ん じ ぶ ん な ま え

とで、いやなことを言われる」という相談があり
い わ そ う だ ん

ました。去年も「名前」「体」でいやなこと…あ
き よ ね ん な ま え からだ

りました。言った人は、ほんのじょうだん、軽い
い つ ひ と か る い

気持ちで、傷つけようとは思ってないかもしれま
き も ち き ず つ け よ う お も つ

せん。でも、言われる側になったらどう？しかも
い わ が わ

何人からも言われたら？
な ん に ん い わ

『大事な大事な自分の名前・自分
だ い じ な だ い じ な じ ぶ ん な ま え じ ぶ ん

の体のこと』で、からかわれたら、
からだ

あなたはどんな気持ちになります
き も ち

か？ ぜひ考えてください。

6/27（木） 大事な「自分の名前」のことで…
だ い じ な じ ぶ ん な ま え


