
５年生が、道徳の学習で「自分らしさ」につい
ね ん せ い ど う と く が く し ゆ う じ ぶ ん

て考えていました。みんな真剣に考えていました。
か ん が え て し ん け ん か ん が え て

だから私も、後ろの方で真剣に考えました。ある人
わたし う し ろ ほ う し ん け ん か ん が え ま し ひ と

は、「自分にしかできないことを探して、自分にでき
じ ぶ ん さ が し じ ぶ ん

る精一杯のことをやっていく。前向きに自分のよさを
せ い い つ ぱ い ま え む き じ ぶ ん

伸ばしていきたい。」と書いていました。なるほど
の ば し か い

…！ 私が思うことは、「一人一人が自分自身の
わたし お も う ひ と り ひ と り じ ぶ ん じ し ん

『自分らしさ』を見つけ、みん
じ ぶ ん み つ け

なが『自分らしく』できる学級、
じ ぶ ん が つ き ゆ う

学校になったらいいな…」とい
が つ こ う

うこと。そのためには…

9/12（金） 「自分らしさ」って、何だろう…
じ ぶ ん な に



始業式から３週間。９月も、もう半分が終わり。
し ぎ よ う し き し ゆ う か ん は ん ぶ ん お わ り

早いねぇ。２学期、みんなのあいさつが増えた分、
は や い が つ き ふ え た ぶ ん

笑顔も増えたように思います。元気なあいさつ、
え が お ふ え た お も い げ ん き

続けましょう。さて、３週間前に立てた２学期の
つ づ け ま し よ し ゆ う か ん ま え た て た が つ き

目標、意識できていますか？ 目標達成のために
も く ひ よ う い し き も く ひ よ う た つ せ い

続けてがんばってますか？ わたりろうかの掲示板
つ づ け て け い じ ば ん

にあるこの２学期のめあて…。どれも
が つ き

いいめあてだなぁと思って見ていま
お も つ み て

す。教室のうしろにある
き よ う し つ

自分の目標、今日、もう
じ ぶ ん も く ひ よ う き よ う

一度確かめてみましょう。
た し か め て

9/16（火） ２学期の目標、がんばってる？
が つ き も く ひ よ う



『自分の目標を確かめて、そこに
じ ぶ ん も く ひ よ う た し か め て

向かってがんばる』ということは、自分
む か つ じ ぶ ん

のよさを、もっと伸ばすということ。
の ば す

『自分のいいところをのばそうＷｅｅｋ』をやっている
じ ぶ ん

クラスがあります。２の１です。やれてるかを
毎日確認しています。めあてに向かってがんばる
ま い に ち か く に ん む か つ

とき、ときには、「やりなくないな」「今日はもう
き よ う

いいか…」と思ってしまうことがあります。でも、
お も つ

そこを乗り越え、さらに続けていると、得意
の り こ え つ づ け て と く い

になったり、おもしろくなったり、必ずいい
か な ら ず

ことが待っています。必ず笑顔になれます。
ま つ か な ら ず え が お

9/17（水） 目標に向かってがんばることは…
も く ひ よ う む か つ



「〇〇先生、さようなら！」と印刷室にいる違う
せ ん せ い い ん さ つ し つ ち が う

学年の先生にも『名前あいさつ』をしている３年生
が く ね ん せ ん せ い な ま え ね ん せ い

がいました。そのあと、友だちや他の先生にも、元気
と も だ ち た せ ん せ い げ ん き

にさようならを言っています。とっても気持ちよ
い つ

かったので、近くにいた担任の先生に伝えると
ち か く た ん に ん せ ん せ い つ た え る

「〇〇君は、今週のめあてが意識できてるね！」と
き み こ ん し ゆ う い し き

喜んでいました。３の１では、このような表を作っ
よ ろ こ ん ひよう つ く つ

て、毎日振り返りをしています。
ま い に ち ふ り が え り

朝のあいさつも気持ちがいいけど、
あ さ き も ち

帰りの「さようなら」も、とても気持ち
か え り

よく１日を終えることができますね。
に ち お え る

9/18（木） 「さようなら」 も、気持ちよく！
き も ち


