
年 組 ※友だちについての相談で、 これをかいた日

名前をかきたくないときは

名前 かかなくてもいいです。 月 日
なまえ

だれのことについての相談ですか？ ○をつけてください。

（ ）自分 （ ）友だち （ ）そのほかの人
じ ぶ ん とも

とくに相談したい先生はいますか。いたらかいてください。（ ）
せんせい

相談したいこと（こまっていることを、おしえてください。）

※だれのことでこまっているか、だれをしんぱいしているか、おしえてください。また、そうだ

んをしてもかいけつしないときは、また、おしえてください。

相談（そうだん）ポスト 勇気（ゆうき）を出して、相談してみよう！
そ う だ ん
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