
 

  

 

 

 

 

 

 

本校の午後の活動は、【昼休み】→【清掃活動】（月、水、金曜日）

→【業間の活動】→【６校時】という流れが基本です。昨年度までは、 

業間の時間は全員一律に計算の問題をしていました。ただ、10分間とい

う短い時間の中で答え合わせまでしていると、「ゆとり」をもって過ご

すことはできずに、慌ただしい雰囲気の中で６時間目を始めるという実

態がありました。また、もう十分に計算はできる子どもにも計算をさせ

る意味はあるのかという反省もありました。 

そこで、本年度は【業間の時間】を 

ＣＦＴ（CHITOSE FREE TIME）に変更し 

ました。右の画像をご覧ください。 

 ・６時間目の予習をしている  

・図書館で借りた本を読んでいる 

・午睡をしてクールダウンしている 

・タブレットに入っているアプリで各教科のドリルをしている 等 

自分が立てた計画に沿って、いろいろな過ごし方をしています。このよ

うな過ごし方をすることにより、「今、自分に必要なこと」「効果的な

時間の使い方」などを考えるようになります。それが、全員一律に計算

問題を課すよりも学力向上につながるのではないかと期待しています。 

 

 いよいよ今月から、保護者連絡ツールの【tetoru（テトル）】を 

用いた文書配信を開始します。この通信も次号からは【tetoru】で 

配信するのでチェックをよろしくお願いします。 

 

 

先週の金曜日（31日）、自転車のト 

ラック種目でパリ五輪の出場を決めた 

今村駿介選手（26：ブリヂストン所属） 

が本校を訪れ、自身初の五輪出場が決 

まったという報告を受けました。 

 今村選手は、平成21年度に本校を卒業した後、高校時代から自転車競

技で国際的に活躍するようになり、５月22日、パリオリンピック・自転

車トラック種目代表に選出されました。 

 そんな母校の大先輩、今村選手のオ 

リンピックでの活躍を祈念して、運営 

委員会の６年生がエールを送りました 

（右画像 逆光で恐縮ですが右端が今 

村選手です）。今村選手は後輩のエールに感謝しながら、「必ずメダル

を持って、また訪問します」と力強く語ってくれました。是非、その約

束を果たして、次回の訪問の際には、「お父さんのような自転車競技の

選手になりたい」という小学生の頃の夢をかなえた経験を269名の後輩に

熱く語ってほしいと思います。頑張れ！今村先輩!! 

 ※ 今村選手が出場する自転車競技は８月５日から始まります。 

 

  

 今週から、本校を平成27年度に卒業した重岡誠也さんの教育実習が21

日までの予定で始まりました。主に５年２組で本校教諭の授業を参観し

たり自分で授業をしたりして、教員としての基礎・基本を学びます。 

 今、教員の仕事はマイナスのイメージで語られることが多いのですが、 

是非、三つの目標に向かって頑張っている本校の子どもの姿に多くふれ、 

「絶対に教員になる！」という思いを膨らませてほしいと思います。 
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３年生～６年生の「業間の時間」を変えました 

オリンピアン今村選手の訪問を受けました 
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