
お申込み・お問合せ

  ⽬からウロコ！？の

 ��ぼうさい塾

14：00∼15：30

受付時間：9：00～17：00（休館日：土日祝日）

24

歌う防災⼠「しほママ」の

るり⾊ふるさと館２階�研修室４・５

５

防災・安⼼プランナー 

宮城県多賀城市出⾝、熊本県和⽔町在住の２児の⺟。
東⽇本⼤震災で被災し避難所を経験。移住先で、
熊本地震と熊本豪⾬も体験する。３度の⼤災害から
学んだ備えを、エンターテインメントで伝える⼿法が
⼈気で、『歌う防災⼠』として、Eテレなどメディア
でも活躍中！
災害時に役⽴つスキルを、歌や体操、クイズ、⼯作
など五感で楽しく学びましょう。
参加者には、しほママ監修「携帯トイレ」
プレゼント！

対対    象象定 員定 員

（うきは市吉井町983-1)

うきは市男女共同参画センター�だんだん

日にち日にち

時時    間間

５0名

WEBでのお申し込みはこちら
（締切は5月22日まで)

⽉ ⽇�(⼟)

場場    所所

どなたでも
 (お子さんとの参加大歓迎！)

※託児のご予約は5月16日(金)までにお願いします。

 柳原�志保

参加費

無料

0943-77-2661

さん 

(先着順)


