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　高齢者や障がいのある方などの要配慮者は、災害が発

生した場合、情報把握や自力避難などが困難となること

が予想され、社会的な支援などが限定されてしまうおそ

れがあります。

　日頃から共助（隣近所

や地域などで協力して助

け合うこと）を意識し、

声かけなどの活動を通し

て支援しましょう。

性犯罪の被害に遭わないために！

   電子レンジはガスコンロのように火を使わないため、火災の原因になりにくいと考える方が多くいます。

しかし、電子レンジも使用方法を間違えると発火や爆発を引き起こし、危険な事故につながる可能性がああります。

皆さんにやさしい「防災カフェ」のご案内

●日時／ 8月 16 日（金）13：30 〜

（開催は偶数月の第 3金曜日）

●場所／るり色ふるさと館

中学生、高校生、市民の皆さん

どなたでもご参加いただけます。

災害時に特別な配慮を要する方への支援を

電子レンジでの加熱しすぎに注意！？

・ 食品を長時間過熱しすぎると急速に燃える危険性があります。加熱時間を長め

　に設定せず、取扱説明書や調理方法等よく確認しましょう。

・電子レンジを使う時は、その場を離れず、様子を見ながら加熱しましょう。

・『袋ごとレンジ不可』など、包装の注意表示を必ず確認しましょう。

・日頃から、電子レンジの周囲には、可燃物を置かないようにしましょう。

火災を防止するために気をつけること !

・電子レンジの扉を開けない

・コンセントを抜くなど、電源を遮断する

・消防へ 119 番通報する

地域の犯罪情報や防犯ポイント
などを学べる福岡県警の防犯アプリ 

『 みまもっち 』 をダウンロードしましょう

万が一、火災が起きたら・・・

発火の様子を動画で

確認してみましょう

（提供：製品評価技術基盤）


