


投票区 投票所 投票時間
吉井

各コミュニティセンター
7：００〜 20：00

千年
福富
江南
山春
大石
御幸第１ うきは市民ホール
御幸第２ 御幸コミュニティセンター
新川

各コミュニティセンター 7：００〜 19：00
小塩
妹川
田篭

投票に行こう！

一票は 未来を動かす 第一歩

投 票 日　　6月 30日（日）
（うきは市長選挙期日）　

●立候補届出日（選挙告示日）　6 月 23 日（日）
　　受付日時▶︎８：30～ 17：00
　　場 所▶︎�うきは市役所3階  302会議室（午前10時以降は102会議室）

平成 18 年 7月1日までに生まれた日本国民で、
令和 6年 3月22日までにうきは市に転入届出を
して引き続きうきは市に住民登録をしている人
※�投票日の前日までにうきは市以外の市町村へ転出さ
れる方は投票ができません。
※�令和 6年 6月6日以降にうきは市内で転居された人
は転居前の投票区での投票となります。

〈問合せ〉うきは市選挙管理委員会　☎︎ 75-4980

【指定病院などでの不在者投票】
県選挙管理委員会が指定する病院や施設で投票可能。
※詳しくは病院・施設にお問い合わせ

【滞在地での不在者投票】
滞在地の市区町村選挙管理委員会で投票可能。
※事前の申請必要

【郵便による不在者投票】
一定の要件に該当する人や要介護５と認定されている
人は、郵便等による投票可能。※事前の申請必要

　投票の方法には、候補者名を記入
する「記名式」と、候補者名が印刷
された用紙にスタンプで丸をつける

「記号式」があります。
　投票日当日のみ「記号式」です。

条件などの詳細は市 HP
をご確認ください▶︎

　　　6月 24日（月）～ 29日（土）（土・日も投票可）
　　　8：30 〜 20：00
　　　うきは市役所　1階 101 会議室
　　　うきは市民ホール　コミュニティルーム
※どちらの投票所でも投票できます。
※�入場券が届いている場合、入場券裏面の期日前投票
宣誓書に必要事項を記入の上お持ちください。

投票所入場券▶︎ 6 月 18 日頃から順次郵送予定
選挙公報▶︎�区長または自治協議会へ、シルバー

人材センターを通じて配布予定
　　　　　※�各世帯への配布は、６月25日頃

になります。なお、各期日前投票
所にも配架予定です。

うきは市長選挙うきは市長選挙

投票できる人

期日前投票 不在者投票

投票の方法

●開票（選挙会）
　 6 月 30 日（日）21:00 〜
　 るり色ふるさと館

投票所入場券・選挙公報

場所

日時

選
挙　
太
郎

候
補
者
氏
名

政
治　
花
子

う
き
は
市
長
選
挙

広報うきは  2024.6　2
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令和6年度
うきは市消防団
入退団式

〈問合せ〉
市民協働推進課　消防防災係　☎︎ 75-4982

　
4
月
7
日
（
日
）、白
壁
ホ
ー

ル
に
て
、
う
き
は
市
消
防
団
入
退

団
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
入
団
員
お
よ
び
昇
級
者

1
0
5
名
に
対
す
る
辞
令
の
交

付
や
、
感
謝
状
の
贈
呈
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
式
典
終
了
後
に
は
、
新

入
団
員
が
、
敬
礼
や
放
水
な
ど

消
防
団
員
と
し
て
の
基
礎
的
な
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
本
日
、
入
団
さ
れ
た
新
入
団
の
皆
様
、
ご
入
団
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
、
松
村
団
長
を
は
じ

め
、
多
く
の
皆
様
、
長
き
に
わ
た
り
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
私
は
11
年
前
に
入
団
し
、
入
団
当
初
は
消
防
に

行
く
の
が
苦
痛
で
し
た
が
、「
何
で
も
楽
し
ん
だ
者

勝
ち
」
だ
と
常
々
思
っ
て
い
る
た
め
、
活
動
を
楽
し

む
努
力
を
し
ま
し
た
。
自
分
が
楽
し
む
た
め
に
も
、

周
り
の
皆
を
巻
き
込
み
、
1
人
ぽ
つ
ん
と
な
っ
て
し

ま
う
団
員
が
い
な
い
よ
う
に
す
る
事
で
、
団
の
結
束

力
が
高
ま
り
ま
し
た
。ま
た
、「
楽
し
む
時
は
楽
し
む
」

「
や
る
時
は
や
る
」
と
い
う
環
境
づ
く
り
に
も
貢
献

で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
お
か
げ
で
色
々
な
方
々

と
知
り
合
う
こ
と
が
で
き
、
今
で
は
年
齢
差
と
か
関

係
な
く
、
強
い
絆
で
繋
が
る
こ
と
も
で
き
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
消
防
活
動
の
方
で
は
、
令
和
4
年
の
大
規
模
火

災
で
の
「
団
結
力
」
と
「
行
動
力
」、
昨
年
の
豪
雨

災
害
で
の
「
瞬
発
力
」
と
「
忍
耐
力
」
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
う
き
は
市
消
防
団
の
凄
さ
は
こ

こ
に
詰
ま
っ
て
い
る
の
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

　
私
は
一
市
民
と
し
て
、
消
防
団
O
B
と
し
て
、

微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
協
力
で
き
る
こ
と
は
率
先

し
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。
最
後
に
、
新
入

団
の
皆
様
、
せ
っ
か
く
な
ら
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

私
は
楽
し
か
っ
た
で
す
。

退団者の挨拶を紹介します（一部抜粋）

退団者代表
前 ３分団 分団長　髙野 智和 さん

①　�市内に住んでいる、または通勤
している 18 歳以上の方

対象者① →�火災現場での消火活動・防災活動・
各種訓練・防災啓発等

※ 女性団員の場合 ：�火災予防啓発や応急手当の普及活

動で、火災現場への出動はなし

対象者② →�火災現場での消火活動・防災活動
（所属分団管内のみ）

②　�地域団員
　　�〔①で、過去に消防団員または

消防署員の経歴がある方（離職
後 1 年以上経過）〕

内容

　災害から地域を守り、安全・安心なまちづくり災害から地域を守り、安全・安心なまちづくり
のために “あなたの力” が必要です。のために “あなたの力” が必要です。
　市民の皆様のご理解とご協力をお願いします。　市民の皆様のご理解とご協力をお願いします。

←�入団応募
フォーム

←�消防団公式
サイト

（松村団長からの辞令交付） （新入団員訓練）

対象者
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多多様様性性

〈問合せ〉�男女共同参画センター だんだん　☎７７－２６６１

６月 15 日（土）
10:00 ～ 12:00
うきは市民センター （図書館） 2 階 

喫茶あひるの子 カフェスペース隣

無料託児有
（生後 4カ月～就学前のお子さま）

※１週間前までに要予約。

〈問合せ〉

男女共同参画センターだんだん

☎ 77-2661

予約不要予約不要

出入り自由出入り自由

～６月だんだんカフェ～～６月だんだんカフェ～ ゆっくりお茶しながらゆっくりお茶しながら

　おしゃべりしませんか？　おしゃべりしませんか？

「毎日、何だかつらい」

「だれかと

　話がしたい」

たくさんの色はたくさんの色は多多様様性性の色の色
だだんんだだんん だよりだより  性の多様性（LGBTQ+）について考えよう！シリーズ④性の多様性（LGBTQ+）について考えよう！シリーズ④

　あじさいの季節になりましたね。バラの見ごろもそろそろ終わりでしょうか…
春はいろいろな色であふれています。最近はカーネーションの色もいっぱいあ
ります。新一年生が背負っているランドセルの色もずいぶんカラフルになって
います。ランドセルの色選びも自己主張のひとつかもしれません。

　それでもやはり「性別は男と女、好きになるのは男が女、女が男、
私の近くにはそれ以外の人はいない」と思われる方もいます。
　ある調査では、性的少数者（LGBTQ＋）の方は人口の 9 ～
10％、つまり左利きの人、血液型がAB型の人くらいの人数になるそ
うです。前回載せたLGBTQ＋の方の声は、遠くの、都会の方の声
だけではありません。すぐ近くにいる、あなたが、私が気付かずにい
るだけなのです。

　ところで、虹は何色の色で構成されているでしょうか？
　赤・橙・黄・緑・青・藍・紫。７色でしょうか…よく見ると、
虹の色はグラデーションです。私たちが生活しているこの世界の
人 も々、虹の色くらいそれぞれが特徴を持った様 な々人で構成さ
れています。同じように、性のあり方もひとりひとり多様であり、
グラデーションであるといえます。

　自分の性に違和感を覚え生きづらさを抱えてい
る人や、性的指向に悩み孤立感を感じている人
が、近くにいるかもしれないことを知り、あなたが
（わたしが）できることをさがしてみましょう。お気軽に

ご相談ください

★弁護士による LGBTQ 電話相談★
　�　性的マイノリティに携わっている弁護士
による専門的な電話相談です。
　相談日時：第 2水曜日、第 4土曜日
　　　　　   12:00 〜 16:00
　電話番号：０７０－７６５５－１６９８

★ふくおかレインボーホットライン★
　�　匿名の相談も可能です。ホームページも
開設されています。

　相談日時：第 １・３ 水曜日
　　　　　　17:00 ～ 21:００
　電話番号：０９０－７４９３－３４８７

うきは市でも相談を
受け付けています
下記の問合せまで
ご相談ください
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02
特殊詐欺被害防止対策機器の
購入、設置を支援します！

03
事業者の皆さん、お仕事を探している方、
無料職業紹介所に求人・求職登録しませんか？

01

令和６年度
うきは市空き店舗等活用
支援事業補助金を交付します！

〈問合せ〉
うきはブランド推進課 商工振興係　

☎ 76-9095

〈問合せ〉
うきはブランド推進課 商工振興係　

☎ 76-9095

〈問合せ〉
うきはブランド推進課

商工振興係　
☎ 76-9095

空
き
店
舗
等
を
活
用
し
、

地
域
に
賑
わ
い
を

あ
な
た
も
特
殊
詐
欺
に

備
え
ま
せ
ん
か
？

　

う
き
は
市
で
は
、
空
き
店
舗
等
の
利
用
促
進

お
よ
び
ま
ち
の
賑
わ
い
を
創
出
し
、
地
域
経
済

の
発
展
に
資
す
る
た
め
、
市
内
の
空
き
店
舗
等

を
活
用
し
て
事
業
活
動
を
実
施
す
る
も
の
に
対

し
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

必
要
書
類
を
用
意
の
う
え
、
上
記
の
問
合
せ

先
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
う
き
は
市
で
は
、
高
齢
者
を
消
費
者

被
害
か
ら
守
る
た
め
、
悪
質
な
電
話
勧

誘
販
売
や
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
電
話

を
受
け
に
く
く
す
る
効
果
の
あ
る
特
殊

詐
欺
被
害
防
止
対
策
機
器
の
購
入
、
設

置
に
か
か
る
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

（） ◉募集期間（第２回公募）
　６月３日６月３日（月）（月）～６月２８日～６月２８日（金）（金）まで
※�第２回公募で予算上限に達した場合、それ以
降の公募はありません。

◉補助額
　補助対象経費の2分の１
　（上限100万円）
補助対象事業や対象者、応募方法等の詳細については
二次元コードからご確認ください。

◉対象機器（一部省略）
　�令和 6年 4月1日から令和 7年 2月28日令和 6年 4月1日から令和 7年 2月28日
までに購入したもの、自動録音機能　等

◉対象者（一部省略）
　�交付申請時において、満 65歳以上の者の
みで構成されている世帯の者であること　等

◉補助額
　購入および設置費用の2分の1以内
　（上限1万円）

求人・求職登録は無料職業紹介所
ホームページからも行うことが可能です。
ぜひご活用ください！

※�予算上限に達し
次第、受付終了

※�詳細は二次元コードから
ご確認ください。

HPは
こちら↓

求人登録 求職登録

　無料職業紹介所では、うきは市
内事業者の求人登録を受け付けて
います。
　求人は正社員に限らず、パート・
アルバイト・短期・在宅ワーク・
内職も登録が可能です。

　お仕事を探している方の求職登
録も受け付けています。
　登録の際は、希望の職種や時間、
その他条件などを伺い、求人の情
報提供や紹介を行います。
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〈問合せ〉
農林振興課 林政係

☎ 75-497504

〔注意事項〕

※地域森林計画対象森林内の場合、 伐採届等が必要

　 です （別途案内）

　森林・木材に関して普及啓発するための、森林教育や木工体験等の事業に対して補助　森林・木材に関して普及啓発するための、森林教育や木工体験等の事業に対して補助
を実施します。を実施します。

市民向け木工体験講座や、 市内の森林におけ

る森林環境教育講座等の実施支援

・森林環境教育につながるもの

・地域木材利用の促進、啓発につながるもの

・その他、うきは市の森づくりに資するもの

補助対象

◎地区自治協議会　　補助率10/10

◎任意団体 （構成員の 2 分の 1 以上が

   うきは市民であること） 補助率7/10

　補助対象経費

　報償費 （講師料等）、 事業に係る消耗品、

　印刷製本費等

対象者（林政係への事前相談が必要）

　防災・減災に向け住宅や公共施設、電線等に被害を及ぼす恐れのある危険木の伐採および　防災・減災に向け住宅や公共施設、電線等に被害を及ぼす恐れのある危険木の伐採および
撤去等に係る経費の補助を行います。撤去等に係る経費の補助を行います。

（１） 住宅や公共施設 【最大３０万】

　　　危険木の伐採 ・ 撤去等に係る工事費用の８割を

　　　補助

（２） 電線等 【最大３０万】

　　　�危険木またはその枝の伐採 ・ 撤去等に係る工事
費用の５割を補助

（１） 地目が 「山林」 または 「原野」 に存在し、

　　　住宅や公共施設、 電線等に倒れる恐れが

　　　ある木であること （庭木や街路樹、 公園 ・

　　　寺社境内、 墓地等の木は対象外です）

（２） 胸高における直径が 20 ㎝以上であるもの 

（３） 伐採面積が 0.05ha 未満であること

事業対象

補助要件（林政係への事前相談が必要）

●●  

事
業
の
流
れ 

●

①
対
象
地
に
つ
い
て
農
林
振
興
課
林
政
係
に
相
談

②
申
請
者
は
、
交
付
申
請
書
、
関
係
書
類
を
　

　
　
伐
採
実
施
30
日
前
ま
で
に
市
に
提
出

※
申
請
者
と
危
険
木
の
所
有
者
が
異
な
る

　
　
場
合
は
、
立
木
所
有
者
か
ら
実
施
承
諾
書

　
　
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い

③
市
は
危
険
度
・
緊
急
度
等
を
勘
案
し
な
が
ら

　
（
必
要
に
応
じ
市
と
関
係
者
で
現
場
立
会
）

　
　
申
請
者
に
交
付
決
定
書
を
通
知

農林振興課から事業費補助金のお知らせ

危険木除去支援対策事業費補助金 ※予算の範囲内で実施します

うきは市森林環境教育事業費補助金 ※予算の範囲内で実施します

● 事業の実施について ●
　申請者は、交付申請書、関係書類を必ず事業実施前に提出をお願いします。

各事業費補助金の申請等様式はうきは市ホームページまたは、

農林振興課林政係の窓口で配布します
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05 令和 6 年度 狩猟免許試験
〈申込・問合せ〉
農林振興課 農政係

☎ 75-4975

07

〈問合せ〉
農業委員会 農地係

☎ 75-4976
令和 6 年度 春季標準作業賃金算定表

福岡県では、 狩猟免許 （網猟、 わな猟、 第一種銃猟、 第二種銃猟） 試験を行います。

７月２５日（木）　ピーポート甘木（朝倉市甘木１９８- １）
受付 ９:00 〜 所管農林事務所　朝倉　☎︎０９４６-２２-５３４２
※受験される方は事前に申し込み （7 月 11 日まで） が必要となります。

☆狩猟免許取得の助成を行います！

地域の農産物被害軽減のため、 新たに狩猟免許 （わな猟） を取得する場合は、

免許取得に係る経費の一部を助成 （狩猟免許合格者のみ） します。

06 うきは市農業振興事業
〈問合せ〉

農林振興課 農政係
☎ 75-4975

令和７年２月２８日まで （※予算額に達し次第、 受付終了）

麦刈作業 10アール フレコン 14,000 機械田植え 10アール 8,000

耕起 10アール
春田すき 6,200 乗用防除機 10アール 1,800

荒田すき 8,500 果樹作業（摘樹） 1日あたり 7,600

土壌改良剤散布作業 10アール 1,500 一般作業 1日あたり 7,600

代かき 10アール 5,700 ※�あくまで算定表となりますので実際の金額

　 については当事者同士でお話ください。水稲育苗 １箱 650

鳥獣対策や園芸施設の導入による安定生産と省力化によるゆとりある農業を支援します。

昨年度の主な補助内容

鳥獣対策（電気柵など）、簡易ハウス施設・果樹棚など

補助率は３／１０～４／１０程度、１農家１００万円以内　※補助内容により異なります。

08

〈問合せ〉
市民協働推進課 コミュニティ支援係

☎ 75-4982
うきは市運送事業者等支援金

　エネルギー価格高騰が運送事業者等の経営に及ぼす影響を緩和し、社会インフラとして

重要な運送事業者等の維持および改善を図るため、支援金を交付します。

申込み：令和６年６月２８日まで　※郵送の場合6月 30日まで消印有効

対象者、交付額、申請方法などの詳細は市ホームページをご覧ください
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〈申請・問合せ〉
保健課 食育・健康対策係

☎ 75-4960
アピアランスケア推進事業助成金

10

〈問合せ〉
市民生活課 国保・年金係

☎ 75-4973
保険証の受け取りについて

　がん患者の皆さまの治療に伴う心理的負担を軽減するとともに、社会参加を応援し、療養　がん患者の皆さまの治療に伴う心理的負担を軽減するとともに、社会参加を応援し、療養

生活の質がよりよいものになるよう、「がん患者のアピアランスケア推進事業」を実施して生活の質がよりよいものになるよう、「がん患者のアピアランスケア推進事業」を実施して

います。がん治療に伴う外見 ( アピアランス ) の変化を補うため、購入した医療用ウィッグいます。がん治療に伴う外見 ( アピアランス ) の変化を補うため、購入した医療用ウィッグ

や補整具等の費用の一部を助成します。や補整具等の費用の一部を助成します。

対象者 　次の項目すべてに該当する方です。

・申請日 ( ご本人死亡時は死亡日 ) 時点でうきは市に住民票がある

・がんと診断され、現にがんの治療を受けている、または過去にがん治療を受けた 

・県内他自治体から同様の助成を受けたことがない

区分 用具 助成額

医療用

ウィッグ等

医療用ウィッグ等 （医療用でないものは不可）

装着ネット、 毛付き帽子 

購入費 ( 税込 ) の 1/2

 ( 千円未満切捨て )

※上限 2 万円

補整具等

補整パッド、 補整下着、 専用入浴着、 弾性着衣

（弾性ストッキング、 弾性スリーブ、 弾性グローブ )、  

エピテーゼ ( 補整用人工物 ) 

購入費 ( 税込 ) の 1/2

 ( 千円未満切捨て )

※上限 1 万円

対象の用具および助成金額 ※個数制限なし ※助成は各区分ごとに 1 人 1 回

助成対象外 
◎医療保険や他の公的補助制度を活用できる用具　   ◎付属品並びにケア用品 ( クリーナー、 リンスおよびブラシ等 )
◎購入費以外の費用 ( 交通費及び郵送費等 )

　申請書 ( うきは市がん患者の

アピアランスケア推進事業助成 

金交付申請書 ) に必要事項を記

入して、右の 4 つの添付書類 

を添えて、保健課 ( 市役所西別 

館 ) まで持参または郵送して

ください。

①がん治療を受療していることがわかる書類の写し

　( 診療明細書、お薬手帳など ) 

②用具の購入に係る領収書およびその明細書の写し

　( 宛名［助成対象者ご本人］、購入日、購入金額、購入物が

　  すべて記載されているもの ) 

③申請者と助成対象者の本人確認書類の写し

   ( 運転免許証、健康保険証等 ) 

④助成金の振込口座の通帳の写し

申請方法

申請期限  令和７年3月31日

※がん治療や症状悪化等のやむを得ない事情により、 期限までに申請できない場合は、 保健課 食育・健康 対策係

　( ☎ 75-4960) にご相談ください。

　令和６年８月１日から使用できる保険証（国民健康保険、後期高齢者医療保険）を７月下旬に
郵送予定です。また、郵送方法を「簡易書留」から「特定記録」「特定記録」に変更します

うきは市 HP

郵送を希望しない方、簡易書留での郵送を希望される方へ
　郵便ではなく市役所窓口で受け取りされたい方、 特定記録ではなく、 「簡易書留」 で受け取りされたい

方は、 ６月２８日（金）までに市民生活課国保・年金係（☎７５－４９７３）へご連絡ください。

※新しい保険証の受け取りは、７月１８日（木）以降に、 希望した窓口 《市役所国保 ・ 年金係または

　 浮羽市民課 （市民センター２階）》 へお越しください。
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〈問合せ〉
市民生活課 国保・年金係

☎ 75-4973

国民年金保険料の「令和 6 年度の免除申請」
を 7 月 1 日から受け付けます

保
険
料
免
除
制
度
と
は

保
険
料
免
除
制
度
と
は

　

経
済
的
な
理
由
等
で

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
な
場
合
、
申
請
し
承
認
さ
れ
れ
ば

保
険
料
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
る

制
度
で
す
。

●●
申
請
免
除
制
度
（
全
額
免
除
・
一
部
納
付
)

に
は
、「
全
額
免
除
」、「
4
分
の
1
納
付
」、

「
半
額
納
付
」、「
4
分
の
3
納
付
」
の
4
種
類

が
あ
り
ま
す
。

●●
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
所
得
状
況
な
ど

に
よ
っ
て
、「
全
額
免
除
」「
一
部
納
付
」
に

該
当
す
る
か
審
査
さ
れ
ま
す
。

●●
免
除
承
認
期
間
は
7
月
か
ら
翌
年
6
月
で
す
。

●●
退
職
ま
た
は
失
業
、
廃
業
に
よ
り
納
付
が
困

難
と
な
っ
た
場
合
な
ど
、
離
職
票
等
の
写
し
を

添
付
す
る
と
免
除
ま
た
は
猶
予
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け
ず
保
険
料
が

未
納
の
状
態
で
、
万
一
、
障
が
い
や
、
死
亡
と

い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基

礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
年
金
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
場
合
は
、
保
険
料
免
除
申
請
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

申請方法

❶年金手帳、基礎年金番号通知書または納付書など基礎年金番号がわかるもの

❷マイナンバーカードや運転免許証などの本人確認書類

❸（退職の場合）離職票（1または 2のいずれか）、雇用保険受給資格者証など

【ご注意ください】

◎申請免除は、前年所得によって可否が審査されますので、「本人」、「配偶者」、「世帯主」

　それぞれの所得の申告が必要です。

◎一部納付の承認を受けた場合は、一部保険料を納めないと保険料未納期間となります。

下記書類等をご持参のうえ、市民生活課 国保・年金係までお越しください。

12

〈問合せ〉
市民生活課 国保・年金係

☎ 75-4973
マイナ保険証をご利用ください
本年 12 月２日から現行の保険証は発行されなくなります

◎本年 12 月１日の時点でお手元にある有効な保険証は、12 月 2 日以降、最長１年間

　（来年 12 月１日まで）使用可能です。

※有効期限が 2025（令和 7）年 12 月 1 日以前に切れる場合は、その有効期限まで使えます。なお、転職・

　転居等で加入している保険者が変わった場合、使えなくなります。

◎本年 12 月 2 日以降、マイナ保険証を保有していない方には、お手元にある保険証が使えなくなる前に、

　申請いただくことなく「資格確認書」が交付されます。

詳しくは厚生労働省Webサイトでご確認いただけます。

マイナンバーカードを保険証として利用できるようにするための手続きは？マイナンバーカードを保険証として利用できるようにするための手続きは？

市民生活課 住民係、浮羽市民課（市民センター２階）・医療機関窓口のカードリーダー

マイナポータル・セブン銀行 ATM でマイナンバーカードを

健康保険証としての登録を行ってください。

より良い医療を受ける
ことができる

　過去のお薬情報や健康診断の結　過去のお薬情報や健康診断の結

果を見られるようになるため、身果を見られるようになるため、身

体の状態や他の病気を推測して治体の状態や他の病気を推測して治

療に役立てることができます。療に役立てることができます。

　また、お薬の飲み合わせや分量　また、お薬の飲み合わせや分量

を調整してもらうこともできます。を調整してもらうこともできます。

メリット１メリット１

手続きなしで高額医療の
限度額を超える支払を免除
　限度額適用認定証等がなく　限度額適用認定証等がなく

ても、高額療養費制度におけても、高額療養費制度におけ

る限度額を超える支払が免除る限度額を超える支払が免除

されます。されます。

メリット３メリット３

医療費を 20 円節約できる

　紙の保険証よりも、皆さま　紙の保険証よりも、皆さま

の保険料で賄われている医療の保険料で賄われている医療

費を20円節約でき、自己負費を20円節約でき、自己負

担も低くなります。担も低くなります。

メリット２メリット２
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後期高齢者医療広域連合から
健康診査・歯科検診のお知らせ

〈問合せ〉
市民生活課 国保・年金係　

☎ 75-4973

14 うき “ 歯 ” の検診（歯周病検診）
〈問合せ〉

保健課 食育・健康対策係　
☎ 75-4960

被
保
険
者
が
対
象
の
健
康
診
査
・
歯
科
健
診
、
あ
な
た
は
受
診
し
ま
し
た
か
？

忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

歯
と
口
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
被
保
険
者
を
対
象
に
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
や

重
症
化
の
予
防
等
を
目
的
と
し
て
健
康
診
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

う
き
は
市
で
は
、
40
歳
・
50
歳
・

60
歳
・
70
歳
の
方
を
対
象
に
、
う
き

歯
の
検
診
（
歯
周
病
検
診
）
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

歯
と
口
の
健
康
を
守
る
こ
と
は
、

全
身
の
健
康
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。
ご
自
身
の
歯
で
美
味
し
く

食
べ
て
、
毎
日
を
健
康
に
過
ご
す
た

め
に
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
！！　

な
お
、
今
年
度
対
象

の
方
に
は
、
案
内
通
知
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

　
被
保
険
者
を
対
象
に
、
後
期
高
齢
者
の
口

腔
機
能
低
下
や
肺
炎
等
の
疾
病
を
予
防
す
る

た
め
、
歯
科
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　被保険者（長期入院者、一部の施設入所者を除く）、
生活習慣病※の治療を受けている方も対象

　昭和 19 年 4 月1日～昭和 24 年 3 月
31日生まれの、本年度 76歳～ 80 歳にな
られる方（長期入院、一部の施設入所者
の方除く）
※対象者には5月下旬に送付済み

　令和 6年 6月〜 12月まで
　（歯科医院の休診日を除く）

①�かかりつけ医または前回健康
診査を受けた医療機関等に、
後期高齢者健康診査が受診
できるか確認し、予約をする。

　受診できる歯科医院は、福岡県後期高齢
者医療広域連合指定の歯科医院となります。
ご不明な場合は、お問い合わせください。
　なお、お住まいの地域の歯科医院の一覧
は受診券と一緒にお送りいたします。

【持参するもの】
・受診券
・被保険者証またはマイナンバーカード
・自己負担金 300 円

�　被保険者へは４月下旬に受診票を送付しています。
　※令和６年５月以降に75歳になる方
　　➡誕生月の10日頃  ※誕生日前の受診は不可

●対象者

★�市の住民健診でも受診することができます。
（詳細は広報うきは 5 月号７ページ）

●対象者 ●受診期間

〈問合せ先〉
　福岡県後期高齢者医療広域連合　お問い合わせセンター
　TEL：092-651-3111　FAX：092-651-3901

福岡県後期高齢者医療広域
連合公式サイトはこちら➡︎

●受診方法

●受診方法

受診票の送付時期

自己負担金
一律500円

（住民健診では無料）

自己負担金300円

福
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
　
健
康
診
査
受
診
票
及
び
質
問
票
（
兼
宛
名
台
紙
）　
M
V
09
04
5　
20
24
/0
3/
11

T.O

表

10
4 
49
3 
00
2

健 康 診 査

歯 科 健 診

②健康診査を受診する。
・受診票
・被保険者証またはマイナンバーカード
・自己負担金５００円　を持参する。

　令和 6年 5月〜
　　　　令和７年 3月

●実施期間

自己負担金
無料

　案内通知に記載の歯科医療機関で受診
ください。（受診前に必ずご予約ください）
【持参するもの】
・個別に送付した案内通知（受診券）
・本人確認資料（保険証等）

●受診方法

●対象者
　うきは市に住所を有し、令和７年
４月1日時点で、40 歳・50 歳・
60歳・70歳の方
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配食ボランティアに
ご協力いただけませんか？

〈問合せ〉
　うきは市社会福祉協議会　☎ 76-3977

16
40 代〜 50 代の男性の皆さまへ
風しんの抗体検査・予防接種受けませんか？

〈問合せ〉
保健課 食育健康・対策係　

☎ 75-4960

15
国民健康保険、後期高齢者医療における
食事療養標準負担額、生活療養標準負担額の改正

〈問合せ〉
市民生活課 国保・年金係　

☎ 75-4973

あ
な
た
が
風
し
ん
の
感
染
を
拡
大
さ
せ
て

し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す

令和 6 年 6 月からの負担額が変わります
　今般、食材費等の高騰等を踏まえ、厚生労働省において入院時
食事療養標準負担額および生活療養標準負担額の改正が行われ、
令和６年６月１日から適用されます。
※�社会保険など、国民健康保険や後期高齢者医療でない方は、加入して

いる健康保険にお尋ねください。

　

風
し
ん
は
、
風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
る
急
性
の
発
疹
性
感
染
症

で
、
感
染
後
２
～
３
週
間
の
潜
伏
期
（
症
状

が
な
い
時
期
）
を
経
て
、
発
疹
、
発
熱
、
リ

ン
パ
節
の
腫
れ
が
見
ら
れ
ま
す
（
明
ら
か
な

症
状
が
見
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
）。

　
国
は
、
こ
れ
ま
で
風
し
ん
に
か
か
る
予
防

接
種
を
公
的
に
受
け
る
機
会
が
な
か
っ
た
一

定
の
世
代
の
男
性
を
対
象
に
「
風
し
ん
の
追

加
的
対
策
」（
※
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　うきは市では、高齢や障がい等により十分な
食の確保ができない方に、安否確認も含めた
配食サービスを行っています。
　この配食サービスを支えているのは、多くの
ボランティアの皆様です。この活動にご協力い
ただける配食ボランティアを募集します。

※�低所得区分に該当する方は事前に「標準
負担額減額認定証」の交付が必要です。

※�療養病床等に入院中の方は、１日につき
生活療養費 370円がかかり、また負担額
が一部変わる場合があります。詳細は入
院先医療機関等へお尋ねください。

区分 現行 令和６年６月から

・上位所得

・現役並所得

・一般

国保 70歳未満：ア、イ、ウ、エ

国保 70歳以上：�３割負担者、２割負担者で
住民税国保課税世帯

後期高齢者：�３割・２割負担者、１割負担者

で住民税課税

460円 490円

低所得Ⅱ

国保 70歳未満：オ

国保 70歳以上：低所得Ⅱ

後期高齢者：区分Ⅱ

210円

（過去１年間の低所得Ⅱ入院期間
が 90日以上の場合 160円）※１

230円

（過去１年間の低所得Ⅱ入院期間
が 90日以上の場合 180円）※１

低所得Ⅰ
国保 70歳以上：低所得Ⅰ

後期高齢者：区分Ⅰ
100円 110円

低所得に該当しない小児慢性特定疾病児童または指定特定　

医療を受ける指定難病患者
260円 280円

活 動 日：月曜日～土曜日
活動時間：10：15 ～（約１時間）
　　　　　 15：15 ～（約１時間）
※�お好きな曜日、時間を選んでください！
週１回、月２回・・でも大丈夫です！

【対象者】
　�1962(昭和３７)年４月２日～１９７９(昭和５４)年
４月１日生まれの男性の方

◉クーポン券が届いたら…
➡︎抗体検査を受ける
➡︎�抗体検査の結果、十分な抗体価がない

と判明した方は、予防接種を受ける
【当日持参するもの】
   ・クーポン券
   ・本人確認書類

5 月上旬にクーポン券
送付済み

無料

詳細は市 HPを
ご確認ください➡︎

※１　入院日数の届出が必要です。



無料建物相談会の開催について

企業版ふるさと納税の寄附をいただきました

犬を飼うときの 「義務」 ご存知ですか？

〈問合せ〉
詳細は枠内の担当課・係まで

ご連絡ください

〈問合せ〉
企画財政課 企画調整係　

☎ 73-9152

〈問合せ〉
市民生活課 生活環境係　

☎ 75-4972

広報うきは  2024.6　12
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建
物
に
関
す
る
あ
な
た
の

相
談
を
お
受
け
し
ま
す

う
き
は
市
の
発
展
の
た
め
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

あ
な
た
の
大
切
な
ペ
ッ
ト
を

守
り
ま
し
ょ
う

　
う
き
は
市
内
の
昭
和
56
年
5
月
以
前
建
築
の

木
造
住
宅
や
、
空
き
家
の
所
有
者
、
ま
た
は
伝

統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
や
街
な
み
環
境
整
備

地
区
内
の
住
宅
等
の
所
有
者
を
対
象
に
、
住
宅

の
耐
震
化
や
空
き
家
の
活
用
、
ま
た
は
除
却
お

よ
び
建
物
や
門
、
塀
の
修
理
・
修
景
の
相
談
会

を
無
料
で
行
い
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、
空
き
家
バ
ン
ク
へ
の
登
録
相
談
も

行
い
ま
す
。（
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
く
と
、
当
日

の
ご
案
内
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。
左
枠
内
の
問

合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

　

う
き
は
市
の
左
記
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
ま
し
た
、
企

業
の
皆
様
よ
り
、
企
業
版
ふ
る
さ
と

納
税
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

狂
犬
病
は
発
症
す
れ
ば
死
に
至
る
恐
ろ
し

い
病
気
で
す
。
義
務
を
怠
り
検
挙
さ
れ
た
事

案
も
あ
り
、
実
際
に
警
察
は
狂
犬
病
予
防
法

違
反
で
毎
年
全
国
で
2
0
0
人
近
く
検
挙
し

て
い
ま
す
。
飼
い
主
と
し
て
責
任
を
持
っ
た
飼

育
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
飼
い
犬
が
亡
く
な
っ
た
と
き
は
、

登
録
抹
消
の
た
め
、
問
合
せ
先
ま
で
ご
一
報

く
だ
さ
い
。

実施日時　�6月8日（土）10：00〜 12：00
相談会場　�るり色ふるさと館2階   研修室 4、5
伝統的建造物等の修理修景について
▶生涯学習課 文化財保護係　☎︎ 75-3343
木造戸建住宅の耐震化について
▶建設課 建築係　☎ 75-4987
老朽危険家屋等の解体について
▶建設課 建設管理係　☎ 75-4987
空き家バンクについて
▶うきはブランド推進課 地域振興係　☎ 76-9059

上記日程以外も
随時対応中！

「世界で活躍する未来の人材を育成する取組」「世界で活躍する未来の人材を育成する取組」
　株式会社アイティークロス様（本社：愛知県名古屋市）

「ラグビータウンプロジェクトに関する取組」「ラグビータウンプロジェクトに関する取組」
　喜多機械産業株式会社様　（本社：徳島県徳島市）
　株式会社済々社中様　（本社：福岡県筑紫野市）

賛同いただいたプロジェクトと企業の皆様を紹介！

犬は市に登録する

年に１回、狂犬病予防注射
を受けさせる

登録鑑札と狂犬病予防注射
済票を首輪などに装着する

次の義務を
守ってワン！



令和６年度
小規模事業者持続化支援補助金の交付

令和６年度
中小企業経営革新賃上げ環境整備
緊急支援補助金の交付

〈問合せ〉
うきはブランド推進課 商工振興係　

☎ 76-9095

〈問合せ〉
うきはブランド推進課 商工振興係　

☎ 76-9095
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21

22

小
規
模
事
業
者
の
事
業
継
続

を
支
援
し
ま
す

中
小
企
業
者
の
経
営
向
上
を
図
り
、

持
続
的
な
賃
上
げ
に
繋
げ
る
た
め
に

　

う
き
は
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る

小
規
模
事
業
者
で
あ
っ
て
、
小
規
模
事

業
者
持
続
化
補
助
金
公
募
要
領
（
以

下
「
全
国
要
領
」
と
い
う
。）
に
基
づ

く
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
（
第

12
回
公
募
以
降
分
）
の
交
付
決
定
を

受
け
た
事
業
を
実
施
す
る
も
の
に
対

し
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

必
要
書
類
を
用
意
の
う
え
、
上
記

問
合
せ
先
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

当
補
助
金
は
、
国
の
「
小
規
模
事
業

者
持
続
化
補
助
金
」
採
択
事
業
者
へ

の
上
乗
せ
補
助
と
な
り
ま
す
。

　
う
き
は
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者

で
あ
っ
て
、
福
岡
県
中
小
企
業
経
営
革
新
賃

上
げ
環
境
整
備
緊
急
支
援
補
助
金
交
付
要
綱

（
以
下
「
県
要
綱
」
と
い
う
。）
に
基
づ
く
、

福
岡
県
中
小
企
業
経
営
革
新
賃
上
げ
環
境

整
備
緊
急
支
援
補
助
金
の
交
付
決
定
を
受

け
た
事
業
を
実
施
す
る
も
の
に
対
し
、
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

　
必
要
書
類
を
用
意
の
う
え
、
上
記
問
合
せ

先
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

当
補
助
金
は
、
福
岡
県
の
「
中
小
企
業
経

営
革
新
賃
上
げ
環
境
整
備
緊
急
支
援
補

助
金
」
採
択
事
業
者
へ
の
上
乗
せ
補
助
と

な
り
ま
す
。

●対象事業
　�　補助金の対象となる事業は全国要領
に基づく補助金を受けて実施するもの

●対象事業
　�　補助金の対象となる
事業は、県要綱に基づく補助金
を受けて実施するもの

●補助額
　�　全国要領に基づく補助対象経費から全国要領に基づき交付を
受けるべき補助金の額を差し引いた額に、１/２を乗じた額以内
（当該額に1,000 円未満の端数があるときは、これを切り捨てた額）
　※下記の表を参照
　※�消費税及び地方消費税に相当する額は除く。

●補助額
　�　県要綱に基づく補助対象経費から県要綱
に基づき交付を受けるべき補助金の額を差し
引いた額に、１／２を乗じた額（当該額に
1,000 円未満の端数があるときは、これを切
り捨てた額）とし、16万 2千円を限度とする。

●申請方法
　�　「うきは市小規模事業者持続化支援
補助金交付申請書兼実績報告書 (様
式第１号 )」、「補助事業概要書」を提
出（添付書類含む）

●申請方法
　�　「うきは市中小企業経営革新賃
上げ環境整備緊急支援補助金交
付申請書兼実績報告書（様式第
１号）」、「補助事業概要書」を
提出

【提出期限「交付申請書兼実績報告書」】

令和７年２月２８日まで令和７年２月２８日まで
※予算上限に達し次第、受付終了

【提出期限「交付申請書兼実績報告書」】

令和７年２月２８日まで令和７年２月２８日まで
※予算上限に達し次第、受付終了

詳細は市ホームページを
ご確認ください➡︎

詳細は市ホーム
ページをご確認
ください⬇️

類型 通常枠 賃金引上げ 卒業枠  後継者
支援枠  創業枠 

補助
上限額 12.5 万円 50万円  50万円  50万円  50万円 
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うきはっ子おめでとう

広報うきは  2024.6　16

大
おおがみ
神璃

り の
乃 ちゃん

お誕生日おめでとう♪
これからも弟と仲良く、
健康に育ってね♡大好
きだよ♡

（2022 年 6 月 13 日生）

中
なかの
野敦
あつひと
仁 ちゃん

沢山のありがとうと愛
を込めて♡
元気に育ってくれて幸
せです、大好きだよ！

（2023 年 6 月 2 日生）

三
みうら
浦良
りょうた
太 ちゃん

お誕生日おめでとう！こ
れからもたくさん食べ
て、どんどん大きくなっ
てね！

（2021 年 6 月 3 日生）

衛
えとう
藤瑠

る い
威 ちゃん

最近おしゃべりが上手
になり飛行機見つけが
得意でなんでもモリモ
リ食べる貴方が大好き

（2021 年 6 月 11 日生）

後
ごとう
藤航
わたる
 ちゃん

お誕生日おめでとう☆
やんちゃで お 外 遊 び
が大好き♪毎日たくさ
ん笑って過ごそうね♡

（2021 年 6 月 1 日生）

足
あだち
立葵

あお い
音 ちゃん

恥ずかしがりやだけど
お家ではおちゃめなあ
おがパパもママもねー
ねも大好きだよ♡

（2022 年 6 月 9 日生）

矢
や の
野愛

あい ら
來 ちゃん

お誕生日おめでとう☆
パパとママのところに
来てくれてありがとう♪
大好きだよ♡

（2023 年 6 月 19 日生）

斉
さいとう
藤響
ひびき
 ちゃん

誕生日おめでとう！！
兄 ち ゃ ん 大 好 き の　　
真 似っこさん の 響 ♡
たくさん 遊 ぼうね ♡

（2021 年 6 月 4 日生）

平
ひらかわ
川汰

たい き
暉ちゃん

お誕生日おめでとう♪
これからも元気で笑顔
あふれる毎日を過ごし
ていこうね♡

（2021 年 6 月 23 日生）

中
なかがわ
川瑚

こな つ
夏 ちゃん

１歳の誕生日おめで
とう！これからもよく食
べ、よく笑う瑚夏でい
てね♡ VIVA 瑚夏！

（2023 年 6 月 8 日生）

井
いのうえ
上詩

し の
野 ちゃん

お誕生日おめでとう！
これからものびのび元
気に育ってね
たくさんお話しようね♪

（2022 年 6 月 14 日生）

古
こ が
賀桜

お と
乙 ちゃん

1 歳 の お 誕 生日お め
でとう！！にこにこ笑顔
が 大 好きだよ♡どん
どんおおきくなーれ♪

（2023 年 6 月 15 日生）

母子手帳交付の際は母子手帳交付の際は

ご予約をご予約を！！
　病院から妊娠届出書を受けとられたら、　
ご予約のうえ保健課の窓口までお越しくださ
い。母子手帳や受診券のお渡しとともに、面
談もさせていただきますので、1時間程度か
かります。時間に余裕をもってお越しください。
　右上の二次元コードよりご予約いただけま
す。本人の来庁が難しい場合、お時間の都
合が合わない場合は、事前にお問い合わせ
ください。

〈問合せ〉保健課 食育・健康対策係　☎︎ 75-4960〈問合せ〉福祉事務所 こども支援係　☎︎ 75-4961

〈現況届について〉6 月末までに必ず提出
　対象者には 6 月中旬までに書類を送付します。

児童手当、申請しましたか？児童手当、申請しましたか？

対象者
　所得上限限度額超過により児童手当の
支給を受けていない方で、令和５年中の
所得が下記の表の額を下回っている方

申請方法
　令和６年度市県民税納税通知書を受け
取った日の翌日から  15 日以内に「児童手
当・特例給付・認定請求書」を提出

※�申請がなければ、児童手当の対象でも
受給できません

扶養親族等の数 所得上限限度額
（万円）

0 人（前年度に児童が生まれていない場合） 858
1 人（児童１人の場合 等） 896

2 人（児童１人＋年収103万円以下の配偶者の場合 等） 934
3 人（児童 2人＋　　　　   　    ”　　　　  ） 972

※以降、1 人につき 38 万円加算
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絵本「どうしてパパとけっこんしたの？」の作者
である桃戸栗子さんをお招きして、絵本に登場
するかわいい動物達のモビールを作ります。

　　桃戸 栗子 さん（絵本作家）
　　１４：0０～１５：３０
　　小学生１２名
　　（低学年は保護者の同伴が必要です）
　　�図書館カウンター・電話から

　毎年、好評をいただいており
ます「スペシャルおはなし会」を
今年も開催します。現在プログラ
ムなどを調整中です。
　楽しみにお待ちください。

図書館 HP

　真面目でしっかり者の沙也加。
丁寧な暮らしと健康的な手料理で
夫を支えていたが、突然、夫から
離婚を切り出された。理由を隠す
夫の浮気を疑い、頻繁に夫が立ち
寄る定食屋「雑」を偵察すること
に…。『小説推理』掲載を書籍化。

ワンコによるワンコのためのデパー
ト「ワンコデパート」が、本日開店。
ワンコがわんさかやってきた。ブル
店長が開店記念のくす玉を割ろう
としたが、割れずに転がり大興奮。
みんな我を忘れて追いかけて…。

「アルプス席の母」 早見　和真／著
「パンが焦げてもふたりなら」たな／著
                                                など

「僕たちは星屑でできている」
  マンジート・マン／作

「きみがいるから」 くさか　みなこ／作

「ワンコデパート」牛窪　良太／作

「定食屋「雑」」
　原田　ひ香／著

今月の 1 階休館日

今月のとしょかんうきうきデー

3

1

10 17 24 28

23 としょかんうきうきデーとは？▶

28 日は
館内整理日

開館時間＝9:00~18:00
（金曜は 19:00 まで）
※ 3 階施設は 9:00~22:00

（大会議室等利用は要申込）

日 日

日 日

日 日 日

「ぬり絵＆工作ワークショップ」

〜 お知らせ 〜〜 お知らせ 〜

おはなし会
（1 階おはなしコーナー）

第 2.3.4 週 土曜日
11:00 〜　約 30 分間
6月▶ 8日、15日、22日
対象：幼児～小学生

今月のブックスタート
（市役所西別館）

6月10日（月）
健診受付 13:30 ～
対象：10ヵ月児健診対象者

6月18日（火）
11:00 〜  約 20 分間
対象：�0 歳～ 3 歳の乳幼児

と保護者

おひざだっこのおはなし会
（1 階おはなしコーナー）

今月の映画館今月の映画館
子 子ども向け

大 大人向け場所：3階小ホール　上映：14:00〜

日 日2
「しまじろうのわお！／
ともだちだいすき傑作選｣

子 子

「KUBO（クボ）
二本の弦の秘密」

日 日9 2316
「すばらしき世界｣

大 大

「決算！忠臣蔵」
　中村 義洋
／脚本・監督

一般図書

一般図書

児童図書

児童図書

DVD

うきうき
図書館だより

問合せ　市立図書館 
☎ 77-3050Fax77-3220

「Coda あいのうた｣

＊こちらもオススメ＊

6月16日（日）
図書館３階創作室

7月7日（日）
14:00~15:00（予定）

定員

時間

講師

スペシャルおはなし会
２０２４

要申込
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№ 講座テーマ 担当部署 № 講座テーマ 担当部署

A 市政のしくみ 26 守ろう ! こどもの命と権利～こども
虐待防止について～

福祉事務所 
75-4961

1 これからのうきは市 
　～人口減少と地方創生の取組み～

企画財政課 
73-9152 27 子どもの成長のために 

       ～生活リズムは脳を育てます～
保健課 

75-4960

2 うきは市の財政事情　　　　　　　　 企画財政課 
73-9152 28 血圧が高いと何が悪いの？ 保健課 

75-4960

3 うきは市まちづくり等助成事業 うきはブランド推進課 
76-9059 29 血糖値が高いと何が悪いの？ 保健課 

75-4960

4 なぜ、選挙があるの？　　　　　　　 総務課 
75-4980 30 子どもの栄養 保健課 

75-4960

5 税金のはなし 税務課（徴収対策室） 
75-4977 31 生活習慣病の予防について 保健課 

75-4960

6 議会を傍聴してみませんか　　 議会事務局 
75-4990 32 健康的な食生活について 保健課 

75-4960

7 都市計画について 都市計画準備課 
76-9063 33 介護保険について 保健課 

75-4960

B 市民生活 34 認知症について 保健課 
75-4960

8 人権に関する講座 人権・同和対策室 
75-4984 35 地域包括支援センターとは 保健課 

75-4960

9 人権教育・啓発映画（ビデオ・DVD） 人権・同和対策室 
75-4984 36 介護保険サービスの利用方法 保健課 

75-4960

10 身近なことから考えよう！ 
” 男女共同参画 ” ってなぁに？

男女共同参画推進室 
77-2661 E 産　業

11 空き家の活用について うきはブランド推進課 
76-9059 37 「うきはテロワール」 水環境課

75-4983

12 協働のまちづくりと自治協議会 市民協働推進課 
75-4982 38 うきは市を知ろう（観光案内） うきはブランド推進課 

76-9029

13 生活を支える衛生施設（見学） 市民生活課 
75-4972 39 うきは市の農業事情 農林振興課 

75-4975

14 ごみ減量とリサイクル　　　　　　　 市民生活課 
75-4972 F 教育・文化

15 家庭（地域・事業所）でできる脱炭
素化

市民生活課 
75-4972 40 こんな子にしたい。家庭での教育 生涯学習課 

75-3343

16 うきは市の地下水について 水環境課 
75-4983 41 子ども会活動の活性化 生涯学習課 

75-3343

17 うきは市の上水道について考える 水環境課 
75-4983 42 レクリエーションについて 

（3B 体操、昔あそび教室など）
生涯学習課 
75-3343

Ｃ 防災・防犯 43 ご利用ください！　生涯学習人材バ
ンク

生涯学習課 
75-3343

18 消防団の活動について 市民協働推進課 
75-4982 44 うきは市の文化財 

( 珍敷塚古墳、西ノ城古墳など )
生涯学習課 
75-3343

19 地域で守ろう！自主防災組織 市民協働推進課 
75-4982 45 体験！うきは市の歴史 生涯学習課 

75-3343

20 とっさのとき、消火器を使えます
か？

市民協働推進課 
75-4982 46 始めよう！読書生活 図書館 

77-3050

21 応急手当できますか？　　　 市民協働推進課 
75-4982 47 栄養たっぷり学校給食　  学校教育課 

75-4950

D 福祉・保健・年金

22 国民年金について 市民生活課 
75-4973

23 国民健康保険について 市民生活課 
75-4973

24 福祉のはなし　　　　　　　　　　　　 福祉事務所 
75-4961

25 自殺予防について 福祉事務所 
75-4961

出 講 座前
うきは 市 ま ち づ く り 出前講座は、市民の生涯学習の機会として、市民へ行政の情報を公開し、市民と行政

が協働して「まちづくり」を進めていくためのものです。市の職員等が出向き、市民
の皆さんへ市が関わっている事業の紹介や体験学習など
を行います。 ご近所の方々やグループで 10 人以上が集
まったら、お気軽にご利用ください。

問合せ

申込み

対象者

その他 ※消防や警察など、他にご希望の講座がありましたら、
　生涯学習課社会教育係へお気軽にご相談ください。

市内に住んでいる方、勤めている方、在学している方で、
10 人以上で構成された団体など

二次元コードからご確認ください

うきは市教育委員会　生涯学習課社会教育係
75 － 3343
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うきはの食 PR プランナー

ラウダーバック 友美

魅力発信プランナー

黄 盈姿

うきは果樹振興プランナー

佐藤 伸次
フルーツ推進プランナー

中嶋 華子

うきはブランド推進隊

着 任 退 任と の

ごあいさつ
　地域外の人材を誘致し地域力を高める「地域おこし協力隊」の制度
を活用し、現在うきは市では 14名が「うきはブランド推進隊」とし
て様々なミッションに取り組んでいます。
　任期終了に伴い令和 6年 3月をもって 4名の隊員が退任し、新たに
野口さん、中嶋さんの 2名が着任しました！

　二十年振りのうきは市へのＵ
ターン一年目は街並みの変わり
ように逆カルチャーショックを
受けました。二年半の沢山の貴
重な経験のお陰で卒業後の起業
に繋がったと思っています。今
後もうきは市で活動していきま
すのでよろしくお願いいたしま
す。

　三年間地域おこし協力隊とし
て活動させていただき本当にあ
りがとうございました。家族を
始め、地域の方々、何より研修
先の皆様方には本当にお世話に
なりました。
　今後もうきは市にて農業を
やっていきます。事故のないよ
うに安全に頑張っていきたいと
思いますので、これからもよろ
しくお願いします。

　二年間関わってくださった皆
様、大変お世話になりました。
　着任当初は左も右もわからな
いことだらけでしたが、沢山
の方達にサポートしていただ
き、楽しく過ごすことができま
した。フルーツのことはまだま
だ未熟ですが、これからも沢山
日々勉強していきたいと思って
おります。本当にありがとうご
ざいました。

　うきは市民になってから、あっ
という間の３年間でした。協力隊
として国際交流のイベント企画を
メインに活動してきました。この
仕事を通して、うきは市内の知り
合いがたくさん増え、移住する前
は、想像もしなかったほど楽しい
時間を過ごせました。皆さんのお
かげで、うきはが大好きです。こ
れからもうきはと台湾を結ぶ活動
を頑張っていきます！
　吉井白壁付近に「次女の茶屋」
という台湾喫茶店をオープンする
計画を進めています。３年間本当
にありがとうございました。これ
からもよろしくお願いします。

　環境にやさしい農業の推進やカー

ボンニュートラルに向けた活動を行

う、全国的にも新しい取り組みの

ミッションとなります。一昨年に東

京から福岡市に移住し、ご縁あって

うきはに足を運ぶ中で、うきはの豊

かな自然や人々の温かさに触れ、協

力隊になることを決めました。農業

についても昨年学び始めたばかりで

まだまだ勉強中ですが、何かしらの

環境配慮型農業振興プランナー

野口 実咲

形で貢献できるよう尽力します！うきはのおいしいお店を巡るのが日々の楽

しみになっておりますので、おすすめのお店があればぜひ教えてください！

ありがとうございました！

　出身はうきは市ですが、大学を

卒業して６年ほど東京で働き、協

力隊 として戻る形となりました。

私のミッションは道の駅うきはの

通販サイトの改善・集客の強化、

SNS での情報発信の強化、商品開

発など、集客にまつわる部分を中

心に活動しており、東京で学んだ

知識や経験を活かせる部分も多く

あると思うので、道の駅うきはを

含め、うきは市全体を盛り上げれ

るように頑張っていきます。

地域総合商社推進プランナー

中嶋 麻揶

よろしくお願いします！
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日時
令和６年６月29日（土）

昨年８月に上映し、皆さまに大好評だった映画の続編です。
ぜひご来場ください。

結婚生活 60年を過ぎた 90代夫婦の生きる道。
アルツハイマー病を患った母を
98歳になった父が懸命に介護をする日々。
そんな中、新型コロナの波が押し寄せて自体は急変する。

場所

13：30 〜 16：15（13：00 開場）
（映画上映 101 分＋信友直子監督講演会 40分）

『男女共同参画映画上映会』と 『講演会』開催のお知らせ

白壁ホール

無料託児所あり！
申込期限：６月 14日（金）まで
申込先：うきは市男女共同参画センター
　　　　 77 ｰ 2661

今も昔も、現役第一線。

シニアのための就業支援セミナー
これから就職しようと考えているシニアの皆さまに

役立つ仕事の探し方や応募書類の作成方法、面接のポイントなどをわかりやすく解説します。

　申込・問合せ 福岡県生涯現役チャレンジセンター事務局
（主催：福岡県・福岡県生涯現役チャレンジセンター）

電話番号：092 ｰ 432 ｰ 2512
Fax：092 ｰ 432 ｰ 2513

要申込
参加無料

日時

対象

場所

講師

おおむね 60歳以上で、就労の意欲のある方

令和６年６月 21日（金）  14：30 ～ 16：00

るり色ふるさと館　研修室２（うきは市吉井町 983-1）

福岡県生涯現役チャレンジセンター　統括専門相談員　末原好德さん

定員
20 名

申込不要
入場無料
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  人権・同和対策室 人権・同和対策係 ☎︎ 75 ｰ 4984

主催／うきは市、うきは市教育委員会、うきは市人権・同和教育研究協議会

第
一
回
う
き
は
市
人
権
セ
ミ
ナ
ー

不
寛
容
な
時
代
に
生
き
る

日 時

会 場

演 題

対 象

講 師

毎日新聞に入社後、東京社会部在籍中に障害児の父の立場で連載記事を

掲載。RKB に転職後、新聞連載を自らテレビ番組化した『うちの子自閉

症という障害を持って』を制作し、JNN ネットワーク大賞を受賞。やま

ゆり園障害者殺傷事件が起きた直後に、父としての思いを Facebook に書

いたプライベートの投稿が大きな話題を呼ぶ。やまゆり園事件の犯人と

の接見を重ね、ラジオドキュメンタリー『SCRATCH 差別と平成』を TBS

ラジオと共同制作し、各賞を受賞。著書に『障害を持つ息子へ～息子よ。

そのままで、いい。～』など。

RKB 毎日放送 報道局 解説委員長　

神
か ん べ

戸 金
か ね ぶ み

史さん

66月1313日（木）　18 時 30 分～

白壁ホール吉井（吉井町 1001 ｰ 4）

『不寛容な時代に生きる』

どなたでもお気軽にご参加ください（入場無料）
無料託児をご希望の方は、開催日７日前までにお申し込みください

　

人
権
セ
ミ
ナ
ー
は
、
人
権
の
問
題
を
学
習
し
て
い
く
こ
と
は
難
し

い
こ
と
で
は
な
く
、
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
で
、
人
を
大
切
に

す
る
「
人
権
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
ま
す
。

人権セミナーを開催します

「社会を明るくする
運動」

「社会を明るくする
運動」

うきは市うきは市
青少年弁論大会青少年弁論大会

第74回

日　時／令和６年６月９日（日）　13 時 30 分 開会
会　場／白壁ホール（吉井町 1001 ｰ 4）

１．弁士

　　浮羽中学校から６名、吉井中学校から６名、浮羽究真館高校から３名の弁士が発表します。

２．テーマ

　　犯罪や非行のない明るい社会を築くことについて、自身の体験や日頃感じていること、考えていることを発表します。

３．アトラクション

　　弁論審査中に、吉井中学校 ·浮羽中学校吹奏楽部合同で演奏を行います。

若者らしく真剣に社会を見つめた

熱い思いを聞く、年に 1回の機会です !

ぜひご来場ください！

主催／うきは市青少年育成市民会議・うきは保護区保護司会

問合せ／うきは市教育委員会 生涯学習課 社会教育係 ☎ 75 ｰ 3343



　

長袖・長ズボン・履き慣れた運動靴

10：00 集合／ 15：00 解散
※午前／古式ヨーガ・午後／苔玉づくり

　

二次元コードからお申込みください

うきはブランド推進課
地域振興係  　　　76 ｰ 9059

問合せ

日時

場所 うきは市民センター 3階
大会議室

6 月 30 日（日）10：00 〜 12：00
（受付 9：30 〜）

実家を空き家にしないために
の終活セミナー家

空き家を
放置したら
どうなる？

　「家を今後どうするか」はとても大きな問題です。
具体的にどうしていけばいいか、家族だけでは決められない悩み
についてお話しします。

　一人用のトランポリンを使って、跳ん
だり、ステップを踏んだりして運動を行
います。足腰の筋力増強やバランス機能
の向上、腰痛・膝痛の軽減等の効果が報
告されています。

まごころ製品販売会

問合せ
福祉事務所 福祉係
  　　75 ｰ 4961

日時

場所 道の駅うきは（入り口付近）

6 月 15 日（土）９：00 〜 15：00

　障がい者のみなさんが “まごころ ”を込めてつくった「まごこ
ろ製品」の販売や提供を通じて、障がい者のみなさまの収入向上
に取り組んでいます。
　お菓子や雑貨などの「まごころ製品」が大集合します！得意分
野を活かした品々をぜひ手にとってみてください！

ケア・トランポリン教室 参加者募集！ 参加者募集！ 

日時

場所

対象

申込

費用

問合せ

保健課 
介護・高齢者支援係  　　
　　75 ｰ 4105

6 月 18 日〜 8 月 27 日（毎週火曜／全 9回）
14 時半〜 16時

うきはアリーナ スタジオ

65歳以上の方

6月 3日（月）〜 6月 11日（火）17時まで
（定員 20名）

1回 100 円（全 9回で 900 円）

男女共同
参画週間 です！

毎年 6 月 23 日から 29 日は

男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、
それぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を
実現するためには、市民の皆さんひとりひとりの取り組みが
必要です。
私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機
会に考えてみませんか？

内閣府
男女共同参画局

福岡県男女共同
参画センター
あすばる

うきは市男女共同
参画センター
だんだん

うきは市男女共同参画センター だんだん　77 ｰ 2661

空き家を今後
どうしたらいい？

空き家を
どうやって
片付ける？ お待ちしています！

主催：（一社）全国空き家アドバイザー協議会 福岡県うきは支部
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イベント情報
event information

時間

服装

費用 3,000 円／１人

ひめはるビジターセンター駐車場 集合

長袖・長ズボン・履き慣れた運動靴

場所

10：00 集合／ 15：00 解散
※午前／古式ヨーガ・午後／苔玉づくり

日
６/１６

日
森林セラピー＆
　　　　苔玉づくり

森林セラピー＆
　　　　古式ヨーガ

７/７

木
６/１３

時間

服装

費用 3,000 円／１人

調音の滝 駐車場 集合

長袖・長ズボン・履き慣れた運動靴
※苔玉づくりの際に汚れることがあります

場所

10：00 集合／ 15：00 解散
※午前／森林セラピー・午後／苔玉づくり

簡単！オリジナル苔玉をつくってみませんか？ セラピーとヨーガで心と体を整えよう！

予約方法

1 週間前までに二次元コード、またはお電話にてご予約ください

うきは市癒しの旅先案内人協会

080 ｰ 2714 ｰ 6065

被災生活を乗り切る
「いつも」の「もしも」クッキング！

被災時に活かせる！簡単＆美味しいポリ袋クッキング
料理初心者の方も安心です♪

健康料理教室

高野豆腐のミートソース・大豆とひじきの煮物
きゅうりとツナ缶のマヨネーズ和え
キャベツとしらす干し・焼き海苔のモミモミ
緑茶と小豆缶の蒸しパン

時間

費用 300 円／１人

御幸コミュニティセンター
１階 調理実習室場所

10：00 〜 12：00（受付 9：40 〜）

MENU

申込・問合せ

保健課 食育・健康対策係　75 ｰ 4960
※お申込み締切：6月 10日（月）

要申込

先着 20 名

耳納ねっと！の料理教室

玉ねぎドレッシングづくり金
６/１４

金
６/２１ こねないミルクパンづくり

時間 10：00 〜

＼こちらも開催中です／
料理教室のほか、リフォーム・布ぞうり・裂織・一閑張り・きんつぎ教
室やダンボールコンポスト講習会を開催しています。皆さまのご参加を
お待ちしています！

時間 10：00 〜

申込・問合せ

再生工房 耳納ねっと！　76 ｰ 2077
※ご参加には受講料と材料代が必要です。
　詳細はお問合せください。

要事前
予約
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話話題題ののちちまま

　4 月 2 日、うきは市出身の画家 尾
お ば な

花成
しげはる

春氏の
作品が久留米市美術館で展示されることの報告
で、尾花成春氏のご遺族や久留米市美術館の
方々が髙木市長を表敬訪問しました。
　展覧会「ちくご ist　尾花成春展」では、初
期から晩年までの作品と資料によって、ひたす
ら筑後で制作することにこだわった尾花成春氏
の全貌が紹介されています〈7 月 7 日（日）まで〉。
お近くへお越しの際は、ぜひご覧ください。

　5 月 2 日、江南小学校で「五庄屋追遠会」
が行われ、児童や五庄屋の子孫、地元住民ら
約 200 人が参加しました。
　追遠会の会長である井浦憲剛さんは、式辞
として、現在の緑豊かな穀倉地帯は先人の努
力の賜物であることを述べました。
　式典終盤には、五庄屋の偉業をたたえる江
南小学校の校歌を出席者全員で歌いました。

　4 月 11 日、五穀豊穣と無病息災を願う伝統
行事「浮羽おくんち」が催されました。
　山北地区の賀茂神社本殿で神事と浦安の舞
が奉納された後、二人一組で槍を投げる力強い

「振毛槍」の掛け声を始めに、子ども楽や可
愛い稚児たちが練り歩きました。
　神社境内にはたくさんの露店が軒を連ねる
など、地域全体が終始賑やかな雰囲気に包ま
れました。

　4 月 27 日、白壁ホールでうきは市民大学
の開講式が行われました。
　式には各学部の受講生・一般参加者合わ
せて 163 名が出席し、いきいき学部の石井信
男さんが受講生代表挨拶をされました。
　その後、鷹鳥屋神社宮司で口演家の矢野
大和さんによる記念講話があり、会場は終始
笑いに包まれていました。

うきは市出身 尾花成春氏の
作品が久留米市美術館で展示

江戸時代の農民を救った
五庄屋の遺徳をしのびました

今年も「ヤマーカセー」の
掛け声響き、地域が賑わう うきは市民大学開講式が行われました



安心やNET（ねー）うきは うきは警察署 生活安全課 生活安全係
 ☎ 76-5110

浮羽消防署ニュース 久留米広域消防本部 浮羽消防署
☎ 72-4193

防災だより 市民協働推進課 消防防災係
 ☎ 75-4982

命と地域を守りたい

養成研修 ·試験の受講生募集防 災 士防 災 士

自主防災組織などの活動に参加する方を防災士として養成する養成研修 ·試験を開催します。
自分たちが住む地域の防災力を高め、災害に備えるために、地域の防災リーダーとして活動を始めてみませんか？

令和６年11月９日（土）·10日（日）９：３０〜

久留米市三潴生涯学習センター　２階多目的集会室　
※駐車場あり

日 時

会 場

受講費用

補助あり！

※ 7月 19 日（金）まで

市民協働推進課 消防防災係

TEL ／ 75-4982　FAX ／ 75-5509

申込み・問合せ

そのやり方、大丈夫ですか？

気をつけよう！ガソリンの取り扱い

ニセの投資話を持ちかける

ＳＮＳ型投資詐欺・ロマンス詐欺にご注意ください

詐欺に騙されないために

ＳＮＳ・インターネット上の投資話に、注意しましょう

面識のない人を簡単に信用してはいけません

「絶対儲かる」「あなただけ」という話は詐欺です

SNS 型投資詐欺とは

　SNS のみで投資への興味や恋愛感情を抱かせ、金銭をだまし取る手口

ロマンス詐欺とは

　入り口は SNS やマッチングアプリ、インターネット広告などから金銭を騙し取る手口

福岡県の被害状況

約８億４千万円

被害者の半数が

20〜50代

  ガソリンは、自動車の燃料に使われるなど、私たちの生活にはなくてはならない身近なものです。

セルフ給油などで普段何気なく取り扱っていますが、その取扱い方法等を誤れば、火災や爆発などの

大きな被害を及ぼすおそれがあります。

正しく使おう！
ガソリン携行缶
５つのポイント
（出典：危険物保安技術協会）

ガソリンを携行缶で
購入される皆さまへ
（出典：総務省消防庁）

（令和６年２月末時点）
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と
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と
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困
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有料広告

株式会社 樋口自動車・スカイロード浮羽 S·S
うきは市浮羽町浮羽 388-1

自動車整備士募集 ※詳細はお問い合わせください。
連絡先　�☎︎ 0943-77-3141

担当：樋口
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うきはでトライ！ルリーロ福岡通信うきはでトライ！ルリーロ福岡通信

LeRIRO FUKUOKA NEWS
ブランド推進課 ラグビータウンプロジェクト推進係 ☎ 76 ｰ 9095 2024.June

　共同キャプテンの西村光太選手と安田直
樹選手が、リーグワン参入を果たした昨
シーズンを振り返りました。

　西村選手は「昨年はチーム全体が確実に
レベルアップしたと感じました。それは 1
年間をかけてしっかりと準備をした結果だ
と思います」と語り、チーム全体の 1年間
の努力の成果を強調しました。
　安田選手は「まだまだ改善できる点がた
くさんあります。チーム全体の結束力や
フィジカル面、プレーの理解度など、リー
グワンで戦うためにはさらなる向上が必要
です」と課題を挙げました。

　チーム発足初年度では関東トップの東京ガスに 14-90 で大敗しましたが、昨シーズンでは関東 1位のヤク
ルトレビンズに対して 1点差に迫るまでに至りました。この経験から、両キャプテンともさらなるチームの
活躍には何よりも準備が大切であることを痛感しています。

広報うきは  2024.6　28

地域とともに歩む

　ルリーロ福岡の選手たちは地域のイベントに積極的に参加し
ています。また、チームの発足当初から、浮羽究真館高校に出
向き、ラグビーの指導なども行ってきました。プレイヤーとし
てだけでなく、チームのスタッフとしても活動し、多くのイベ
ントやラグビー指導に足を運んでいる西村選手は「ホームタウ
ンでの活動は今シーズンも特に重要だと考えています。昨年の
イベント活動を通じてチームに興味を持ち、試合会場に足を運
んでくれたサポーターが増えたことを実感しています」と地域
活動がチームの基盤となっていることを話してくれました。
　安田選手は地域の田主丸中央病院の関連施設で介護職として勤めています。「昨年、転職したばかりですが、
職場の皆さんがルリーロ福岡の活動を理解してくれていることに感謝しています。また、利用者の方々から
も『頑張ってね！』と声をかけていただけることが嬉しいですね」と笑顔を見せてくれました。
　地域に根ざしながら成長していくルリーロ福岡スタイル。両キャプテンがその姿を示すことで、他の選手
たちも地域とともに歩み、成長していくのだろうと感じました。

新たな挑戦のはじまり

　チームのミッションは「感動笑夢」。福岡県うきは市から始まったルリーロ福岡は、日本中や世界中に「感
動笑夢」を届けることが目標であり、リーグワン参戦がそのゴールではありません。西村キャプテンの「こ
こからが本当の挑戦」という言葉から、2024 年 12 月から始まるリーグワン参入後の初シーズンへの意気込
みを感じます。新たな挑戦に向けて、ルリーロ福岡はチーム一丸となり、さらなる飛躍を目指しています。

共同キャプテン

西村 光太さん
Kota Nishimura

共同キャプテン

安田 直樹さん
Naoki Yasuda

チームの成長とこれから


