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1.171.17は何の日？
1995年（平成７年） 1月17日1995年（平成７年） 1月17日
▶️「阪神・淡路大震災」発生「阪神・淡路大震災」発生
国内史上国内史上初めて「震度７」初めて「震度７」を観測を観測

死者死者6,4346,434人人

住宅被害（全壊・半壊・一部破壊）住宅被害（全壊・半壊・一部破壊）約64万棟約64万棟
死者の約死者の約８割８割がが圧死、窒息死圧死、窒息死

防災防災
　クイズ　クイズ

Q.「ボランティア元年」
とは何でしょう？

A.「阪神・淡路大震災」において、全国から延べ約180万人の
ボランティアが駆けつけ、復旧・復興支援をしました。このボラン
ティア活動で地域の総合支援の重要性が広く認識され、これを機
に「災害ボランティア」の意識が高まり、現在に活かされています。
災害時のボランティア活動へのご理解と、ご協力をお願いします。

地震への備え、できてますか？
＊ 家具の転倒防止
＊ 食器などの飛散・落下防止
＊ 家電製品などの移動防止

年年末末年年始始特別警戒活動特別警戒活動出動式出動式
　11 月 27 日 JA にじ「にじの耳納の里」において、
竹野保育所園児 4 名を 1 日署長にお迎えし、年末年始
特別警戒活動出動式を実施しました。1 日署長の元気
な訓示を受け、警察官の士気が大いに高まりました。

原 悠真くん

靏久 雅仁くん 石橋 杏菜ちゃん 牛嶋 咲春子ちゃん

「私たちは、うきは「私たちは、うきは
警察署の一日署長警察署の一日署長
になりました」になりました」

「ニセ電話詐欺に「ニセ電話詐欺に
気を付けてください」気を付けてください」

「お酒を飲んだ後は、　「お酒を飲んだ後は、　
絶対に車を運転しな絶対に車を運転しな

いでください」いでください」

「災害に負けないように「災害に負けないように
頑張りましょう」頑張りましょう」

知識だけでは意味がありません。
具体的な対策をしましょう！

平常時にしっかりと平常時にしっかりと
行いましょう行いましょう

地震災害から 身を守る ために
家具の置き方、工夫していますか？

食料・飲料などの備蓄は十分ですか？

非常用持ち出しバックの準備は
できていますか？

避難場所や避難経路は確認していますか？

ご家族同士の安否確認方法は
決まっていますか？

・家具を壁に固定する
・ 寝室や子供部屋にはできる限り家具を置かない

ようにする　など

携帯電話の回線がつながりにくく、連絡が取れない場合は
以下のサービスを利用しましょう。

【災害用伝言サービス】☎️ 171
【災害用伝言版（web171）】　詳しくはこちら▶︎

・非常食３日分（アルファ米、ビスケットなど）
・飲料水３日分（１人１日３リットルが目安）
・常備薬や衛生用品をまとめておく

・ 市が作成したハザードマップを参考に、それぞれの災害
をイメージして家族で確認する。

※ 災害の種類によって安全な避難場所や避難経路が異なります。

・預金通帳、印鑑、現金、健康保険証、薬
・懐中電灯、予備電池、携帯電話の充電器
・衣類、洗面用具、非常用トイレ、食料　など


