
23　広報うきは  2023.11

耳納ねっと！の料理教室

第３９回
耳納ねっと！　フリーマーケット

11 月 10日（金）10:00~
「薬膳料理」

11月 17日（金）10:00~
「柚子料理」

日時

日時

〈問合せ〉再生工房耳納ねっと！　☎︎ 76-2077

〈問合せ〉再生工房耳納ねっと！　☎︎ 76-2077

〈申込み／問合せ〉
　再生工房耳納ねっと！　☎︎ 76-2077
　市民生活課生活環境係　☎︎ 75-4972

再生工房（耳納クリーンステーション南側）屋外

10 名程度

ホームページはこちら▶️

事前予約
受講料＋材料代
　　　必要です！！

11 月26 日 ( 日 ) 10:00～ 15:00頃 12 月8 日（金） 10:00～ 12:00頃
場所 藤浪ダム公園入口トイレ駐車場

(藤浪ダム管理出張所看板が目印です )
場所 つづら棚田駐車場

(うきは市浮羽町新川 3110)

３,000 円 /1 人（昼食は付いていません）
※お弁当希望の方は＋1,000 円で対応可。
実施 3日前１７:00 以降はキャンセル料が発生しま
すのでご了承ください。

最小催行人数：３人

2,000 円 /1 人料金料金

昼食（1日森林セラピーのみ）、飲み物、タオル、
雨具、帽子、敷物、長袖、長ズボン（虫刺
されや草まけ予防）、履き慣れた運動靴

持物

うきは市癒しの旅先案内人協会企画

１日１日森林セラピー 森林セラピー 
　Dr. 安元の森  −紅葉で癒される−　Dr. 安元の森  −紅葉で癒される− 半日半日森林セラピー森林セラピー

予約方法予約方法（1週間前まで受付）
　QRコードまたはお電話にて
うきは市癒しの旅先案内人協会　�☎︎ 080-2714-6065

※小雨決行 ※小雨決行

皆様のご参加を
皆様のご参加を

お待ちしています！
お待ちしています！リフォーム・布ぞうり・

裂織なども開催中！

　耳納クリーンステーションの付属施設として「再生工房」
が南側にあります。再生工房耳納ねっと！がフリーマーケット
を毎年２回開催しています。たくさんのご来場をお待ちしてい
ます。

秋の

11 月 26日（日）

11月18日（土）

9:00 ～ 14:00

13:30 ～ 15:00

敷地内広場に敷地内広場に

約９０店が出店
予定！

約９０店が出店
予定！

※�出店希望の方は、ホーム
ページをご覧いただき申し
込みください。

※雨天時は、12月3日（日）に順延

設置型コンポストの上手な使い方〜落ち葉・雑草の堆肥化　
　この講習では設置型コンポストのにおいや虫の問
題を解決して、上手に活用する方法を具体的に説明し
ます。また、落ち葉や雑草も堆肥化して、肥料として
有効活用する方法についての講習を行います。

定員

場所

催
し

体
験

講
習

体
験

秋から冬へ移ろう森を秋から冬へ移ろう森を
散策しましょう！散策しましょう！

参加費参加費

無料無料


