
25　広報うきは  2023.11

うきは市 介護の日講演会
浮羽医師会 家族介護者向け認知症公開講座

参加無料・申込不要

参加無料

  家族介護者交流・リフレッシュ事業参加者募集
市では、家族で介護をする方々の交流会を実施しています。
市内に居住する方を介護しているご家族の方、介護に関心をお持ちの方ならどなたでもご参加いただ
けます。
日常生活の出来事や何気ない疑問などをお話ししませんか。専門職への個別相談も可能です。
ご家族揃っての参加も大歓迎です。お気軽にご参加ください。
日時：11 月 22 日（水） 13：30 ～ 15：00（受付 13：00 ～）
会場：福富コミュニティセンター大ホール
・家族介護者、介護に関心をお持ちの方の交流会
・簡単な身体ほぐし体操
・専門職への個別相談（※希望者のみ）
飲み物は各自ご持参ください。
お問い合わせ・お申込みの方は、下記へご連絡ください。
※個別相談の希望がある場合は、申込時にお伝えください。
問合せ　保健課　介護・高齢者支援係☎︎75-4105

認知症とともに自分らしく生きる 
～誰もがうきは市で自分らしく暮らし続けるためには～

39 歳で若年性アルツハイマー型認知症と診断され、今も仙台市の自動車販売会社で働き
ながら、当事者が相談に応じる「おれんじドア」を開設し、全国各地で講演をする等活躍
中です。最近では、本人の実話をもとに製作された映画「オレンジ・ランプ」が公開され
ました。

認知症キャラバンメイト、若年性認知症専門士他資格を持ち、認知症当事者や家族の相
談支援、各自治体の認知症施策、生活支援体制整備事業の支援、講演活動、事業所の
運営等幅広く活動されています。

問合せ　保健課　介護・高齢者支援係　☎ 75-4105

丹野智文氏

阿部かおり氏

催
し

催
し

日時：11 月１５日（水） 13：30 ～ 15：30（受付 13：00 ～）
会場：るり色ふるさと館１階ホール（うきは市吉井町 983-1）
講師： 厚生労働省任命　希望大使　丹野智文氏
　　　福岡県若年性認知症サポートセンター　センター長　阿部かおり氏


