
別表 判定基準表
1 2 3 4 5

座位
自分でどうにかで
きる

介助があればでき
る

できない

起立
自分でどうにかで
きる

介助があればでき
る

できない

歩行
補助具があればで
きる

介助があればでき
る

できない

着脱衣
自分でどうにかで
きる

一部介助を要する 全部介助を要する

食事
自分でどうにかで
きる

一部介助を要する 全部介助を要する

入浴
自分でどうにかで
きる

一部介助を要する
入浴できるが全部
介助を要する

清拭してもらう

排便
介助にて便所でで
きる

便器を使用する
介助にて便器を使
用する

夜はおむつを使う 常時おむつを使う

点数

日
常
生
活
動
作


