
鏡⽥屋敷
講座スケジュール

10/11（⽔）  利きフルーツ①
うきはの旬のフルーツにスポットを当て、いろいろな
種類をおぼえていく⼈気の企画
参加費：無料 時間：13時から15時

時間：18時から19時半

10/21（⼟）  薬膳講座
⼋⼥市にあるいつも満席の⼤⼈気薬膳の店、
⼋⼥サヘホの店主が教える毎⽇に役⽴つ薬膳

11/9（⽊）  ラテン講座①

参加費：1500円

12/16（⼟） デコレーションケーキ講座

スペイン語、サルサ、郷⼟料理と盛りだくさん。
きっと南アメリカが好きになります！
参加費：無料

クリスマスにもお誕⽣⽇にもこれからの記念⽇に
役に⽴つ！デコレーションのコツを学びます。
お⼀⼈様イチゴのショートケーキ
1ホールお持ち帰り！
参加費：2500円 時間：13時から15時

2023

2024年も毎⽉様々な講座を⾏います。

時間：13時から15時


