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うきは市民大学（まなび舎うきは） 閉講式・学習発表会を開催します！ 
              生涯学習課社会教育係　☎75-3343 

１日森林セラピー 山春の春を満喫する（桜）
       うきは市癒しの旅先案内人協会　☎080-2714-6065

高低差が少なく歩きやすいコースです。 

■日時：3月２６日（日）　10:00集合　15:00解散 　 ※小雨決行 

　　・集合場所：道の駅うきは駐車場トイレ横あずまや  

■参加料：1人2，０００円　森林セラピーガイド料込み 

　※昼食はついていません 

   ※お弁当希望の場合はプラス１，０００円でご用意できます。 

■持参品：昼食、飲み物、タオル、雨具、帽子、敷物 

■服　装：長袖、長ズボン（虫さされや草まけ予防）、履き慣れた運動靴 

■予約方法：１週間前迄に、右記のQRコードから、またはお電話にて

　　　　　　　　　　　ご予約をお願いします。 

   ※お弁当を注文された方のキャンセルにつきましては、実施３日前までに連絡お願いします。 
   　遅くなるとキャンセル料が発生しますのでご了承ください。 

うきは市癒しの旅先案内人協会企画 

　うきは市民大学の閉講式と市民大学に所属する各団体が芸能（舞台発表）部門と作品展示部門に
わかれ、１年間の活動や学びの成果を披露・発表する催しとして下記のとおり開催します。 
　発表会や展示期間中はどなたでもお越しいただけますので、感染防止対策にご協力いただき
ながら、お誘い合わせの上お越しください。 

閉講式・芸能（舞台発表）部門 
■日　時　３月１９日（日）　　閉講式：9:30～9:50　
　　　　　　　　　　　　　　学習発表会：10:00～12:20（予定） 
　　　

■会　場　白壁ホール 
　　

■出演団体　
【いきいき学部】  健康ダンス、太極拳、社交ダンス、詩吟、歌の教室、民踊教室、書道 
【地方創生学部】  うきうきっず、日向ひょっとこ踊り、おはなし会かきの木 
【一般教養学部】  大正琴、お謡い（観世流） 

作品展示部門 
■展示期間　3月17日（金）～3月19日（日）9:00～22:00 　※3月19日のみ15:00まで
　

■会　場　　るり色ふるさと館内 
　　

■出展団体 　
【一般教養学部】 絵画教室、うきは水彩画教室、押し花教室、川柳教室八千代会、リフォーム　
　　　　　　　　 手芸、おしゃれにハンドメイド、パッチワーク 
【いきいき学部】 書道 
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◆対象者  うきは市民及び市内勤務者
　　　  　※ いきいき学部は、令和5年4月1日時点で満60歳以上（昭和38年4月1日以前生まれ）
　　　  　　 の市内外の方
◆定員  先着順　※ 申込者が5人に満たない講座は開講できません。

◆開講式　4月22日（土）10:00～　白壁ホール（吉井町）［予定］
◆受講料

　①  一般教養学部主催講座、いきいき学部いきいき教室は、申込時に受講料を持参ください。

　②  その他の講座は、第1回目の講座時に徴収します。　※①の受講料は、原則返金できません。

◆申込期間　3月2日（木）～31日（金）
◆申込先

　下記窓口に設置している申込書を記入のうえ、提出してください。（受付：平日8:30～17:00）

　◎るり色ふるさと館（吉井町983-1）

　◎かわせみホール   （浮羽町朝田561-1）

教 室 紹 介

一般教養学部　  ～心豊かな生活と学習機会の充実、一般教養や知識の向上～
◆主催講座（行政による企画・運営講座）

※3月29、30、31日は、受付時間を19:00まで
　延長します。（るり色ふるさと館のみ）

らく

　今年で10周年を迎える令和5年度うきは市民大学（まなび舎うきは）が５月から開講
します。
　一般教養学部、いきいき学部、地方創生学部、子ども未来学部の４つの学部で講座受
講生を募集しますので、皆さまのご受講をお待ちしています。 
    

 
や

№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

1
英会話教室
（初級） 25名 5/10～3/27（第1～3水曜日）

18:30～19:30
るり色ふるさと館

研修室3

1講座当たり
年5,000円

2
英会話教室
（中級） 25名 5/10～3/27（第1～3水曜日）

19:40～20:40

3
韓国語教室
（初級） 25名 5/10～3/27（第1～3水曜日）

18:20～19:20
るり色ふるさと館

研修室2
4

韓国語教室
（中級） 25名 5/10～3/27（第1～3水曜日）

19:30～20:30

5
パソコン基礎講座
（Windows10） 10名 7/6～7/14（木・金曜日）

9:00～11:00

るり色ふるさと館
ミーティングルーム

1講座当たり
2,000円/実費
各講座4回開催

6
ワード

基本講座 10名 8/17～8/25（木・金曜日）
9:00～11:00

7
ワード

活用講座 10名 9/7～9/15（木・金曜日）
9:00～11:00

令和5年度うきは市民大学（まなび舎うきは）受講生募集
　　　　　　　　　　　　　　　  うきは市民大学事務局（生涯学習課 社会教育係）　☎75-3343

 応募要項 
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№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

1 絵画教室 30名 5/12～3/15（第1･3金曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
研修室4・5 月1,000円

2 うきは水彩画教室 20名 5/5～3/15（第1･3金曜日）
9:30～11:30

かわせみホール
第2研修室

月1,400円
/実費

3 書道 20名 5/9～3/19（第1･3火曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
研修室3

月2,000円
/実費

4 書道あかつき会 20名 5/11～3/28（第1･2･4木曜日）　
20:00～22:00

るり色ふるさと館
研修室3

月3,000円
/実費

5 ペン習字 10名 5/12～3/22（第2･4金曜日）
9:00～11:00

かわせみホール
第3研修室 月1,500円

6 お謡い（観世流） 10名 5/10～3/27（第1･2･4水曜日）
20:00～21:00

かわせみホール
第3研修室

月1,000円
/実費

7 着物着付教室 20名 5/10～3/27（第2･4水曜日）
19:30～21:30

るり色ふるさと館
和室

月1,000円/実費
/入会金1,000円

8 歩道浮羽短歌会 8名 5/8～3/11（第2月曜日）
10:00～12:00

かわせみホール
第3研修室 年3,000円

9 川柳教室八千代会 10名 5/９～3/19（第1・3火曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
ミーティングルーム 年5,000円

10 大正琴 20名   5/５～3/22（毎週金曜日/
 月2回受講）20:00～22:00

かわせみホール
第3研修室 月1,500円

11
ソウルリンク

ＳＯＵＬ ＬＩＮＫ
（ゴスペル教室）

40名
5/７～3/1５

第1日曜日14:00～16:00
第3金曜日19:30～21:30

るり色ふるさと館
研修室4・5

月4,000円/
年3,000円

12 うきは社交ダンス
愛好会 20名 5/４～3/28（毎週木曜日）

20:00～22:00
るり色ふるさと館

ホール 年3,000円

13 ジャズダンス 20名 5/12～3/22（毎週金曜日）
19:00～22:00

白壁ホール
練習室1･2

月3,500円/
入会金3,000円

14 競技かるた部 10名 5/11～3/28（毎週木曜日）
19:00～21:00

るり色ふるさと館
和室 １回100円

◆自主運営講座（市民活動団体やサークル等による企画・運営）

№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

8 エクセル
基本講座 10名 10/12～10/20（木・金曜日）

9:00～11:00 るり色ふるさと館
ミーティングルーム

1講座当たり
2,000円/実費
各講座4回開催9 エクセル

活用講座 10名 11/9～11/17（木・金曜日）
9:00～11:00

10 スマートフォン
基本講座 20名 7/3（月曜日）

10:00～12:00

るり色ふるさと館
研修室２ 無料

11 便利・安心
アプリ講座

20名 7/4（火曜日）
10:00～12:00

12 オンライン
手続き講座

20名 7/10（月曜日）
10:00～12:00

13 キャッシュレス
講座

20名 7/11（火曜日）
10:00～12:00

14 ＬＩＮＥ講座 20名 7/24（月曜日）
10:00～12:00 るり色ふるさと館

研修室２
1講座当たり

3,300円
15 T w i t t e r

講座
20名 7/25（火曜日）

10:00～12:00

※10～15に申し込まれる方は、ご自身のスマートフォン・タブレット等をご持参ください。
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№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

15
素敵にガーデニング

（昼の部） 20名 5/12～3/８（第2金曜日）
13:30～15:30 福富ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 年1,000円/毎月

3,000～5,000円

16
素敵にガーデニング

（夜の部） 20名 5/1２～3/８（第2金曜日）
19:30～21:30 福富ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 年1,000円/毎月

3,000～5,000円

17 四季の寄せ植え 20名 6/16～3/15（第3金曜日）
19:30～21:30 御幸ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 年1,500円/毎月

3,000～5,000円

18 押し花 10名 5/６～3/16（第1･3土曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
研修室1

月1,000円/
年2,000円/実費

19 フリーフラワー 10名 5/20～3/16（第３土曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
研修室２

月1,500円
/1,500円

20
おしゃれに

ハンドメイド 15名 5/５～3/15（第1･3金曜日）
13:00～16:00

かわせみホール
第2研修室

年6,000円
/実費

21 パッチワーク 15名
5/17～3/13（第1･3水曜日）

10:00～15:00
（午前・午後２.５時間ずつ）

うきは市民センター
（図書館）3階

小会議室

月2,000円
/実費

22 リフォーム手芸 20名 5/８～3/18（第2･3月曜日）
10:00～16:00

かわせみホール
第2研修室

入会費1,000円、
年4,000円/実費

23 みそ造り教室 20名 9/９（土） ･ 3/23（土）
9:00～12:00

うきは市民センター
（図書館）3階

 創作室
1日2,300円

24 ヨガ（昼） 10名 5/11～3/28（第2･4木曜日）
10:00～11:30

るり色ふるさと館
和室

月2,500円/
年会費2,000円

25 ヨガ（夜） 10名 5/13～3/23（第2･4土曜日）
20:00～22:00

るり色ふるさと館
和室・茶室

月2,500円/
年会費2,000円

26
いきいき

健康づくり 15名 5/12～3/15（第1･3金曜日）
9:30～11:30

かわせみホール
第4研修室

年1,000円
/実費

27
ファイト

マーシャル 30名 5/11～3/28（毎週木曜日）
20:00～21:00

かわせみホール
ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ 月3,000円

28
TAOエナジー
気づきの体操

（午前）
10名 5/1～3/25（第1･2･4月曜日）

11:00～12:30
るり色ふるさと館

和室
月3,000円

29
TAOエナジー
気づきの体操

（午後）
10名 5/1～3/25（第1･2･4月曜日）

13:30～15:00
るり色ふるさと館

和室
月3,000円

30
ママのための在宅
ワークレッスン　

～お子様連れ歓迎♪～
10名 5/9～3/12（第2火曜日）

10:00～11:30
るり色ふるさと館

和室 月1,000円

31 アロマクラフト
講座

20名 5/26～3/22（第４金曜日）
10:00～11:30

うきは市民センター
（図書館）3階 

創作室

月1,000円
/1,000円

32 簡単ヨガで
運動習慣

15名 5/12～3/15（第1･3金曜日）
20:00～21:30

るり色ふるさと館
和室

月2,500円
年会費1,500円

33
子育てお母さんの

ヨガ 15名 5/12～3/15（第1･3金曜日）
9:00～10:30

るり色ふるさと館
和室

月2,500円
年会費1,500円

34 タヒチアンダンス 10名 5/12～3/22（毎週金曜日）
12:00～13:00

かわせみホール
第2研修室 毎回1,500円
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いきいき学部　  ～高齢者の健康と生きがいづくり、高齢者学習の充実～　
◆主催講座（いきいき学部実行委員会による企画・運営講座）
№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

1
いきいき

教室
250名

4/22～3/24（第3水曜日）
10:00～11:30

るり色ふるさと館 ホール
かわせみホール
コミュニティルーム  他

（市内）2,000円
（市外）3,000円

講  座  内  容（予定） 講  師

４月 うきは市民大学開講式・記念講演 福岡県警察音楽隊

５月 「私のおはなし玉手箱」
ひまわり文庫

（うきは図書館おはなしﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ）          
釜瀬  直子

６月
（仮）「日々是安全!!」

～シルバーエイジの交通安全～
うきは警察署交通課

服部 大祐

７月
（予定）健康長寿講演会

「オーラルフレイルを予防して
   健康寿命をのばしましょう」

福岡県歯科衛生士会常務理事
古賀 直子

８月 「必要とされる喜び」
佐伯市鷹島屋神社宮司・口演家　

矢野　大和

９月 「うきは市の文化財」
  ～市内遺跡の紹介～

生涯学習課文化財保護係
大津 諒太　

10月 グラウンドゴルフ大会 ー

11月 研修視察（バスハイク） ー

12月
「ココロもカラダも元気アップ!  笑顔

の輪が広がるﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ講座」

NPO法人福岡県ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会　 
常務理事   高宮 隆二
専務理事   緒方 初美　

1月 「リズムに乗って イキイキと」  
「音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ」講師

山田 惠美子

2月
安心して年を重ねていくために

知っておきたい法律の知識
～相続･遺言・今後の生活とお金のこと～

社会保険労務士・行政書士
庄山 清美

3月 うきは市民大学閉講式・学習発表会 ー

◆課外活動（いきいき教室受講生による企画・運営）　　　※いきいき教室を受講する方のみ

№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

1 健康ダンス 30名 5/11～3/21（第1･3木曜日）
9:30～11:30

るり色ふるさと館
ホール

年13,000円

2 詩吟 10名 5/17～3/20（第1･3水曜日）
13:00～15:00

るり色ふるさと館
研修室2

月2,000円

3 社交ダンス 15名 5/10～3/27（第1･2･4水曜日）
9:30～11:30

るり色ふるさと館
ホール

年1,000円
月1,500円

4 書道 20名 5/10～3/13（第1･3水曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
研修室4・5

年   500円
月1,000円

5 太極拳 25名 5/10～3/27(第1･2･4水曜日)
14:00～16:30

るり色ふるさと館
ホール

入会金1,000円

月1,000円

6 るり色合唱団
（旧歌の教室）        

30名 5/12～3/22（第2･4金曜日）
13:30～15:00

るり色ふるさと館
研修室4・5

年4,000円

7 民踊教室 10名 5/９～２/13（第2･4火曜日）
12:30～15:00

白壁ホール
練習室1・2

年1,000円

８ 絵手紙教室
～筆あそび～

10名 5/11～３/28（第2･4木曜日）
13:30～15:30

るり色ふるさと館
ミーティングルーム

月1,000円
/実費

９ 認知症予防に
ドローン活用

10名 5/21～３/17 （毎月第３又は
第4日曜日）10:00～12:00

るり色ふるさと館
研修室４・５

月2,000円

※いきいき教室当日は、
うきは市民センター（浮
羽町）⇔るり色ふるさと
館（吉井町）間で、送迎
を行います。
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№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料

1
ボランティア

育成講座
－

   5/23（火曜日）
9:30～11:30

るり色ふるさと館
研修室4・5

無料

2 古文書講座 20名
5/２～3/19（第1火曜日）

19:00～21:00
るり色ふるさと館

研修室2

３
市民劇のための

演劇ワークショップ
－

5/3～3/27（毎週水曜日）
19:00～21:00

かわせみホール
コミュニティルーム

4
うきは学

（旧 久留米大学公開講座）
100名 10～11月（土曜日開催）

14:00～15:30
うきは市民センター

3階 小ホール

地方創生学部    ～郷土愛や福祉の心、ボランティア精神を育み、
◆主催講座（行政による企画・運営講座）

№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/
材料費

1 日向ひょっとこ
踊りうきは愛好会

40名 5/12～3/15（第1･3金曜日）
19:30～21:00

るり色ふるさと館
ホール

月1,000円
/実費

2 おはなし会
かきの木 20名 5/22～3/25（第4月曜日）

13:30～15:30
るり色ふるさと館

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ 年1,000円

3 うきは子育て
サポート「菜の花」 20名 5/19～3/15（奇数月第3又は

第４金曜日）19:30～21:00
かわせみホール

第4研修室 年1,200円

4 うきうきっず
（よさこい） 20名 5/９～3/26（毎週火曜日）

19:00～20:30
るり色ふるさと館

ホール 他
月1,000円

/実費

5 るり色文庫 20名 5/22～3/25（第4月曜日）
15:30～17:00

るり色ふるさと館
ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

年500円
/実費

6 趣味と仕事と
ドローン

10名 5/21～3/17  （第３又は第４日曜日）
13:00～14:00

るり色ふるさと館
ホール        無料

◆自主運営講座（市民活動団体やサークル等による企画・運営）

※№3のうきは子育てサポート「菜の花」は、保育サービス講習会修了証をお持ちの方のみ対象

※子ども未来学部主催講座の募集は、各学校を通じてチラシを配布します。 

子ども未来学部      ～郷土を愛し、心豊かでたくましく生きる力の育成～
◆主催講座（行政による企画・運営講座） 

№ 教室名 定員 開催日時（予定） 会場 受講料/材料費

1 うきは市寺子屋 - 5/20（土）～2/24（土） うきは市民センター
（図書館）3階フロア

保険料
200円

2 こどもクッキング教室 20名 11月 御幸ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
調理実習室 300円

3 親子陶芸教室 各15組 7月（土・日開催）
※1日2コマ実施

かわせみホール
ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ 1,000円

4 防災キャンプ教室 10組 9/9（土） 田篭キャンプサイト 調整中

5 ドローン体験教室 20組 10月 吉井体育センター
体育館 無料

6 おもしろサイエンス教室 50名 11月 るり色ふるさと館ホール 調整中

7

うきはActive Lab.
①鷹取登山（1泊2日）

 
48名

6/3（土）～6/4（日） るり色ふるさと館
鷹取山

 
18,000円

（全事業含む）

うきはActive Lab.
②壱岐島夏休み感動体験

（3泊4日）
8月上旬 長崎県壱岐市

うきはActive Lab.
③うきは市子ども議会 8/19（土） るり色ふるさと館

うきは市役所 議場

※№4の「うきは学」は令和5年度より市民大学単独での開催になります。日程や講師は調整中のため、
　決定次第ホームページ等にてお知らせします。

うきは市の地域社会を担う人材育成～
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■トップインタビュー■

Q.御社の歴史と事業内容を教えてくだ
さい
　もともとネイルサロンに勤務して

いましたが、2017 年に福岡市博多

区のマンションの一室で自宅ネイルサロンを立ち上げました。そして、

2019 年にうきは市へ移住してきたタイミングで本格的に自宅ネイル

サロンをオープンしました。

　事業内容としては、託児付きのネイルサロンですが、ネイルだけで

なく、手の地爪育成（例えば、深爪などのお悩みをケアのみで解消し

ていくこと）や巻き爪などの足のケアも行っています。最近、うきは

市周辺の病院と提携して、足爪のトラブルケアが必要な患者さんのサ

ポートなどもしています。

Q.御社が誇れること（強み）やこだわりを教えてください
　ネイルサロンは星の数ほどありますが、その中でケアに特化したネ

イルサロンはまだまだ少ないです。ネイルサロンは爪が綺麗な方が来

るところと思われがちですが、手足の爪にお悩みがある方へのアドバ

イスやネイルサロンに来店できない高齢者の方などへの訪問施術も大

切な活動として続けています。そういう方のお役にも立てるところが

強みだと思っています。また、託児付ですので、お子様がいらっしゃ

る方も気軽に安心して来店していただけますし、施術中もリラックス

してお過ごしいただけるところも強みだと思っています。

Q.会社として挑戦したいこと、伸ばしていきたいところはどこですか　
　フットケアです。2025年問題という現役世代2人で高齢者1人を支

えていかなければならない時代が到来しますが、施設などを増やすこ

とにもある程度限界があると思っています。そこで、「自分の足で生涯

歩ける足づくり」を1人でも多くの方にお伝えしていきたいと考えて

おり、今後は医療や福祉の方にも力を入れていきたいと思っています。

Q.学生に伝えたいことはありますか
　まず自分の足の指に関心を持ってもらいたいです。関心を持つこと

で、自然と足のケアなどに意識が向き、健康（維持）につながってい

きます。そうすることで、将来、子供を持ったときに、子供の足を育

てる「足育」にもつながっていくと思います。今、偏平足など足のト

ラブルに悩む子供達が増えてきています。子供達が「足育」を学ぶこ

とで、今後は足のトラブルに悩む方が今より少ない社会につながって

いくと思います。

Q.うきは市の皆さんに伝えたいことはありますか
　今現在、小中学校や高等学校などでは上靴を使用していますが、足

を守る機能はありません。歪む靴だと、足も歪んでしまいます。また、

靴はオシャレの１つかもしれませんが、靴に足を合わせるのではなく

て、足に靴を合わせることが大切です。靴は、足を守る道具だという

ことをまず意識してほしいです。皆さんとご一緒に子供達の足や靴、

上靴などを見直す活動ができたらと思っています。

創業・移住支援ポータルサイト「うきはのはなし」特別編　大学生による市内事業所インタビュー

private nailsalon Kalmia
うきは市では、創業・移住支援ポータルサイト「うきはのはなし」
の中で市内創業者・事業所の紹介をしています。

昨年度に引き続き、広報うきはでも久留米大学生による取材記事を掲載します。
うきは市の様々な産業の魅力をお届けします。

　★取材を終えて★
　ネイルサロンと聞いてネイルは女性がするものだと思っていましたが、地爪育
成や足育など多くの方に必要な事だと実感したので、私も多くの人に今回の取材
した内容を話していこうと思いました。　( 澤津橋 )
　ネイルサロンを訪れたのは今回が初めてですが、ここは「ママが安心して来店
できるネイルサロン」ということで、託児スペースなどもあり驚きました。また、
足育やネイルなどについて熱い想いをお聴きし、私も爪などの
ケアをして綺麗な指になりたいなと思いました。　( 鈴木 )
　ネイルサロンは「飾るネイル」と思っていたのですが、取材
を通して手や足の爪のケアは命を救えることや健康に関わると
いう大切なことを学べました。これから先の人生で自分の体を
もっと大切にしていこうと思える良い機会になりました。　　
（濱中） 

 
 

久留米大学3年
鈴木　健介

久留米大学3年
濱中　敢太

久留米大学3年
澤津橋　壮将

会社名　private nailsalon Kalmia

所在地　うきは市吉井町新治

電　話　080-5667 -2669

ＦＡＸ

ＨＰ　　https://lin.ee/5QZjhna

この記事に関する問い合わせ先
うきはブランド推進課商工振興係
TEL:0943-76-9095
取材協力：筑後信用金庫

private nailsalon Kalmia
代  表

    東　慶子さん
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市立図書館 Tel 77-3050 Fax 77-3220
開館時間＝9:00～18:00（金曜は19:00まで）

※3階施設は9:00～22:00（大会議室等利用は要申込）
            3月の1階休館日 

6日、13日、20日、27日、31日（館内整理日）

〈一般図書〉
●｢この父ありて｣ 
                   梯　久美子／著　
●｢桜華｣  
                   武田　頼政／著
〈児童図書〉

●｢バンドゥーラ｣ 

              ウィリアム・グリル／作

●｢それで、いい!｣

       　      礒　みゆき／作

●｢ラッキーカレー｣

                 シゲタ　サヤカ／作

今月のおすすめ!

《子ども向け》･･･第1･第3日曜日
 3月  5日「おしりたんてい　15｣ 
 3月19日 「ロイヤルコーギーレックスの大冒険」
《大人向け》･･･第2･第4日曜日
 3月12日「青天を衝け　総集編1」
 3月26日「青天を衝け　総集編2｣

★一般図書★
●｢なんとかしなくちゃ。青雲編｣ 
          恩田　陸／著

   ★児童図書★　
   ●｢パンダのがらをなんにする?｣ 
                                  おおの　こうへい／さく・え

大阪の海産物問屋の
息子を父に、東京の
老舗和菓子屋の娘を
母に持つ、梯結子。
彼女は、幼い頃から
キモチワルイ状況を
そのままにはできな
くて…。結子の「問
題解決とその調達人
生」を描く。

ぼくと妹は動物園が
大好き。なかでも、
１番は「しろくろが
ら」がかわいいパン
ダ！でも、これがち
がう動物がらだった
ら、もっとかわいく
なるのかな？きみな
ら、どんなパンダの
がらにする？

★その他おすすめ★　

3月13日（月）健診受付 13:30～
  対 象:10ヵ月児健診対象者

今月のブックスタート（市役所西別館）

おはなし会（1階おはなしコーナー）
   
　

 第1.2.３.4週土曜日 11:00～ 約30分間
  3月の日程＝4日、11日、18日、25日 
    対 象：幼児～小学生

3月22日（水） 11:00～ 約20分間
  対 象：0歳～3歳 の乳幼児と保護者

おひざだっこのおはなし会
（1階おはなしコーナー）

今月の映画館（3階小ホール）
 第１.３.４週（日曜日）14:00～

イベント等の開催内容に変更がある場合がございます。
防災無線、図書館ＨＰ、チラシ等で随時お知らせさせ
ていただきます。ご不明な場合は、直接市立図書館に
ご確認を!!

うき♪うき★ 図書館だより

今月の　　
特集展示

★一般室：「ファッション」 
 ～新生活コーデの参考に！～

★児童室：「ＭＯＥ絵本大賞」
 ～2021年ＭＯＥ絵本大賞～

うきは市立図書館公式ホームページ

「4月以降のとしょかん　うきうきデーについて」 

　小学校を卒業し、中学校へ進学する皆さん。
　図書館が思い出づくりのお手伝いをします。
　読書好きの人や表紙絵や挿絵の好きな人、
そうでない人も、図書館で司書体験をしてみま
せんか。たくさんの応募、お待ちしています。

    図書館は、静かなところというイメージが強いです。もっと気軽に、周りに気兼ねせず、声に出して絵本を
読んだり、本の話をしたりして、みんなで楽しく利用できる図書館にできないかと考え、２月に試験的に
「としょかん　うきうきデー」を行いました。

     4月からは毎月第一土曜日と23日を「としょかん　うきうきデー」とすることになりました。
  「子どもが騒ぐと利用者の方に迷惑がかかるので図書館に行けない。」などの理由から来館を避けていた
方々、ご来館お待ちしております。皆様のご理解ご協力をお願いします。

日時　３月22日（水）14：00～15：30
場所　うきは市立図書館
対象　小学校を卒業する人（6名）

内容　・オリエンテーション
　　　　　（司書の仕事内容紹介等）
　　　　　・本の配架
　　　　　・カウンターでの貸出、返却等
申込　図書館カウンターまたは電話
※人数に達した時点で締め切ります

※4月23日が「子ども読書の日」なので、うきは市では毎月23日が「うきうき読書の日」となっています。

■トップインタビュー■

Q.御社の歴史と事業内容を教えてくだ
さい
　もともとネイルサロンに勤務して

いましたが、2017 年に福岡市博多

区のマンションの一室で自宅ネイルサロンを立ち上げました。そして、

2019 年にうきは市へ移住してきたタイミングで本格的に自宅ネイル

サロンをオープンしました。

　事業内容としては、託児付きのネイルサロンですが、ネイルだけで

なく、手の地爪育成（例えば、深爪などのお悩みをケアのみで解消し

ていくこと）や巻き爪などの足のケアも行っています。最近、うきは

市周辺の病院と提携して、足爪のトラブルケアが必要な患者さんのサ

ポートなどもしています。

Q.御社が誇れること（強み）やこだわりを教えてください
　ネイルサロンは星の数ほどありますが、その中でケアに特化したネ

イルサロンはまだまだ少ないです。ネイルサロンは爪が綺麗な方が来

るところと思われがちですが、手足の爪にお悩みがある方へのアドバ

イスやネイルサロンに来店できない高齢者の方などへの訪問施術も大

切な活動として続けています。そういう方のお役にも立てるところが

強みだと思っています。また、託児付ですので、お子様がいらっしゃ

る方も気軽に安心して来店していただけますし、施術中もリラックス

してお過ごしいただけるところも強みだと思っています。

Q.会社として挑戦したいこと、伸ばしていきたいところはどこですか　
　フットケアです。2025年問題という現役世代2人で高齢者1人を支

えていかなければならない時代が到来しますが、施設などを増やすこ

とにもある程度限界があると思っています。そこで、「自分の足で生涯

歩ける足づくり」を1人でも多くの方にお伝えしていきたいと考えて

おり、今後は医療や福祉の方にも力を入れていきたいと思っています。

Q.学生に伝えたいことはありますか
　まず自分の足の指に関心を持ってもらいたいです。関心を持つこと

で、自然と足のケアなどに意識が向き、健康（維持）につながってい

きます。そうすることで、将来、子供を持ったときに、子供の足を育

てる「足育」にもつながっていくと思います。今、偏平足など足のト

ラブルに悩む子供達が増えてきています。子供達が「足育」を学ぶこ

とで、今後は足のトラブルに悩む方が今より少ない社会につながって

いくと思います。

Q.うきは市の皆さんに伝えたいことはありますか
　今現在、小中学校や高等学校などでは上靴を使用していますが、足

を守る機能はありません。歪む靴だと、足も歪んでしまいます。また、

靴はオシャレの１つかもしれませんが、靴に足を合わせるのではなく

て、足に靴を合わせることが大切です。靴は、足を守る道具だという

ことをまず意識してほしいです。皆さんとご一緒に子供達の足や靴、

上靴などを見直す活動ができたらと思っています。

創業・移住支援ポータルサイト「うきはのはなし」特別編　大学生による市内事業所インタビュー

private nailsalon Kalmia
うきは市では、創業・移住支援ポータルサイト「うきはのはなし」
の中で市内創業者・事業所の紹介をしています。

昨年度に引き続き、広報うきはでも久留米大学生による取材記事を掲載します。
うきは市の様々な産業の魅力をお届けします。

　★取材を終えて★
　ネイルサロンと聞いてネイルは女性がするものだと思っていましたが、地爪育
成や足育など多くの方に必要な事だと実感したので、私も多くの人に今回の取材
した内容を話していこうと思いました。　( 澤津橋 )
　ネイルサロンを訪れたのは今回が初めてですが、ここは「ママが安心して来店
できるネイルサロン」ということで、託児スペースなどもあり驚きました。また、
足育やネイルなどについて熱い想いをお聴きし、私も爪などの
ケアをして綺麗な指になりたいなと思いました。　( 鈴木 )
　ネイルサロンは「飾るネイル」と思っていたのですが、取材
を通して手や足の爪のケアは命を救えることや健康に関わると
いう大切なことを学べました。これから先の人生で自分の体を
もっと大切にしていこうと思える良い機会になりました。　　
（濱中） 

 
 

久留米大学3年
鈴木　健介

久留米大学3年
濱中　敢太

久留米大学3年
澤津橋　壮将

会社名　private nailsalon Kalmia

所在地　うきは市吉井町新治

電　話　080-5667 -2669

ＦＡＸ

ＨＰ　　https://lin.ee/5QZjhna

この記事に関する問い合わせ先
うきはブランド推進課商工振興係
TEL:0943-76-9095
取材協力：筑後信用金庫

private nailsalon Kalmia
代  表

    東　慶子さん
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浮羽中 今村仁さんが
福岡県代表として力走

道の駅うきはに防災備品整備のための寄付金をいただきました

月 日、一般社団法人九州地域づくり協会より道の駅うきはに防災備品整備のための寄付金
万円をいただきました。
（一社）九州地域づくり協会は、地域防災体制の強化に資するため、令和３年度から災害時の

防災拠点となる九州 県の道の駅 箇所に対し、防災備品の整備に係る支援を行っており、今回
寄付をいただくことが決定しました。
道の駅うきはは、令和 年に全国 駅ある「防災道の駅」に県内で唯一選定され、さらなる防

災機能強化が求められていることから、今後、いただいた寄付で発電機や防災倉庫などの備品を
整備し、災害時の防災拠点として機能強化を図っていきます。

月 日（日）に、「文化財防火デー」にあわ
せ吉井歴史民俗資料館にて、久留米広域消防本部
浮羽消防署および地元のうきは市消防団第２分団
と連携し、火災防ぎょ訓練を実施しました。
訓練では、消防への通報や初期消火、文化財

（模擬）の搬出、消防への状況報告、放水訓練を
実施し、消火活動の手順を学ぶとともに、貴重な
文化財を保護していく取り組みを通して、文化財
防火に関する意識を高めました。

文化財防火デーに伴う
火災防ぎょ訓練を実施！！

月 日に開催された天皇盃 第 回全国都道
府県対抗男子駅伝競走大会に浮羽中学校 年生の
今村仁（いまむら・じん）さんが福岡県代表とし
て出場しました。
今村さんは、 に開催された駅伝大会の福

岡県選考会（中学男子 ）で 位の結果を残
し、メンバーとして選出。駅伝大会当日は 区
（ ）を走り、 分 秒で区間 位の記録
を残しました。

道の駅うきは防災広場左 九州地域づくり協会 田中理事長
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大石親子凧揚げ大会

　1月17日、アイサワ工業株式会社九州支店を
企業パートナーとする認定式を行いました。
　九州支店長　毛利さんは地域農産物の消費拡大
を社会貢献の一つとして掲げていることから、年間
をとおしてフルーツが収穫できる「フルーツ王国う
きは」の知名度やブランド向上のために協力して
いきたいと語っていただきました。

うきは応援団！
企業パートナー認定式

　１月22日、大石放水路で第67回大石親子凧
あげ大会（大石地区自治協議会主催）が開催
されました。小雨にも負けず、干支にちなん
だ凧をはじめ、様々なデザインの手づくり凧
を飛ばしていました。
　個人凧36個、団体凧4個のエントリーがあ
り様々な凧が大空を舞いました。当日参加し
た方々は笑顔で楽しんでいました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

市内3ヶ所で「水門ボット®」の
実証実験を行っています 

　　株式会社オートマイズ・ラボ（久留米市）を主と
して、双日九州株式会社（福岡市）と株式会社 鷹取
製作所（うきは市吉井町）、株式会社 乗富鉄工所
（柳川市）が連携して、市内3ヶ所で水門の自動開
閉が可能になる後付けの自動化機器「水門ボット®」
を設置し、実証実験を行っています。 
    

  　水門ボット®の設置により既存設備を取り換えるこ
となく、そのまま用いて自動化・遠隔操作化が可能と
なります。後付け自動化は、環境に優しい省力化・
DX化・安全性向上の技術です。 この取り組みが、近
年多発している豪雨等に対する地域防災対策の強
化と被害の軽減につながることが期待されます。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

浮羽中学校吹奏楽部「銀賞」獲得 

　　令和４年１２月１０日・１１日の２日間、柳川市
民文化会館において開催された第５１回福岡ア
ンサンブルコンテストにおいて、浮羽中学校吹奏
楽部が初出場ながら、見事に「銀賞」を獲得しま
した。 
　　このコンテストは、県内各地から、中学校８２校
が出場し、浮羽中学校は、６名の生徒さんで、「３
つの花（福田洋介作曲）」を管打楽器六重奏の
アンサンブルで演奏し、吹奏楽の基本である
「音を合わせる」「リズムを合わせる」「ハーモ
ニーを響かせる」などの音楽づくりの要素が評
価され、今回の表彰となったものです。 
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広域情報 新型コロナウイルス感染拡大の影響による､イベント等の開催内容変更がある場合がご
ざいます。変更などの詳細は主催者に直接お問い合わせください。

■久留米地区職業訓練協会講座
①宅建対策【夜間か昼間選択】
講座内容は同一。欠席した場合
やもう一回学びたい場合は、相
互受講可能。（追加料金無）
【夜間】 ～ （月・金）

～
【昼間】 ～ （水）

～
◆定員 名◆受講料 円
②第二種電気工事士（筆記）
◆ ・ ・ （土）

～
（水） ～

◆定員 名◆受講料 円
※場所は久留米地域職業訓練
センター
●問合せ
久留米地域職業訓練センター
☎

法テラス無料法律相談会
◆原則毎月第二木曜

・ ・ ・ ・
・ ・ ・
・ ・ ・ ・

◆時間 ～
各回先着 名、一人 分
◆相談会場
福岡法務局久留米支局
※利用には一定の条件があります
◆予約 法テラス福岡
（平日 ～ ）
☎

司法書士による返済にお困りの
方のための電話相談会（無料）

（土） ～
☎
◆主催 福岡県司法書士会・福
岡県青年司法書士協議会
●問合せ 福岡県司法書士会事務局
☎
（平日 ～ ）

「福岡県若者自立相談窓口」
～若者の次の一歩を応援します～
◆毎週月曜日～土曜日
（祝日・年末年始を除く）

～
◆福岡県若者自立相談窓口
（大野城市白木原 福
岡県筑紫総合庁舎 階）
◆相談対応 訪問相談・来所相
談（要事前連絡）・☎・メール
による相談
☎
メール
●問合せ 福岡県青少年育成課
☎

無料調停手続相談会
（日） ～

（受付 ～ ）
◆えーるピア久留米 階

学習室
◆民事問題・家事問題
●問合せ（平日 ～ ）
☎

住宅火災を防ごう！
令和 年中、久留米広域消防本部管内で発生した火災件数は 件で、そのうち住宅での火災

が最も多く、 件発生しています。
住宅火災の主な原因は、こんろや電気関係、ストーブなどによるものです。今一度、火の取り

扱いに注意するなど、ご家庭の火災に対する備えをしっかりと行い、住宅火災を防ぎましょう。

【予防と対策】
○こんろ
・使用するときは、その場を離れない
・安全装置の付いた機器を使用する
・周りに燃えやすい物を置いたり、
ふきんなどを吊り下げたりしない

○電気関係
・定期的に点検、清掃する
・使わないプラグは抜いておく
・たこ足配線しない
○ストーブ
・周りに燃えやすい物を置いたり、
上に洗濯物を干したりしない

・カーテンの近くに設置しない
・外出、就寝時にはスイッチを切る

住宅火災から、いのちを守る習慣や
対策を紹介しています。ＱＲコード
を読み取って確認してください。

住宅火災
～いのちを守る のポイント～

令和 年中
【住宅火災の主な原因】（速報値）

位 こんろ 件

位 電気関係 ７件

位 ストーブ ５件

●問合せ 久留米広域消防本部浮羽消防署
☎ ／
毎月 日は防火の日
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有
料
広
告
欄

納 骨 堂 加 入 者 募 集 中
まずはご相談ご見学下さい
▲ どなたでもお申し込みいただけます
▲ 以前の宗教・宗派は問いません
▲ お墓じまいやお墓のお引越しの
ご相談も承ります

個人区画

万円～
（第 期募集は先着 基）

浄土真宗 東本願寺派

西嚴寺
さい ごん じ

お問い合わせ ☎
〒 うきは市吉井町
（うきは市役所・筑後吉井駅よりそれぞれ徒歩約 分）

う生環第 号

安心や （ねー）うきは令和 年 月号【うきは警察署】

≪ニセ電話詐欺の被害に遭わないために≫

～電話でお金は全て詐欺！すぐに相談・ 番～

福岡県警察ホームページや 福岡県警察公式チャンネルで、実際に

被害に遭った還付金詐欺の音声データを基にした啓発動画が公開されています。

犯人の生の声を聞いて、防犯力を高めましょう！

相手に

会話の録音を

事前警告

通話を始めると

会話を

自動録音

電話の受け手に

注意喚起

登録外の番号や

迷惑電話を

着信拒否

①実録 ニセ電話詐欺（還付金詐欺）犯人の声を聞いて防犯力

②犯人と話さない ニセ電話詐欺の対策にまっ太フォン（防犯機能付き電話機器）が効果的

着

信

●福岡県内の被害状況（令和 年中）

約 億円（前年同期比＋ 億円）

件（前年同期比＋ 件）被害件数

被害額 被害額

●うきは警察署管内の被害状況（令和 年中）

約 万円

件被害件数
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うきはっ子 おめでとう

まちの話題

山春小学校 年生の総合的な学習の時間「夢のとびらを開こ
う」で、夢を実現するための大切な考え方・価値観を学ぶため
ルリーロ福岡の選手、ところ動物病院の處先生、キャニコムの
包行会長から話を聞き、インタビューを行いました。
仕事の大変さや夢を実現するための努力、大切にしている思
いなどを聞いた後、こどもたちは思い思いに質問をして、理解
を深めていました。
ルリーロの選手からは「小さな目標をつくり、成功体験をコ
ツコツ積み重ねて、誰にも負けない強みを持つこと。好きなこ
とを貫き通いてほしい」
處先生からは「命と向き合う仕事は信じる信じ合える関係が
大事。楽しいことばかりではないが、辛いことがあってもくじ
けず頑張ってほしい」
包行会長からは「学生時代をどう過ごすかが大事。何事にも
積極性、好奇心、向上心、そしてサービス精神（相手を楽しま
せる）を持つこと」が大事だとそれぞれ教えてもらいました。
また麦わら帽子にオリジナルの名前をつけるネーミング考案
や草刈機まさおに試乗したりしました。

夢のとびらを開こう～山春小学校～

石
いしい

井　愛
かなえ

依 ちゃん

令和３年３月７日 (2歳)

かなちゃん、２歳のお
誕生日おめでとう♥こ
れからもたくさんの笑
顔を見せてね！

大
おおなか

中　悠
ゆ う が

雅 ちゃん

令和４年３月 22 日 (1 歳 )

ゆうが君お誕生日おめ
でとう☆お姉ちゃんた
ちと仲良く、すくすく大
きくなってね♪

三
みよし

善　百
ももか

華 ちゃん

令和２年３月13日 (3歳)

3 歳おめでとう♥
すっかりお姉ちゃんだ
ね！
これからも笑顔が素敵
な百華でいてね♥

粟
あぐに

国　澪
れ  お

央 ちゃん

令和４年３月20日 (1歳)

1 歳おめでとう！れおく
んの笑顔が大好き♥お
姉ちゃんたちと元気に
大きくなってね☆

三
みよし

善　瑛
えいと

翔 ちゃん

令和４年３月11日 (1歳)

いつもニコニコのえい
と ♥ こ れ か ら も お 兄
ちゃんお姉ちゃんと仲
良く、大きくなってね！

尾
おばな

花　愛
まなと

斗 ちゃん

令和３年３月11日 (2歳)

♥2歳おめでとう♥
♥もりもり食べておお
きくなってね♥

古
こ が

賀　紗
すずな

菜 ちゃん

令和４年３月10日 (1歳)

我が家2人目の天使♥
お姉ちゃんと同じくら
い パ ワ フル ガ ール に
なってね♥おめでとう♥

岸
きしもと

本　千
せ な

愛 ちゃん

令和２年３月19日 (3歳)

セナお誕生日おめでと
う♪
ニコニコ笑顔で楽しく
過ごそうね！
大好きだよ♥

江
えとう

藤　白
は く

琥 ちゃん

令和３年３月23日 (2歳)

お誕生日おめでとう♥
お喋りがとっても上手
になったね♪
いつも笑顔をありがと
う♥

※うきは市在住の4月生まれのお子さん（1～3歳）を3月1日～
7日まで先着12人受け付けます。写真・メッセージ（40字以内）
を総務課情報政策係にお持ちください。

上
うえむら

村　彩
さ ゆ

友 ちゃん

令和３年３月５日 (2歳)

ニコニコ元気いっぱい
のさゆ、2 歳おめでと
う！兄妹仲良くすくす
く大きくなってね☆

梶
かじむら

村　桜
おうせい

誠 ちゃん

令和４年３月28日 (1歳)

桜誠くん 1 歳おめでと
う☆
にーにねーねと一緒に
たくさん遊んですくす
く成長してね♥

井
いのうえ

上　瑠
る な

菜 ちゃん

令和３年３月14日 (2歳)

お誕生日おめでとう♥
逞しく元気に育ってく
れてありがとう
ニコニコるなが大好き

LINEでも申込受付中！右記QRコードから友だち追加、

「トークで申請」からお申込みください。
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