


                                                                               　　 保健課食育・健康対策係　☎75-4960

市からのお知らせ

インフルエンザの予防接種 

　うきは市内の高齢者と子どもを対象にしたインフルエンザの予防接種を実施します。 
インフルエンザは、感染すると肺炎を伴うなど重症化することがあります。予防接種の効果が
現れるのに１か月程度かかりますので、早めに接種することをお勧めします。 

●高齢者の場合 ●子どもの場合
   対象者　
　以下のいずれかに該当する方
①うきは市に住民登録がある65歳以上の方

②うきは市に住民登録がある60歳以上～64歳以
下の方で、心臓、じん臓、または呼吸器の機能に
自己の身辺の日常生活行動が極度に制限される程
度の障害を有する方およびヒト免疫不全ウイルス
により免疫の機能に日常の生活がほとんど不可能
な程度の障害を有する方（概ね、身体障害者等級
１級に相当。）

◆対象者
  うきは市に住民登録があり、予防接種を
受ける日に生後６か月～中学３年生の方
◆接種期間　10月１日～来年1月31日まで

◆助成額および回数

区　　　分 １回当たり
助成額 助成回数

生後６か月～13歳未満まで 3,000円 ２回まで

13歳以上中学3年生まで 3,000円 １回まで

◆接種方法　
　下表の医療機関にあらかじめ接種の可否を確
認し、予約の上、接種を受けてください。自己
負担額は、各医療機関が定める接種料金から上記に
定める助成額を差し引いた金額となります。  
  里帰り出産等で、下表以外の医療機関で予防
接種を受けた場合、期間内に必要書類等を揃え
て申請すれば償還払いができます。詳しくは市
のホームページをご覧いただくか、保健課食
育・健康対策係へご連絡ください。 

高齢者と子どもでは、制度がちがうため
接種方法や助成額が異なります。

【インフルエンザ受託医療機関一覧表  ※予防接種に関する研修会を受講済の医療機関です】

   接種期間　10月1日～来年1月31日まで

   料金　1,620円
   接種方法

　下表の医療機関のほか、県内の医療機関でも
接種を受けることができます。あらかじめ、
希 望 す る 医 療 機 関 に 接 種 の 可 否 を 確 認 し 、
予約の上、接種を受けてください。 

【新型コロナワクチンとの接種間隔について】 
新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの
接種間隔に関する規定はありません。同時接種が
可能です。（インフルエンザワクチン以外のワク
チンとの同時接種はできません）

※

※小学生以上

医療機関名 電話番号 高齢者 子ども

浮
羽
町

上田内科胃腸科医院 77-3588 ○ ○
浮羽クリニック 77-7111 ○ ○
安元医院 77-2029 ○ ○
古賀内科小児科医院 77-2009 ○ ○
筑後川温泉病院 77-7251 ○ ×
田中医院 77-2443 ○ ○

吉
井
町

平田外科診療所 75-2065 ○ ○
矢野医院 75-2859 ○ ○
うすい内科･循環器科 75-2260 ○ ○
菊池医院 75-2711 ○ ○
小児科豊田医院 75-2200 ○ ○
鳥越胃腸科外科医院 75-4185 ○ ○
西見医院 75-2478 ○ ○
原鶴温泉病院 75-3135 ○ ○
平井内科医院 75-2387 ○ ×
坂本内科医院 75-2393 ○ ○
山﨑医院 75-8775 ○ ○

医療機関名 電話番号 高齢者 子ども

田
主
丸
町

いけどう循環器内科医院 72-1233 ○ ×
緒方クリニック 72-1771 ○ ○
熊谷医院 72-2316 ○ ○
くまがえクリニック 72-2528 ○ ○
竹下胃腸科内科医院 72-3007 ○ ○
田主丸中央病院 72-2460 ○ ×
中野内科医院 72-2827 ○ ○
原田小児科内科医院 73-0195 ○ ○
日野医院 72-3027 ○ ○
深川レディスクリニック 72-1122 ○ ×
やのクリニック 72-2464 ○ ○
吉村病院 72-3131 ○ ○

広報 うきは　2022 （令和４年）.10.１2



歯　科　健　診

　後期高齢者医療広域連合では、下記の被保険者を対象に、後期高齢者の口腔機能低下や
肺炎等の疾病を予防するため、歯科健診を実施しています。令和4年度の受診期限は12月まで
です。まだ受診されていない方は、お早めにご予約の上、受診券を持って受診しましょう。
受診券は5月下旬に発送しています。受診券をお持ちでない方は、下記問い合わせ先まで
ご連絡ください。 

■受診対象者：昭和21年4月1日～昭和22年3月31日生まれの本年度76歳になられる方
※長期入院及び一部の施設入所者の方は除く
※例外として、令和4年12月までは、77歳以上の被保険者で一度も受診していない方も受診
　できます。ただし、昨年度までに受診した方は受診できません。希望される方は、お問い
　合わせセンターへお電話ください

                                                                            　　　 市民生活課国保・年金係　☎75-4973

後期高齢者医療　健康診査・歯科健診  
年に一度は健康診査を受けましょう 

　福岡県後期高齢者医療制度の被保険者を対象に生活習慣病の重症化や心身の衰えの予防
等を目的とした健康診査を実施しています。 
　令和４年度の受診期限は令和5年3月31日です。まだ受診されていない方で受診を希望する
方は、新型コロナウイルス感染症の発生状況を踏まえ、医療機関にあらかじめ電話にて
ご相談のうえ、受診をご検討ください。実施医療機関が分からない場合は、下記問合せ先まで
ご連絡ください。 

※令和４年４月末現在で被保険者の方には4月下旬に、また令和4年5月以降に75歳になる方　
　には誕生月の10日頃に送付しています。受診票が見あたらない場合は再発行いたしますので、

 下記問合せ先までご連絡ください。なお、今年度75歳になる方は、75歳の誕生日以降に
　受診をお願いいたします。 
※市の住民健診でも受診することができ、うきは市住民健診では無料です。 
　なお、住民健診については新型コロナウイルス感染症の発生状況に応じて延期（中止）する
 　場合があります。令和4年度最終日は10月26日です。詳細は保健課食育・健康対策係
（☎75-4960）へお問い合わせください。 

健　康　診　査

■問合せ先 
　福岡県後期高齢者医療広域連合　お問い合わせセンター 
　〒812-0044 福岡市博多区千代四丁目1番27号（福岡県自治会館5階） 
　☎092-651-3111／FAX 092-651-3901 HP： http://www.fukuoka-kouki.jp/ 

■受診期間：令和4年12月まで（歯科医院の休診日を除く）

■受診時に必要なもの 
①被保険者証（保険証） 
②受診券（記入して実施歯科医院へお持ちください） 
③自己負担金300円 
※受診券は、5月下旬に後期高齢者医療広域連合より送付しています。

■受診の方法：受診券に同封している実施歯科医院に予約のうえ受診してください

■受診時に必要なもの 
①被保険者証（保険証） 
②受診票 　
③自己負担金500円 
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福祉事務所保育所係 ☎

令和 年度 保育所（園）入所の申込受付

保育所（園）名 受付日（ 時～ 時）

若葉保育園 ☎ 月 日（金）～ 日（土）

千年保育園 ☎ 月 ８日（火）

千草保育園 ☎ 月 ８日（火）

いずみ保育園 ☎ 月 ８日（火）

山春保育所 ☎ 月 ７日（月）

浮羽保育所 ☎ 月 ７日（月）

遊林愛児園 ☎ 月 日（水）

うきは幸輪保育園 ☎ 月 日（金）～ 日（土）

来年度の保育所入所受付を次のとおり行います。
※在園児で引き続き同じ園に入所される方は、今回の申込みは不要です。別途保育所を通して
手続きを案内します。ただし在園児でも来年度保育所の変更を希望される方は、申込みが必要
です。ご注意ください。

※今年度入所申込をしているが、入所できていない方も改めて申込みが必要です。

■申込受付までの流れ

月 日以降「施設型給付費・地域型保育給
付費等 支給認定申請書」を市ホームページから
ダウンロードするか、配布窓口で事前に入手し
てください。

第一希望の保育所（園）の受付日（上表）に、
児童を連れて保育所で申し込んでください。

■申込みに必要な書類等

①印鑑
②施設型給付費
地域型保育給付費等支給認定申請書

③マイナンバー（個人番号）台帳兼届出書
④在宅障害児（者）がいる世帯の方は、
身体障害者手帳、療育手帳

（保育料が減免となる場合があります）

ご自宅で、申請書に必要事項を記入してください。

【配布窓口】 福祉事務所保育所係、浮羽市民課

市内保育所（園）

【ホームページ】
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福祉事務所保育所係 ☎

うきは市公立保育所（園）会計年度任用職員を募集します！！

試験区分
・保育士（シフト有り、シフト無し）
・看護師
・給食調理員
※保育士は保育士として登録している方か、登録見込の方に限ります。
※給食調理員は調理師免許を持っている方を希望します。
※看護師は、有資格者又は資格取得見込の方に限ります。
☆詳細については、うきは市ホームページに掲載しています。

受付期間 月３日（月）～ 月 日（火）
雇用期間 令和５年４月１日～令和６年３月 日
勤務場所 うきは市内公立保育所（園）

子どもたちの笑顔
あふれるうきは市
の保育所でお仕事

しませんか？

学校教育課学事係 ☎

来年度小学 年生の健診を行います

来春４月に小学校に入学する新１年生（平成 年 月 日～平成 年 月 日生まれ）を
対象に、校医による就学時健診を行います。対象世帯には案内通知を発送していますので、
該当日に忘れずに受診ください。転居する予定がある方は学校教育課へご相談ください。

入 学 校 健診日 会場 時間

山春小・大石小 月 日（火）

うきは市民センター
（図書館）３階

受付（火曜日）
： ～ ：

受付（水曜日）
： ～ ：

千年小・江南小 月 日（水）

御幸小 月 日（火）

吉井小・福富小 月 日（水）

男女共同参画センター・だんだん ☎

パパママのためのリフレッシュフリータイム

毎日子育てを頑張るお父さん、お母さん。
少しの間、子どもさんを預けて、リフレッシュしませんか。 詳しくはお問い合わせください。

開催日時 月 日（火） ～
内 容 ご自由にお過ごしください
対 象 ４カ月～未就学児を養育する方
定 員 ５名まで（先着順）
場 所 うきは市立図書館３ （浮羽町朝田 ）
受付開始 月 日（月）９:00～

※ 新型コロナウイルス感染拡大の影響で中止することがあります。
※ 事前予約制です。お電話にて、お申込ください。
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                                                                            　　　 福祉事務所子育て支援係　☎75-4961

10月から「うきは市子ども家庭総合支援拠点」を設置しました  

■相談の方法　電話・来所・家庭訪問など
（相談者の秘密やプライバシーは守られ

ます。相談は無料です） 
■相談日　月曜日から金曜日
　　　　※祝日・年末年始を除く 
■相談時間　9:00～17:00
■電話番号　0943-73-9151
　　　　※相談専用電話

移動スーパーのご案内 
                                                                                  保健課介護・高齢者支援係　☎75-4960

　現在、うきは市内で買い物弱者支援連携協定に基づいて運行している移動販売
（移動スーパー）の一つ「とくし丸」をご紹介します。 

とくし丸　岩下徳子さんのコメント

　こんにちは、Aコープ吉井店で移動スーパーとくし丸を運行している岩下です。日頃から
地域の皆様方には大変お世話になっており、１０月には３年目を迎えることができました。
皆様から「待っとったよ」「助かります」などあたたかい言葉をかけていただき、日々やりがいを
感じている次第です。
　また、移動スーパーとくし丸を利用される方々は買物もしながら近所の方と会話をされるのを
楽しみにしていて、なごやかな時間になっています。地域包括支援センター、社会福祉協議会等と
連携して見守りの役目も果たしながら、今後も皆様のお力になれるよう頑張ってまいります。
ご要望等ございましたら、いつでもお気軽にご相談ください。 　

※移動ルートや各停
車地での、販売時間
などの詳細な情報は、
う き は 市 の ホ ー ム
ページをご覧いただ
くか、保健課介護・
高 齢 者 支 援 係 ま で
お問い合わせくださ
い。 

▲移動スーパーとくし丸の岩下さん ▲神社境内（吉井幼稚園横）でも販売開始 

　子育てに関する相談対応機能などをいっそう強化するため、福祉事務所子育て支援係内に
「子ども家庭総合支援拠点」を設置しました。すべての子ども（0歳～18歳まで）とその家庭
等からの様々な悩みや困りごとについて家庭児童相談員が相談に応じ、解決に向けてサポート
をしていきます。また、児童虐待についても、未然防止・早期発見・再発防止のため、関係機
関と連携し、実情に応じた適切な支援につなげていきます。

例えば・・・ 
・子育ての悩みを聞いてほしい 
・育児・子育てに疲れた 
・子どもにつらくあたってしまう 
・つい子どもを怒鳴ったり、叩いてしまう 
・子どもを預かってほしい 
・子どもに育てにくさを感じる 
・就学の心配 
・子どもが家族から暴力を受けている 
・大人が担う家事や家族の世話を日常的に　
　子どもがしている 
・生活が苦しい 
・病気や障害で不安である　　など 
 

一人で抱え込まず、お気軽にご相談ください。
保護者はもちろん、お子さん本人、ご家族、
地域の方、子どもに関わる事業所の方などか
らの相談をお受けします。家庭児童相談員が
お話をお聴きし、一緒に考えていきます。 

 ■こんなことで悩んでいませんか？ 
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     建設課建設管理係　☎75-4987

老朽危険家屋の解体費用を助成します 

うきは市ブロック塀等撤去費補助事業 
 建設課建設管理係　☎75-4987

　空家などが長期にわたって放置され、適正に管理されないまま老朽化すると、瓦や外壁が落
下したり、倒壊したりして、近隣の人や通行人に危険が及ぶ恐れがあります。また、防災や防
犯、景観、衛生などの面でも、周囲の環境に悪影響を与えます。 
　市民の皆さんの安全な生活環境や、まちの良好な景観を維持するために、老朽化して危険性の
高い家屋を解体する費用を助成します。 

【対象となる建物】 
　周辺の住環境に悪影響を与え、放置されている木造または軽量鉄骨造の居住の用に供する建築物
（付属家を含む）。市の職員が、隣接地に与える影響や破損の程度などについて事前に判定を行い、
基準を満たしているもの。既に工事の契約や着工しているものを除きます。 

【対象者】
・建物の所有者、または相続関係者
・市内の工事施工者が解体工事を行うもの

【助成金額】解体費用の2分の1（上限：50万円）

【募集件数】10件程度　先着順（令和4年度分）

  市では、地震等により倒壊したブロック塀等が、人命に危険を及ぼしたり、緊急車両の通行を
妨げたりすることを防ぐため、危険なブロック塀等の撤去費用を補助します。 
※ブロック塀等とは、コンクリートブロック造、石造、れんが造、その他の組積造による塀の
ことです。

【対象となるブロック塀等】 
　市耐震改修促進計画に定める避難路（国・県・市道や通学路）に面する高さ1メートル以上の
ブロック塀等で、ひび割れまたは傾きが認められる等、特に危険な状態にあるもの。 
※市の職員が現地調査を行い、市で定める「ブロック塀等の診断カルテ」で基準を満たしている

ものに限る。また、既に工事の契約や着工しているものを除く。

 【対象者（3つの要件を満たすもの）】 　　【補助金額】  撤去費用の2分の1（上限10万9千円）
①ブロック塀等の所有者または相続関係者
②市内の工事施工者が撤去工事を行うもの 　【募集件数】  9件程度　先着順（令和4年度分）
③市税に滞納がない者

株式会社ウクレレより企業版ふるさと納税の寄付をいただきました。 
　　企画財政課企画調整係　☎73-9152

　株式会社ウクレレは、正しい知識や経験、技術を活かし、企業が情報化
社会を生き抜くためのIT化、活用を支援する企業です。
　このたびICTを活用したうきは市の人材育成の取組に賛同され、ご寄付を
いただきました。
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                                                                            　　　市民生活課生活環境係　☎75-4972

粗大ごみ回収のお知らせ《吉井町域》 

　家庭から出る粗大ごみの回収を下記により実施します。各区の集積場に運び込まれる場合は、
下記のことに注意して、区長さん・衛生組合長さんの指示に従ってください。 
なお、「密を避ける」「マスクを着用する」などの十分な感染症対策をお願いします。 

校区・地域 各区で集める日 市が回収する日 

福富校区、三角・大村区 11月 3日（木） 11月 4日（金） 

江南校区 11月10日（木） 11月11日（金） 

千年校区
（三角・大村区を除く） 

11月17日（木） 11月18日（金） 

吉井校区 11月24日（木） 11月25日（金） 

●回収日程 

※粗大ごみは、ご自身の区の集積場に出してください。 
　各区で集める時間・場所等は各区で決められています。詳しくは区長さん・衛生組合長　
　さんにお尋ねください。 

                               福岡県環境部循環型社会推進課　☎092-643-3371／FAX 092-643-3377

１０月はプラごみ削減キャンペーン実施期間です 

私たち一人ひとりが普段の生活で環境のことを考えてごみを減らしていきませんか。 
・マイバッグを持参し、レジ袋の辞退に努めましょう。 
・マイボトルを使いましょう。 
・詰め替え商品など、ごみの少なくなるものを選びましょう。 

※詳細については、行政区に配布する回覧文書または、右記QRコードで
　ご確認いただけます。 QR

　うきは市では、入札参加資格審査申請（いわゆる指名願い）をされない市内の事業者（個人
または法人）を対象に、簡易かつ履行の確保が容易なもので、１件の予定金額が50万円を
超えないものに限り、市内事業者の受注機会の拡大を図り、市内経済の活性化に寄与するこ
とを目的とした登録制度を設けています。 
詳しくは、うきは市HPをご確認ください。  

                                                                            　　　　企画財政課契約管財係　☎73-9152

うきは市小規模修繕契約希望者登録のご案内 

■登録受付期間：１０月１日～１０月３１日
　　　　　　 （土日祝日を除く。受付期間後は随時受付） 
■登録有効期間：11月1日～令和5年10月31日
                     （随時受付の場合は、登録完了日から10月31日まで）
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10月17日（月）～23日（日）は「行政相談週間」です

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　総務課総務法制係　☎75-4980

　令和4年8月11日、久留米大学：学生ボランティ
アサークルteam.csv（商学部学生有志）の協力の
もと小学生向けコンピュータサイエンス・プログ
ラミング教室を開催しました。

　うきは市では市内の小中学生の起業家マインド
の醸成や、コンピューターサイエンス分野・ビジ
ネスプラン分野を楽しく学ぶための機会を創るこ
とを予定しており、今回はその第1弾として上記教
室を実施しました。

【小学生対象】夏休みだよ！楽しいコンピューターサイエンス教室を開催しました。

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 うきはブランド推進課商工振興係　☎76-9095

　うきは市の産業振興を図るため、広報うきは内にて年に3、4社ほど市内の事業者・企業をご紹介
しています（創業・移住支援ポータルサイト「うきはのはなし」特別編）。
　今年度は取材先事業所を下記コンセプトに基づいて募集（自薦他薦問いません!!）後、取材を協
力していただく久留米大学の学生の皆さんに検討していただく予定です。
☆令和４年度は下記に該当する事業者を求めています!!
・近年創業した事業者（5年未満）
・新たな価値創造に取り組む事業者
・新しい生活様式に対応した働き方に取り組む事業者

上記うきは市ウェブサイトより応募用紙をダウンロード・ご記入のうえ、商工振興係まで提出ください。

新しいことにチャレンジする市内事業者を募集します！！

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 うきはブランド推進課商工振興係　☎76-9095

相談開設日時・場所　毎月第2火曜日　13:00～15:00

●問合せ
総務省九州管区行政評価局　☎092-431-7082

　
　年金や道路、福祉など、役所の仕事について、困っていることはありませんか。
　行政相談委員は、住民の身近な相談相手として、役所の仕事にまつわる様々な困りごとをお聞き
しています。
　相談は無料で、秘密は守られます。お気軽にご相談ください。
　なお、ご相談の際は、コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用およびご来場前の検
温をお願いします（発熱等の症状がある方はご来場をお控えください）。

（吉井）うきは市総合福祉センター　相談室
（浮羽）うきは市民センター　相談室

（吉井）重冨孝治さん
（浮羽）中嶋法子さん

相談室行政相談委員

参加してみませんか
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年度 第 回うきは市人権セミナー
人権・同和対策室 ☎

【演題】

『今ここにある部落差別～差別を許さない生き方を選ぶことができるように～』

人権セミナーは、人権について考えることで人を大切にする「人権のまちづくり」を目指します。
人権問題を学習していくことは難しいことではありません。セミナーに参加して一緒に人権につい
て考えましょう。

＜プロフィール＞
福岡市内の被差別部落の生まれ。 歳のときに受けた部落差
別がきっかけで、解放運動の活動を始める。
平成 年（ 年） 月から部落解放同盟福岡市協議会で働
き、様々な部落差別問題に直面し、現在に至る。

月 日（木） ～
【会場】白壁ホール（うきは市文化会館） ※入場無料

託児あり（要事前申込）

※ 日前までにご連絡ください

※検温、手指の消毒など、新型コロナウイルス感染症予防対策を行ったうえで開催します。
※マスク着用の上、御来場ください。（風邪の症状がみられる場合は、参加を御遠慮ください。）
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止・延期することがあります。その際は、うきは市ホーム
ページや防災行政無線でお知らせします。

うきは防災だより
市民協働推進課消防防災係 ☎ ／防災ネットワーク・うきは☎

秋は「防災の衣替え」の時期です。

防災カフェ
日時 月 日（金）

～
場所 るり色ふるさと館 階
○防災「おこまりごと」は・・・
○みんなでトーク（話題 自由）
ためになる話題が沢山です。
お誘いあってお越し下さい。

暑い夏が過ぎ、非常持出品や備蓄品の確認や一部入れ替えが必要です。

①アンダーウエア
②防寒衣服
③靴下、手袋、カイロ
④アルミ蒸着シート（熱を反射する薄いフイルム生地の寒さ
よけ。エマージェンシーブランケットやサバイバルブラン
ケットなどの商品として紹介しています）

消費期限：「期間が過ぎたら食べない方がよい期限」
賞味期限：「おいしく食べられる期限」

【講師】部落解放同盟福岡市協議会
青年部 吉岡 綾さん

●確認作業 食品の賞味期限や消費期限

●入替作業

心掛け 期限と食品ロス
「食べられる状態であるが廃棄される食品」
「ローリングストック」による適切な食品管理
災害用備蓄品の利活用に協力しましょう。
災害用備蓄品は廃棄する前に必要とする団体に提供することをご検討ください。

防災クイズ

クイズの答え

避難場所や災害に関する情報は、防災行政無線で確認するのがいちばんよい。〇か か？

防災行政無線は、場所や状況によっては聞きづらいこともあります。大切な情報はいくつかの
方法で入手できるように準備しておきましょう。
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一日森林セラピー 長岩公園の森を楽しむ 
                                                                 うきは市癒しの旅先案内人協会  ☎080-2714-6065

階段も多い森の中のアップダウンのあるコースです。 
心と体を健康にする森林セラピーを体験してみませんか？ 

うきは市癒しの旅先案内人協会企画

市企画　 森林セラピー×ヨガ  　 

開催日時   10月23日（日）※小雨決行　 ※10：00までに集合

※お弁当を注文された方のキャンセルにつきましては、実施3日前の17:00までに必ずご連絡を
　お願いします。キャンセルが遅れた場合や当日ご参加いただけなかった場合はキャンセル料が
　発生しますのでご了承ください。 

　うきは市の森林セラピーで五感を使って癒しを感じた後、森の中で神秘的なヨガを体験してみませんか。 

日時：１１月６日（日）　１０：00集合～15：00頃解散　 

集合場所　つづら棚田駐車場（うきは市浮羽町新川３１１０） 
　　　　　　　　  　９：３０～１０：００　受付 
　　　　　　　　　１０：００～１２：００　森林セラピー体験 
　　　　　　　　　１２：００～１３：００　昼食 
　　　　　　　　　１３：００～１４：３０　ヨガ体験～解散 

参加料一人３，０００円（昼食は付いてません） 
※森林セラピー弁当希望の方は＋１,０００円で対応可 

募集人員　先着２０名　 

持参品　昼食、飲み物、タオル、雨具、帽子、敷物 

服　装　長袖、長ズボン、履きなれた運動靴 
 
予約方法 
参加者氏名、電話番号、住所、参加人数、森林セラピー弁当の個数、を記載の上、
メールもしくはお電話にてお申込みください。 

申込先　うきは市役所うきはブランド推進課地域振興係　 
☎ ７６-９０５９ ／FAX ７７-５５５７ ／Ｍail　tiiki@city.ukiha.lg.jp　 

集合場所　ひめはるビジターセンター駐車場（旧四季の舎ながいわ） 
 　　　　　　　 うきは市浮羽町新川3025-1 
 　　　　　　　　　午前　森林散策 　～昼食～ 午後　森林散策 　　午後３時頃解散予定 

参加料及び持参品   2,000円（森林セラピーガイド料込み）
          　　　　　　※お弁当希望の場合はプラス1,000円

持参品   昼食、飲み物、タオル、雨具、帽子、敷物 
服　装   長袖、長ズボン（虫さされや草まけ予防）、履き慣れた運動靴

予約方法  １週間前迄に、上記のQRコードから、またはお電話にてご予約をお願いします。 
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令和 年度筑後川流域装飾古墳の同時公開
生涯学習課文化財保護係 ☎

筑後川流域の装飾古墳の一斉公開が 年ぶりに行われます。
うきは市では朝田古墳群国指定 周年を記念して該当する３古墳を公開します。うきは市だけ

でなく、朝倉市・久留米市・小郡市・筑前町・日田市の装飾古墳が同日公開されます。当日は史跡

案内ボランティアや担当職員の説明がありますので、公開時間内に直接現地にお越しください。

耳納ねっと！の料理教室
再生工房 耳納ねっと！ ☎

耳納ねっと！では、料理教室を開催しています。 月の教室は下記のとおりです。

・「薬膳料理」 月１４日（金）１０ ～

料理教室の他、リフォーム・布ぞうり・裂織・一閑張り・きんつぎ教室、

ダンボールコンポスト講習会を開催しています。

■公開古墳

参加には、受講料と材料代が必要になります。なお事前の予約が必要です。

皆様のご参加をお待ちしています。

･「ブドウパンとパスタ」 月 日（金） ～

■日時 １０月２２日（土）１０： ～１６：

◆うきは市 楠名古墳・重定古墳・塚花塚古墳 ◆朝倉市 狐塚古墳

◆小郡市 花立山穴観音古墳 ◆久留米市 寺徳古墳・日輪寺古墳

◆筑前町 仙道古墳

◆日田市 ガランドヤ古墳

塚花塚古墳重定古墳
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市立図書館 Tel 77-3050 Fax 77-3220
開館時間＝9:00～18:00（金曜は19:00まで）

※3階施設は9:00～22:00（大会議室等利用は要申込）
            10月の1階休館日 

3日、11日、17日、24日、28日(館内整理日)

〈一般図書〉
●｢掬えば手には｣ 
                   瀬尾　まいこ／著　
●｢よって件のごとし｣  
                   宮部　みゆき／著
〈児童図書〉

●｢押す図鑑ボタン｣ 

                西村　まさゆき／編・著

●｢かきごおり｣

       　         石津　ちひろ／作

●｢スネークダンス｣

                   佐藤　まどか／作

今月のおすすめ!

《子ども向け》･･･第1･第3日曜日
   10月2日「おしりたんてい １４」
 10月16日 ｢きんだーてれびおはよう！コケッコーさん ３」 

《大人向け》･･･第2･第4日曜日
    10月9日「西郷どん １｣ 
 10月23日「西郷どん ２｣ 

★一般図書★
●｢先祖探偵｣ 
            新川　帆立／著

   ★児童図書★　
   ●｢いきぬけ!サバンナのどうぶつ｣ 
                                                                 鎌田　歩／作

風子は母と生き別れ
てから20年以上、野
良猫のように暮らし
てきた。風子が東京
の谷中銀座の路地裏
でひらいている探偵
事務所には、様々な
先祖の調査依頼が舞
い込み…。

川で水あびしている
親子のゾウ、川を渡
ろうとしているシマ
ウマの群れ…。ペー
ジをめくるとどうな
るかな? ハラハラド
キドキ大迫力！めく
る、ひろがるしかけ
つき！

★その他おすすめ★　

10月17日（月）健診受付 13:30～
　対象:10ヵ月児健診対象者

今月のブックスタート（市役所西別館）

おはなし会（1階おはなしコーナー）
   
　

 第1～4週土曜日 11:00～ 約30分間
  10月の日程＝1日、8日、15日、22日 
   　対 象：幼児～小学生

10月18日（火） 11:00～ 約20分間
　対 象：0歳～3歳 の乳幼児と保護者

おひざだっこのおはなし会
（1階おはなしコーナー）

今月の映画館（3階小ホール）
 第1～4週（日曜日）14:00～

イベント等の開催内容に変更がある場合がございます。
防災無線、図書館ＨＰ、チラシ等で随時お知らせさせ
ていただきます。ご不明な場合は、直接市立図書館に
ご確認を!!

「神社でお話し会」 
日時：　10月8日（土）　10時～11時
場所：　長野水神社　拝殿前（雨天時は、社務所）

うき♪うき★ 図書館だより

今月の特集展示 ★一般室：「食欲の秋！」 
 ～食べ物がおいしい季節～

★児童室：「ハロウィン」
 ～みんなであつまれ♪～

　  五庄屋を祀る｢長野水神社｣の境内で、先人の
遺業に耳を傾けてみませんか。「五人の庄屋」に
関する話の他にも楽しい話が待ってます。詳しくは、
図書館のチラシやホームページをご覧ください。

うきは市立図書館公式ホームページ

 

応募していただいた本を集めて市立
図書館内で特集コーナーを設けます。

応募期間：　9月1日（木）～10月16日（日）
特集期間：10月27日（木）～12月末
応募方法：応募用紙またはQRコード

　うきは市では「ブックスタート実行委員会」にご協力
いただき、10ヵ月児を対象に絵本の配布等を行って
います。
　10月の間、これまでに配布してきた絵本の特集展示
と、ブックスタートにまつわる思い出等を募集致します。

今後の活動の励みになりますので、
気軽にご応募していただけると
幸いです。

応募はこちらから
新企画
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by うきは市地域おこし協力隊 

No.12協力隊通信 今号では5月からうきは市の地域おこし協力隊に入隊した
春日市出身で東京から移住してきた大曲さんを紹介します！

台湾出身の協力隊黄盈姿 ( 愛称ずず）が母国を紹介！
コウエイ シ

うきはでしたいこと

地域振興係
山村地域資源活用プランナー

大曲　多久
おおまがり た   く

人が優しいです！果物など
のお裾分けを沢山くれたり、
運転中に道を譲ってもらえ
たりすることが多くて、心
に余裕のある人が多い
イメージです！

うきはの印象は

数年前に始めた釣りを通じて、試行錯
誤して魚を捕り、さばき、最後に美味
しく頂くという一連の流れの中にある
充実感に気付き、それと同時に食べ物
が口に入るまでの裏側にある大変さに
も気が付きました。そんな楽しさや大
変さを人に伝えていけたらいいなと思
います。そのために今は狩猟やジビエ
　　肉の処理の修行をしたり、つづら
　　棚田で畑を借りて野菜作りをして
　　います。

？

※ジビエ肉とは狩猟によって
　獲った野生動物の食肉です。
　今うきは市では鹿、猪、
　穴熊が食べられます。

Instagram

丁寧に処理したジビエ肉はきっと皆さんが予想してる以上
に柔らかくて臭みもありません！ぜひ一度お試しあれ！
今うきは市内では YES+、里楽などで食べられますよ～
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うきは茶振興会（堀江昭一会長）から 月 日、
市の地産地消・食育推進のために、昨年度の「う
きはん茶」の販売収益金から 万 円（ 本
円）の寄附をいただきました。今後も引き続きう
きはん茶の に取り組まれていくことなどを市
長と意見交換されました。

「うきはん茶」の売上げを市に寄附ニセ電話詐欺防止で感謝状贈呈

ニセ電話詐欺を未然に防いだとしてうきは警察
署は、大石郵便局の飯塚さんと川野さんに感謝状
を贈った。
人は、 月 日午後 時半ごろ、 代の女性

が携帯電話を掛けながら「 の操作方法が分
からない。 万円が未払いになっていて振込むと
返金される。郵便局員には電話を代わるなと言わ
れている」などと説明したことから不審に思い、
警察に通報し被害を防いだ。
中原署長は「ニセ電話詐欺は本人の意識だけで

は止められないので、今後も”もしかしたら”と
いう思いを持っていただけたら助かります」と感
謝した。

佐川急便と災害防災協定を締結

月 日、うきは市と佐川急便は災害時における
支援物資の受入及び配送等の協力に関する協定書を
締結しました。
この協定は、うきは市において災害が発生または

発生するおそれがある場合において、佐川急便株式
会社の協力を得て、被災者に食料や生活必需品等の
安定供給を行うため、支援物資等の円滑な配送や、
荷分け等を行い、市民の安全・安心の確保に努める
ものです。
佐川急便九州支店福元支店長からは「事前に協定

を結んでおくことで、災害発生時に迅速に対応がで
きる。我々のフィールドを使ってうきは市民の皆さ
んの力になれるよう努力します」との言葉をいただ
きました。

広報 うきは　2022 （令和４年）.10.１ 17



広域情報 新型コロナウイルス感染拡大の影響による､イベント等の開催内容変更がある場合がご
ざいます。変更などの詳細は主催者に直接お問い合わせください。

■久留米地区職業訓練協会講座
① 入門土曜コース
◆ ～ （土）

～
◆定員 名◆受講料 円
②ワード エクセル入門
◆ ～ （火・金）

～
◆定員 名◆受講料 円
③建設業経理士 級対策
◆ ～ （月・木）

～
◆定員 名◆受講料 円
※場所 久留米地域職業訓練
センター
●問合せ
久留米地域職業訓練センター
☎

■ひとり親サポートセンター
◆就業支援
来所相談と出張相談（各市町村
役場等）随時受付
◆養育費相談
電話相談（※離婚協議中の方も可）
●問合せ 久留米ひとり親サポー
トセンター 久留米市城南町
☎
月～金 ～
土 ～ （電話相談対応）
※祝日、年末年始を除く
◆無料弁護士相談（要予約）
来所相談：先着順各 名
毎月第１（水） ～
毎月第 ・ （水） ～
●問合せ
ひとり親サポートセンター
（春日市原町 クローバー
プラザ内）
☎
月～金 ～
毎週（土）と第 ・第 （日）

～
※祝日、年末年始を除く

■高齢者のためのしごと・ボラ
ンティア合同説明会
職場や地域で活躍したい皆さ

んを後押し。企業の担当者から
直接話を聞くことができます。
※参加無料・要予約・履歴書不要
◆対象 おおむね 歳以上の方
◆ 月 日（火）
回目 ～
回目 ～
◆場所 久留米シティプラザ
展示室（久留米市六ツ門町 － ）
◆定員 各回 名（要事前申込）
●参加申込・お問合せ
福岡県生涯現役チャレンジセン
ター 久留米オフィス
☎

■行政書士による暮らしの無料
相談会
◆ （水） ～
◆るり色ふるさと館 研修室
◆相続・遺言などの相談
●問合せ 行政書士ひろざわ事
務所 廣沢暢臣
☎

■危険物取扱者試験準備講習会
「乙種第 類」
◆ 月 日（日） ～
◆るり色ふるさと館 階「研修
室 、 」
◆講習科目（ ）消防関係法規
（ ）物理・科学（ ）危険物
の性質と消火の方法
◆受講料
防災協会員・学生 円
その他 円
◆テキスト代
危険物取扱者必携（法令編）

円、危険物取扱者必携
（実務編） 円、乙種第
類例題集 円
◆申込 浮羽消防署 警防課

（金） まで
●問合せ 浮羽地区防災協会事
務局（浮羽消防署内）
☎

■ひとり親家庭のため
「介護事務講座」
◆ ～ の土曜日

～
※受講資格有。詳細はお問合せ
ください。
◆場所 男女平等推進センター
（久留米市諏訪野町
えーるピア久留米内）
◆受講料 無料
（ただし、教材等自己負担有）
◆定員 名
◆託児事前予約制（ ヵ月～就学前）
◆締切 月 日（水）必着
●問合せ ひとり親サポートセンター
〒 （久留米市役所内）
久留米市城南町
☎

■野外焼却による火災に注意
～野外焼却は原則禁止～
令和 年中における久留米広

域消防本部管内の出火原因は、
野外焼却によるものが最も多く、
件発生しており、令和 年の

上半期でも 件（過去最多）
発生しています。中には、庭先
での落ち葉焼きが住宅に燃え移
り火災になった事例があります。
野外焼却は「一部の例外」を

除き、法律で禁止されています。
「麦わら等の焼却」は実施せず、
可能であれば焼却以外の方法で
廃棄をお願いします。やむを得
ず焼却する場合は、次の点に十
分注意してください。
◆やむを得ず行うときの注意点◆
①風の強い日は絶対に行わない。
②周囲に燃えやすいものがない
場所で行う。
③消火の準備をしてから行う。
④その場を離れず、少ない量で
焼却する。
⑤火が消えたことを確認する。
⑥近隣住民の迷惑とならないよ
うに行う。
●問合せ 久留米広域消防本部
浮羽消防署☎
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～ちくご路かわら版～

～久留米市～北野天満宮秋季大祭（北野くんち）
北野天満宮の御神体である鏡をお神輿にのせ参道を下ります。河童の化身である風流師が先頭
を務め、その後に可愛らしい稚児風流、大名行列を模した奴隊、最後に御神輿が続きます。ま
た、境内には縁日の屋台が並びます。
月 日（日） 北野天満宮

●北野天満宮 ☎ ／

安心や （ねー）うきは 令和 年 月号

性犯罪から自分を守ろう！

年代別 代、 代が全体の約 割
時間別 時～ 時台の被害が最多
場所別 屋外（道路、公園、駐車場）が約 割
学職別 学生の被害者が全体の 割

性犯罪の被害実態（令和 年 月末）

屋外での防犯ポイント
ときどき振り返るなど周囲への警戒をアピールする。
ながら歩きはしない。
遠回りでも明るく人通りの多い道を選ぶ。
エントランスや玄関に入る際にも周囲を警戒する。
エレベーターは個室になるので、知らない人で怪しい
と感じたらすぐに降りたり、他の階で降りる。

知人間における被害防止と 利用時の注意点
ネット掲載した画像は回収不可能。投稿時には
もう一度確認を忘れずに。

でのやり取りしかない人物には安易に一人
で会いに行かない。
たとえ交際相手でも、恥ずかしい画像を送らない。

「みまもっち」は、現在地の犯罪情報を知ら
せる機能や防犯ブザー機能等があります。

うきは市公式 友達募集中！！
うきは市公式 では、通常時はセミ

ナーやイベントなどを発信し、災害時には避
難情報等を発信するなど市民の皆様の生活に
役立つ情報を発信しています。

まだ友達登録をされていない方
は友達登録をお願いいたします。
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うきはっ子 おめでとう

LINEでも申込受付中！右記QRコードから友だち追加、

「トークで申請」からお申込みください。

まちの話題

　うきは市役所、浮羽歯科医師会、資生堂ジャパン㈱、㈲Willmake143の4者が協力し、地域での
高齢者の通いの場において、新たに化粧療法を活用したフレイル予防の取組を始めました。
　福富健康サークルほっこりを皮切りに、各コミュニティセンター等で開催される集いの場で順
次開催されます。

フレイルとは・・・
健康な状態と要介護の状態の中間に位置し、身体的機能や認知機能の低下が見られる状態のこと

　化粧療法を活用したフレイル予防教室を9月からスタート
～「化粧のちから」を通じて、地域コミュニティの活性化を目指す～

10月17日（月） 10:00～11:30 山春しあわせ会 山春コミュニティセンター

10月24日（月） 10:00～11:30 御幸通区サロンえがお 御幸通区　古賀道場

古
ふるかわ

川　楓
ふうあ

空 ちゃん

令和３年10月15日 (1歳)

我が家のアイドル楓ちゃ
ん♥
これからもねぇねとにぃ
にと、のびのび大きくなっ
てね♥

佐
さ さ き

々木　尋
ひ ろ や

也 ちゃん

令和元年10月３日 (3歳)

生まれてきてくれてあり
がとう♥
3 歳も元気いっぱい楽し
もうね！！

山
やました

下　日
ひより

和 ちゃん

令和元年10月30日 (3歳)

お誕生日おめでとう！
パパとママの宝物だよ♥
大好き♥

佐
さ さ き

々木　練
れんま

真 ちゃん

令和３年10月16日 (1歳)

いつもありがとう♥
これからも皆で仲良く楽
しい時間を過ごそうね♥

栗
くりた

田　真
しんたろう

太郎 ちゃん

令和元年10月３日 (3歳)

心も身体も健やかに育っ
てくれますように♥

山
やまもと

本　穂
ほづみ

積 ちゃん

令和２年10月９日 (2歳)

お誕生日おめでとう！
いつも元気にいてくれて
ありがとう。
すくすく大きくなぁれ！

足
あだち

立　虎
こたろう

太朗 ちゃん

令和２年10月21日 (２歳)

コタロー2歳のお誕生日
おめでとう♥これからも
みんなと仲良く元気に
いっぱい遊んでね

深
ふかまち

町　倫
りんか

花 ちゃん

令和３年10月26日 (1歳)

りんちゃんお誕生日おめ
でとう☆ねぇねたちにも
まれて逞しく大きくなっ
てね♥

𡧃
う　の

野　伶
れいな

菜 ちゃん

令和２年10月１日 (2歳)

お誕生日おめでとう。い
つもみんなに笑顔をくれ
てありがとう♥元気で大
きくなってね。

池
いけだ

田　翔
しょうま

馬 ちゃん

令和元年10月８日 (3歳)

好奇心旺盛なやんちゃっ
子！！みんな、ショウマ
の成長が楽しみです♪

井
いのうえ

上　敦
あつき

貴 ちゃん

令和2年10月１日 (2歳)

我が家一の食いしん坊！
大好きなお姉ちゃんと喧
嘩もするけど仲良くして
ね♥大好き♥

※市内在住の11月生まれ（1～3歳）のお子さんを10月3日～
7日まで先着12人受付けます。写真・メッセージ（40字以内）を
総務課情報政策係にお持ちください。

綾
あやべ

部　日
ひびと

人 ちゃん

令和元年10月27日 (3歳)

３歳のお誕生日おめでと
う！
これからも笑顔いっぱい
のひびとでいてね♥
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