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掲載記事は 月 日時点で作成しています。
新型コロナウイルス感染症による影響で、掲載

記事の変更やイベント等が中止・延期となる
場合があります。詳しくは市ホームページ、各
問い合わせ先で確認してください。

うきは市スポーツフェスタ

今月の表紙

月 日、晴天のなか、うきはアリーナなどの
会場で開催されたスポーツフェスタは、久しぶり
に子どもたちの賑やかな声でいっぱいなイベント
となりました。メインアリーナでの「あそビバ 」
には保育所（幼稚園）年長児～ 年生 名が保護
者と参加し、ボールなど使用したレクレーション
で親子ふれあいながら体を動かしていました。
また、「キッズチャレンジ」では小学 年～ 年
生 名が、赤・青・黄色・緑の班に分かれ、ラグ
ビー、ソフトボール、サッカー、バレーボール球
技を各 分ずつ、元プロ選手の指導を受けながら
体験しました。

参加した子どもたちの声
☆とても楽しく、プロの人と一緒にできたから
また体験したい。
☆いろんなスポーツができて楽しかった。
☆元日本代表がいてスゴイ！！みんなとできて
楽しかった。

参加者の保護者からは、「コロナ禍で子どもが体
を動かす機会が減り、家にいることが増えたが、
今日のスポーツ体験をきっかけに、体を動かす楽
しさなどに気づいてもらえたら嬉しいです」「今後
も開催してほしい」などの声が聞こえていました。
また、多目的アリーナでは 歳以上向け体力
測定や、障がい者福祉協会グランドゴルフ、御幸
ウォーキング、ノルディックウォーキングなど
を開催、大人も大いにスポーツを楽しみました。
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