
◇日時 令和元年11月17日（日）

12時30分～15時30分（講演：13時30分～）
◇場所 うきは市役所西別館

◇対象 うきは市在住の人

◇参加費 無料※事前申込みが必要です。

◇定員 100名

※定員になり次第、締め切らせていただく場合があります。

◇申込み 保健課食育・健康対策係 ℡75-4960

講演医師の紹介

佐藤 敬一郎 さん（さとうけいいちろう）

さとう歯科医院院長・浮羽歯科医師会 会長

浮羽歯科医師会では、在宅歯科医療連携室を設置し、無料で相

談を受けています。市の乳幼児健診や就学前健診・学校健診での

診察や相談を実施しています。また、「高齢者よい歯の表彰」や

「むし歯予防ポスター展」など、市民とともに口腔管理について

啓発活動を行っています。

見て・触って実感！体験・展示コーナー
特設コーナーで、体や食事について、見て触って、じっくり学ぶこ
とができます。

※講演中（13時30分～15時）の体験・測定は行いません

◇歯科衛生士による口腔チェック・唾液チェック

◇血糖・血圧測定

◇糖尿病連携手帳コーナー

◇あなたの主食量の測定しますコーナー

◇食品に含まれる砂糖・塩の分量展示

◇脂肪２㎏を持ってみようコーナー
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◇主催 うきは市保健課 ◇協力 浮羽歯科医師会在宅歯科医療連携室

●問合せ 保健課食育・健康対策係 ℡75-4960（平日8時30分～17時15分）

11月14日を世界
糖尿病デーとし、
各国でさまざま取
組が行われている。
シンボルは「ブ
ルーサークル」

世界糖尿病デー

糖尿病と歯周病の関連性についてご存知ですか？あまり知られてはいません
が実は歯周病は糖尿病の合併症の1つといわれるほど深い関連性があります。


