
オレンジカフェ三春 クリスマス会 

昨年 12 月 22 日（土）に 4 度目の開催となるクリス

マス会が行われました。年々参加者が増えて 33 人の

方々が参加し、年末のひと時を楽しく過ごしました。

地元の野菜等で作った素朴でおいしい料理バイキング

形式やクリスマスケーキ、お茶をいただきました。ま

た、日田市の「たんぽぽの会」にお越しいただき日舞

や歌謡曲の演芸を楽しみました。「本当に今日は楽しか

った。料理も美味しくて、踊りも歌も良かった。来年

は着物を着てくるから、私も躍らせてね。」「グループ

ホームに入る以前はご近所だった友達と月 1 会えるの

が楽しみです。

お互い元気で

いることを確

認できていま

す。」等の感想

がありました。 

 

 

はじまるカフェ咸生閣 高齢者疑似体験 

昨年 12 月 18 日（火）のはじまるカフェ咸生閣では、

高齢者疑似体験が行われて、カフェ参加者、ケアマネ

ジャー、施設職員等が参加しました。 

見えにくい・聞こえにくい・動きにくい体験セット

を装着して、日常的な動作を体験しました。参加者の

方からは「手先を使った作業が難しい、色の識別が難

しい、発声の音量が分からなくて声が大きくなってい

た。」という声や「洗濯や料理をしてくれている祖父母

に感謝したい、今までより優しく接することができそ

う。」といった

前向きな声も

多かった体験

会でした。 

認知症カフェ 
認知症カフェでは、お茶やお菓子を食べながら認知症の相談や認知症について語り合います。2 月の認知症カ

フェを下記のとおり開催します。申込み不要で年齢問わず、どなたでも参加できます。 

●問合せ うきは市地域包括支援センター 認知症地域支援推進員 ℡75-4105 

 オレンジカフェ 三春 はじまるカフェ 咸生閣 

日時 2 月 23 日（土）13 時～ 2 月 19 日（火）10 時～2時間程度 

場所 

グループホーム三春 別館 多目的ホール 

浮羽町三春 1982-1 

℡77-1300 

吉井温泉 咸生閣 

吉井町千年 14-1 

℡090-9599-1396（いなます） 

参加費 

その他 

100 円（お菓子と飲み物付き） 

今月は「終活」の講話があります。 

200 円（お菓子と飲み物付き） 

※入浴料は含みません。 

次回 

開催日 

3 月 23 日 13 時～ 

毎月 第 4土曜日 

3 月 19 日 10 時～ 

毎月 第 3火曜日 

 

 

無料職業紹介所に求人登録しませんか 

無料職業紹介所では、うきは市内の事業者さんの求人登録を随時受け付けています。雇用形態は正社員に限

らず、臨時・パートタイム・アルバイトなども登録しています。 

◇場 所 うきは市民センター別館 U-BiC（うきは市浮羽町朝田 582-1） 

℡76-9095 

◇時 間 8 時 30 分～17 時 15 分（平日のみ） 

◇メ ー ル ukihashigoto@city.ukiha.lg.jp 


