
                                

                                

                                

                              

訪問型サービスＡ 

ヘルパー養成研修受講生募集 

うきは市では訪問介護型生活支援サービスＡ型という事業を実施しています。本

研修を受講した方も従事資格を得ることができます。従事していただくサービス内

容は食事の支度や買い物等の簡単な家事援助等です。 

いままで、主婦をされていた方など得意専門分野を活用してみませんか？ 

◇対 象 者 ・年齢・男女の別を問わず、支援できる時間を訪問介護事業所と雇用契

約できる方。 

・介護を必要とする住民の方の自宅を訪問し、生活支援をすることができる方。 

◇内 容 10 月 15 日（月）～平成 31 年 1 月 21 日（月）までの全 9 日間（総時間：46 時間） 

      ※詳細は下表をご覧ください。 

◇受 講 料 無料 

◇定 員 20 名 

◇申込締切り 10 月 5 日（金）17 時まで ※申込時に住所、氏名、性別、電話番号、生年月日等をお伺いします。 

●申込み・問合せ先 保健課介護・高齢者支援係 ℡75-4960 

日程 日時 科目 所要時間 研修会場 

1 日目 
10月 15日(月) 

9:30～15:00 

初日のオリエンテーション 0.5 時間 

うきは市民センター 

3 階大会議室 
訪問介護に関わる法令の理解 2 時間 

訪問介護の理解① 

～訪問介護の役割～ 
2 時間 

2 日目 
10月 29日(月) 

10:00～16:00 

訪問介護の理解② 

～訪問介護計画作成のプロセス～ 
2 時間 

うきは市民センター 

3 階大会議室 
訪問介護の理解・利用者の理解 3 時間 

3 日目 
11月 12日(月) 

9:00～17:00 
家事援助の方法 7 時間 

うきは市民センター 

3 階大会議室 

4 日目 
11月 26日(月) 

10:00～16:00 
高齢期の疾病の理解 5 時間 

うきは市民センター 

3 階大会議室 

5 日目 
12月 10日(月) 

10:00～17:00 

基本介護技術 5 時間 
うきは市民センター 

3 階大会議室 
現場実習への対応 1 時間 

6 日目 
12月 25日(火) 

10:00～16:00 

利用者支援のための基本的態度 2 時間 
うきは市民センター 

3 階大会議室 
基本介護技術講義 3 時間 

7 日目 
1月 7日(月) 

10:00～16:00 

訪問介護の事例検討 3 時間 
うきは市民センター 

3 階大会議室 
接遇 2 時間 

8 日目 後日調整 現場でのボランティア実習 5 時間 各事業所等 

9 日目 
1 月 21 日(月) 

13:00～16:30 

振り返りの学習 3 時間 
うきは市民センター 

3 階大会議室 
終了式 0.5 時間 

 


