
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
福
岡
市
南
区

で
料
理
教
室
を
し
よ
り
ま
す
、
古
川
年
巳
で

ご
ざ
い
ま
す
。 

 

今
年
の
冬
は
、
寒
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
野

菜
の
高
騰
は
、
家
計
も
寒
く
し
て
い
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
で
も
、
も
う
春
は
そ

こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。
私
が
趣
味
で
育
て
て

い
る
盆
栽
も
、
少
し
ず
つ
春
の
訪
れ
を
教
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

私
は
前
述
の
通
り
、
料
理
教
室
で
は
多
く

の
生
徒
さ
ん
・
食
育
活
動
を
通
じ
て
は
福
岡

市
内
の
小
学
校
や
県
内
の
高
校
に
通
う
子

ど
も
た
ち
、
さ
ら
に
は
ベ
テ
ラ
ン
主
婦
の
皆

さ
ん
が
集
ま
る
女
性
会
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

場
所
で
料
理
を
教
え
て
い
ま
す
。
な
ぜ
、
私

が
こ
の
様
な
活
動
を
し
て
い
る
か
、
そ
の
理

由
は
私
の
育
っ
た
環
境
に
あ
り
ま
す
。 

●
私
を
育
て
た
大
き
な
家
族 

 
私
が
育
っ
た
時
代
、
福
岡
市
早
良
区
の
小

田
部
地
区
は
農
家
が
多
数
あ
り
ま
し
た
。
農

家
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
現
在
よ
り

濃
い
近
所
つ
き
あ
い
で
し
た
。
近
所
の
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
が
手
作
り
の
酒
ま
ん
じ
ゅ
う
や
、

漬
物
を
届
け
て
く
れ
て
い
ま
し
た
し
、
子
ど

も
た
ち
は
家
の
畑
仕
事
を
手
伝
い
、
年
齢
関

係
な
く
外
で
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
近
所
が
大

き
な
家
族
で
、
顔
を
知
っ
て
い
る
ど
こ
ろ
か

名
前
も
、
生
ま
れ
る
前
か
ら
全
て
を
知
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
糸
を
紡
ぐ
よ
う
に
代
々
の
家

庭
環
境
を
近
所
同
士
で
把
握
し
て
い
ま
し

た
。
個
人
情
報
を
守
る
現
代
で
は
、
と
て
も

考
え
ら
れ
ま
せ
ん
ね
。 

  

 

私
は
ご
近
所
と
い
う
大
き
な
家
族
で
育

ち
ま
し
た
。
幼
い
頃
か
ら
大
人
と
接
し
、
互

い
に
想
い
や
り
、
年
長
者
を
敬
う
こ
と
も
、

年
少
者
の
見
本
に
な
る
行
動
を
す
る
こ
と

も
。
そ
し
て
何
よ
り
、
良
い
時
も
そ
う
で
な

い
時
も
近
所
で
協
力
し
て
い
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
。
そ
の
中
心
に
地
域
の
青
年
部

の
存
在
が
あ
り
ま
し
た
。
近
所
の
旅
行
や
子

ど
も
た
ち
の
た
め
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

【
夏
の
室
見
川
で
の
キ
ャ
ン
プ
・
盆
踊
り
・

正
月
明
け
の
鬼
火
焚
（
ほ
う
け
ん
ぎ
ょ
う
）
】

楽
し
い
経
験
を
た

く
さ
ん
さ
せ
て
く

れ
ま
し
た
。 

 

で
も
、
青
年
部

の
活
動
は
楽
し
い

こ
と
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
私
が
小
学
生
の
頃
、
大
雨
で
道

路
に
水
が
上
が
る
よ
う
な
こ
と
が
、
た
び
た

び
あ
り
ま
し
た
。
小
学
生
の
私
た
ち
に
は
、

と
て
も
危
険
な
状
態
で
学
校
か
ら
家
に
帰

る
こ
と
も
ま
ま
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な

時
は
、
青
年
部
が
学
校
ま
で
迎
え
に
来
て
家

ま
で
送
り
届
け
て
く
れ
ま
し
た
。
名
前
を
呼

ん
で
迎
え
に
来
て
く
れ
る
。
そ
の
こ
と
が
ど

ん
な
に
心
強
く
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
か
。
私

も
大
人
に
な
っ
た
ら
、
こ
ん
な
風
に
な
り
た

い
と
憧
れ
た
も
の
で
し
た
。
実
際
、
私
も
18

歳
に
な
る
と
青
年
部
に
入
り
、
地
域
の
問
題

の
解
決
に
尽
力
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
活
動

を
通
し
、
も
っ
と
多
く
の
方
の
役
に
立
ち
た

い
！
私
の
得
意
な
こ
と
で
、
役
に
立
ち
た

い
！
と
い
う
思
い
が
、
現
在
の
活
動
に
繋
が

っ
て
い
る
の
で
す
。 

 

●
心
で
食
べ
る
子
ど
も
た
ち 

 

先
日
、
食
育
の
活
動
で
、
あ
る
小
学
校
へ

伺
い
『
水
炊
き
』
の
実
習
を
し
ま
し
た
。
白

菜
・
人
参
・
水
菜
、
こ
れ
ら
の
野
菜
は
小
学

校
の
菜
園
で
子
ど
も
た
ち
が
育
て
た
も
の

で
す
。
や
は
り
、
自
分
た
ち
が
手
間
を
か
け

た
野
菜
は
格
別
な
も
の
の
よ
う
で
、
葉
野
菜

の
虫
食
い
や
い
び
つ
な
形
の
人
参
、
ス
ー
パ

ー
で
は
お
目
に
で
き
な
い
よ
う
な
形
の
も

の
で
あ
っ
て
も
、
子

ど
も
た
ち
は
一
つ
ひ

と
つ
の
工
程
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
ま
る
で
野
菜

た
ち
と
会
話
を
し
、

野
菜
た
ち
も
子
ど
も

た
ち
に
食
べ
ら
れ
る

こ
と
を
喜
ん
で
い
る

よ
う
で
し
た
。 

 

 

食
育
特
別
寄
稿 

●
心
の
豊
か
さ
、 

育
て
て
い
ま
す
か
？ 

古
川
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
主
宰 

料
理
研
究
家 

 
 

古
川 

年
巳 

さ
ん 

●
問
合
せ 

保
健
課 

 

食
育
・
健
康
対
策
係 

℡
７
５
～
４
９
６
０ 



 

食
べ
た
も
の
で
私
た
ち
の
心
と
身
体
は

つ
く
ら
れ
ま
す
。
食
育
に
行
く
と
い
つ
も
感

じ
る
の
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は
、
舌
で
味

わ
う
の
で
は
な
く
心
で
味
わ
っ
て
い
る
の

で
す
。
〝
大
人
が
食
べ
る
味
〟
と
〝
子
ど
も

が
食
べ
る
味
〟
の
モ
ノ
サ
シ
は
違
い
ま
す
。

大
人
は
ど
う
し
て
も
、
今
ま
で
食
べ
た
も
の

と
比
べ
、「
美
味
し
い
」
か
「
ま
ず
い
」
で
、

判
断
し
が
ち
で
す
。
甘
い
も
の
は
、
美
味
し

い
。
苦
い
も
の
は
ま
ず
い
。
そ
ん
な
感
じ
方

を
つ
い
つ
い
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
つ
ま
り
、

舌
で
食
べ
て
味
わ
っ
て
い
る
の
で
す
。
舌
で

味
覚
を
感
じ
る
の
で
当
然
と
言
え
ば
、
当
然

で
す
。
し
か
し
、
味
覚
に
は
甘
味
・
酸
味
・

塩
味
・
苦
味
・
辛
味
・
渋
味
・
う
ま
味
な
ど

が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
持
っ
て
い
ま

す
。
本
来
は
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
こ
そ
美
味

し
い
と
感
じ
る
は
ず
な
の
で
す
。 

 

さ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
心
で
味
わ
う
と
は
、

ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
の
事
を
私
は

食
育
活
動
で
一
番
大
切
な
こ
と
と
し
て
伝

え
て
い
ま
す
。
心
で
味
わ
う
た
め
に
必
要
な

こ
と
、
そ
れ
は
プ
ロ
セ
ス(

過
程)

を
付
け
加

え
る
こ
と
で
す
。
料
理
に
使
っ
て
い
る
素
材

の
こ
と
、
ど
ん
な
方
法
で
料
理
し
た
か
、
ど

ん
な
思
い
で
料
理
を
し
た
か
。
こ
の
プ
ロ
セ

ス
を
子
ど
も
た
ち
に
話
し
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。
可
能
で
あ
れ
ば
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
料
理
を
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

食
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、
子

ど
も
た
ち
の
味
覚
は
発

達
し
、
心
も
豊
か
に
な

り
ま
す
。
特
別
な
も
の

で
な
く
て
良
い
の
で
す
。

地
元
で
採
れ
た
野
菜
や

果
物
、
魚
に
肉
。
そ
れ
ら
を
使
っ
て
、
家
庭

の
味
や
地
域
の
味
の
料
理
に
し
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。
郷
土
愛
の
あ
る
大
人
へ
成
長
す

る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 
 

              

あ
る
小
学
校
の
食
育
活
動
で
作
っ
た 

【
博
多
水
炊
き
】 

 
 材

料
（
４
人
分
） 

・
地
鶏
１
㎏ 

・
白
菜
６
０
０
ｇ 

・
白
ね
ぎ
２
本 

・
生
し
い
た
け
８
枚 

・
絹
ご
し
豆
腐
１
丁 

・
春
菊
２
束 

・
く
ず
き
り
50
ｇ 

 

・
こ
う
と
う
ね
ぎ
１
／
３
束 

・
紅
葉
お
ろ
し
大
根
適
宜 

・
塩
適
量 

・
鶏
出
し
汁 

（
鶏
ガ
ラ
３
羽
分
、
昆
布
20
㎝
角
１
枚
、

水
15
カ
ッ
プ
） 

 

・
ポ
ン
酢
適
量 

（
か
ん
き
つ
類
の
絞
り
汁
に
同
量
の
し

ょ
う
ゆ
と
出
し
汁
を
加
え
る
） 

作
り
方 

①
鶏
ガ
ラ
は
肺
を
取
り
、
血
や
よ
ご
れ
を
き

れ
い
に
洗
い
３
～
４
つ
に
切
り
、
湯
通
し

し
て
か
ら
水
に
取
り
、
さ
ら
に
よ
く
洗
い

水
気
を
ふ
く
。 

②
深
め
の
鍋
に
分
量
の
水
と
①
、
昆
布
を
入

れ
強
火
に
か
け
、
沸
騰
し
た
ら
火
を
弱
め

ア
ク
、
泡
を
丁
寧
に
す
く
い
取
り
約
２
時

間
煮
汁
が
約
半
量
に
な
る
ま
で
煮
る
。 

③
②
の
昆
布
を
ひ
き
あ
げ
、
す
り
こ
ぎ
で
骨

を
つ
ぶ
し
、
さ
ら
に
10
分
位
煮
て
火
か
ら

お
ろ
し
て
こ
し
、
鶏
の
出
し
汁
を
取
る
。 

④
地
鶏
は
骨
付
き
の
ま
ま
大
き
め
の
ぶ
つ

切
り
に
し
て
鍋
に
入
れ
、
ひ
た
ひ
た
程
度

の
水
、
昆
布
を
加
え
て
強
火
に
か
け
、
ア

ク
を
取
り
な
が
ら
沸
騰
後
約
10
分
煮
て

火
を
通
す
。
鶏
肉
は
取
り
出
し
煮
汁
は
こ

す
。 

⑤
③
の
出
し
汁
と
④
の
煮
汁
を
合
わ
せ
、
そ

の
中
に
鶏
肉
を
つ
け
、
む
ら
す
。 

⑥
白
菜
は
葉
を
は
が
し
て
縦
２
つ
切
り
に

し
、
重
ね
て
４
～
５
㎝
に
切
る
。
白
ね
ぎ

は
長
さ
４
㎝
に
切
る
。
生
し
い
た
け
は
石

づ
き
を
取
り
、
き
れ
い
に
洗
う
。
絹
ご
し

豆
腐
は
８
等
分
す
る
。
く
ず
き
り
は
水
に

つ
け
て
や
わ
ら
か
く
す
る
。 

⑦
深
め
の
大
鉢
に
⑤
の
鶏
肉
と
出
し
汁
を

盛
り
、
残
り
の
出
し
汁
は
鍋
に
入
れ
る
。

大
皿
に
⑥
と
１
本
ず
つ
は
ず
し
て
水
洗

い
し
た
春
菊
を
盛
り
、
薬
味
入
れ
に
は
紅

葉
お
ろ
し
、
細
か
く
刻
ん
だ
こ
う
と
う
ね

ぎ
を
入
れ
る
。 

⑧
鍋
の
出
し
汁
が
わ
い
た
と
こ
ろ
に
鶏
肉

や
野
菜
類
を
加
え
、
煮
な
が
ら
ポ
ン
酢
で

食
べ
る
。
鍋
の
出
し
汁
が
少
な
く
な
っ
た

ら
⑦
の
出
し
汁
を
加
え
る
。
ま
た
、
出
し

汁
に
塩
少
量
を
加
え
て
ス
ー
プ
と
し
て

飲
ん
で
も
よ
い
。 

食
べ
る
こ
と
は
、
生
き
る
こ
と

で
す
。
そ
し
て
、
心
豊
か
に
生

活
す
る
こ
と
で
す
。 


