
                                 

                                 

                                 

う
き
は
地
域
総
合
商
社
外
販
促
進
プ
ラ
ン
ナ
ー 

平
田 

順
子 

 
 

う
き
は
ブ
ラ
ン
ド
推
進
隊
に
着
任
し
て
早

や
半
年
が
経
ち
ま
し
た
。
う
き
は
地
域
総
合
商

社
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
フ
ル
ー
ツ
最
盛
期
を

迎
え
る
夏
か
ら
秋
に
か
け
、
福
岡
や
東
京
な
ど

様
々
な
場
所
で
特
産
物
の
販
売
や
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
9
月
は
キ
ャ

ナ
ル
シ
テ
ィ
博
多
で
無
印
良
品
主
催
の
イ
ベ

ン
ト
「O

p
e
n 
M
UJ
I

」
に
出
展
し
ま
し
た
。 

今
回
は
「
フ
ル
ー
ツ
王
国
う
き
は
」
の
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
と
し
て
、
市
内
で
47
種

と
言
わ
れ
る
多
品
種
を
誇
る
ぶ
ど
う
に
ス
ポ

ッ
ト
を
あ
て
、
「
う
き
は
の
ぶ
ど
う
」
と
題
し

た
写
真
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示
、
マ
ル
シ
ェ
、
ぶ

ど
う
生
産
者
の
方
を
招
い
た
ト
ー
ク
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
し
ま
し
た
。 

参
加
い
た
だ
い
た
お
客
さ
ま
か
ら
は
、
「
普

段
話
を
す
る
機
会
の
少
な
い
生
産
者
か
ら
直

接
ぶ
ど
う
作
り
や
想
い
な
ど
を
聞
け
て
良
か

っ
た
。
ぶ
ど
う
の
味
が
さ
ら
に
お
い
し
く
感
じ

ま
す
！
」
と
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

生
産
者
の
方
か
ら
も
、
消
費
者
と
直
に
接
す

る
貴
重
な
機
会
と
な
っ
た
と
の
声
を
い
た
だ

き
、
双
方
に
と

っ
て
有
意
義
な

機
会
と
な
っ
た

こ
と
を
嬉
し
く

思
い
ま
し
た
。 

今
後
も
市
内

で
精
力
的
に
活

動
さ
れ
て
い
る

生
産
者
と
消
費

者
を
つ
な
ぐ
取

組
を
企
画
し
て

い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

山
村
振
興
プ
ラ
ン
ナ
ー 

錦
織 

大
悟 

 
 

長
崎
県
波
佐
見
町
で
行
わ
れ
た
全
国
棚

田
サ
ミ
ッ
ト
に
、
つ
づ
ら
棚
田
協
議
会
、
つ

づ
ら
棚
田
を
守
る
会
、
う
き
は
夢
酔
塾
の

方
々
と
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

棚
田
サ
ミ
ッ
ト
に
は
棚
田
の
あ
る
全
国

の
市
町
村
の
役
所
や
地
元
の
方
が
集
ま
り
、

今
後
の
棚
田
の
在
り
方
に
つ
い
て
意
見
交

換
の
場
な
ど
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。 

波
佐
見
町
に
は
鬼
木
棚
田
が
あ
り
、
つ
づ

ら
棚
田
に
比
べ
る
と
耕
作
面
積
が
広
く
、
伸

び
や
か
な
棚
田
で
し
た
。
ち
ょ
う
ど
「
鬼
木

棚
田
祭
り
」
が
行
わ
れ
て
い
て
、
１
８
０
体

も
の
案
山
子
が
棚
田
の
そ
こ
か
し
こ
に
立

て
ら
れ
て
、
数
と
種
類
の
多
さ
で
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
し
た
。 

案
山
子
は
鬼
木
地
区
を
は
じ
め
と
し
た

地
域
の
方
た
ち
が
作
っ
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
、
中
に
は
１
人
で
十
数
体
も
の
案
山
子

を
作
る
方
も
お
ら
れ
る
と
の
こ
と
。 

地
域
の
方
自
身

が
お
祭
り
を
楽
し

ん
で
い
る
と
感
じ

る
と
と
も
に
、
９
月

に
つ
づ
ら
棚
田
で

行
わ
れ
た
「
彼
岸
花

め
ぐ
り
」
と
同
じ
よ

う
に
、
地
域
の
方
々

の
力
が
あ
っ
て
こ

そ
、
お
祭
り
も
盛
り

上
が
る
の
だ
な
と

あ
ら
た
め
て
感
じ

ま
し
た
。 

☆☆☆シリーズ「うきはブランド推進隊の活動紹介」☆☆☆  地域外の人材を招致して地域力を高める   

「地域おこし協力隊」の制度。「うきはブランド推進隊」として、現在 10 人がミッションに取り組んでいます。 

白菜漬け体験教室 

冬の味覚の代表とも言える白菜の漬物を作り、伝統

の味を伝えるため体験教室を行います。白菜は食物繊

維が豊富な事でも知られており、便秘解消や風邪の予

防、大腸がんの予防効果等があるともされています。 

今回、「白菜漬け体験教室」を

JA にじのご協力をいただき開催

します。冬の食卓の一品に加え

てみませんか。 

■日 時 12 月 9 日（土）10 時～お昼頃 

※準備する物等、詳細は別途お知らせします。 

※白菜は、1 家族 2 個くらいを漬ける予定。 

■場 所 耳納の里 2 階研修室 

■募 集 20 家族 

■締切り 11 月 30 日（木） 

■参加費 500 円 

●申込み 保健課食育・健康対策係 ℡75-4960 

うきは市民センターの屋根の状況について 

 

 

 

 

 

 

最近、うきは市民センター(写真左)の屋根にサビが 

発生しているがとのお尋ねをいただいています。 

うきは市民センターの屋根材(写真右)は、耐候性鋼

という製品を使用しています。これは一般鋼材に比べ

細かな錆が表面を覆うことで鋼材を守る特徴があり、 

塗装が不要でメンテナンス費用が軽減されます。 

一方、外見は茶褐色のため誤解を招やすい面も  

あり、状況についてお知らせいたしました。 

 

●問い合わせ 住環境建設課 ℡75-4987 


